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 پیشگفتار

سیاست های  فراوان تأثیر و نفوذ تحت آن، کننده تعیین عوامل و متیسلا اند کهمطالعات متعددی نشان داده      

سلامت یعنی محیط زندگی، کار، آموزش، تفریح و نشاط، دعا و نیایش، شرایط  های مراقبت بخش از خارج

. این موضوعات، سیاست گذاران را از دنیای مراقبت اجتماعی، سیاست های اقتصادی و خدمات عمومی قرار دارد

پس از پدید آمدن آن ها می پردازد، فراتر برده و ها بیماریبه درمان  های سلامتی و کارکردهای آن که معمولاا 

 ت. از آنو آسیب ها فراهم نموده اسها فرصتی بزرگ برای شکل گیری رهیافتی جامع برای پیشگیری از بیماری

 در نهایت افراد، زندگی محیط بر وضعیت حاکم طریق از جامعه، هر های برنامه و ها، قوانین تاسسی جایی که

 به موضوعها آن در است لازم گذارد، می اثر سلامت های از فرصت آنان عادلانه مندی بهره و مردم سلامت بر

مت و اثر شرایط بیرونی بر سلاشود. در این راستا توسعه ی ابزارهایی که بتواند چگونگی  خاصی توجه سلامت،

بهزیستی مردم را ارزشیابی کرده و تصمیم گیری را به شیوه ای هدایت کند تا منجر به ارتقای جمعیت های سالم 

شود، بسیار کمک کننده است. مطابق شواهد بین المللی، ارزیابی اثرات بر سلامت، روشی اثبات شده و قابل 

ده و می تواند تصمیم گیری های مرتبط با سلامت را پشتیبانی و حمایت برای حکمرانان ایجاد نمو را دسترس

از توصیه ها و اقدامات مبتنی بر شواهد است  اینماید. برآیند و خروجی اصلی ارزیابی اثرات بر سلامت، مجموعه

که نشان می دهد چگونه می توان یک سیاست، برنامه و یا طرح توسعه ای را دستخوش یکسری تغییرات و 

اصلاحات نمود تا به دنبال آن، نتایج سلامت بالقوه نامطلوب را به حداقل و از طرف دیگر اثرات بهداشتی مفید 

آن را به حداکثر رساند و در نهایت بی عدالتی در سلامت را کاهش داد. خوشبختانه ابلاغ سیاست های کلی 

در نظام سلامت کشور دمید و مطابق جز توسط مقام معظم رهبری، روح تازه ای  1393سلامت در فروردین ماه 

مت ستور کار نظام سلا( سیاست های مذکور، تهیه پیوست سلامت برای طرح های کلان توسعه ای در د2( بند )4)

ژه ای را ، جایگاه وی"پیوست سلامت"، موضوع ارزیابی اثرات بر سلامت، تحت عنوان در این راستاقرار گرفت. 

 یرنامه هاب یاحکام دائم قانونتوسعه اقتصادی اجتماعی و  پنجمجمله قانون برنامه در اسناد بالادستی کشور از 

به خود اختصاص داده و مجموعه استانداردهای ملی پیوست سلامت و الگوی تدوین گزارشات  توسعه کشور

ت یپیوست سلامت برای طرح های توسعه ای مشمول، توسط مراجع ذی صلاح از جمله شورای عالی سلامت و امن

 غذایی و سازمان برنامه و بودجه کشور تعیین و به دستگاه های اجرایی کشور ابلاغ گردیده است.
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 سمیسند ر یک عنوان بهمربوطه  مجریان پیوست سلامت طرح های ارائه شده توسط گزارشبا توجه به اینکه 

رزیابی مطالعات پیوست کارگروه ادر تصویب از پسها  آن توصیه ها و مداخلات اصلاحی مندرج در وقلمداد 

 لذا ،مورد بررسی قرار می گیرد دقت به بهره برداری طرح ها و ساخت مراحل در پایش و نظارتسلامت، جهت 

در تدوین گزارش پیوست سلامت  یکپارچه و یکسانچارچوب  و رعایت وحدت رویهشفافیت، به منظور افزایش 

منتشر  و تهیه "یاتوسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما" طرح، راهنمای حاضر تحت عنوان

. بی تردید راهنمای حاضر که نخستین سند می باشد در ابتدای راه تکامل خود قرار دارد و آغازی مهم می گردد

برای سلسله تلاش هایی است که منجر به بهبود کیفیت و محتوای گزارش های پیوست سلامت خواهد شد. در 

اعضای دبیرخانه پیوست سلامت مرکز سلامت محیط و کار، اعضای هیات علمی پایان از کوشش و تلاش 

نمایندگان مراکز/دفاتر ستاد معاونت بهداشت وزارت زیست دانشگاه علوم پزشکی تهران و  پژوهشکده محیط

 .می نمایماند صمیمانه تقدیر و تشکر ی فوق، ایفا نمودهبهداشت که سهم مهمی را در تدوین راهنما

 

 سین فرشیدیحدکتر 

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی معاون بهداشت
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 سرآغاز

 حصول برای مدیریتی و ارائه راهکارهای پیش بینی آثار انجام مطالعات پیوست سلامت ابزار مناسبی برای       

 مهم ،داطمینان از اجرای مناسب طرح ها بوده و یک گزارش پیوست سلامت مطلوب، باید بر اساس شواهد موجو

خطر/ تهدید کننده سلامت را از یک طرف و عوامل حفاظت کننده از سلامت را از سوی دیگر مد  عوامل ترین

 تصمیم گیرندگان برای را کافی اطمینان و اعتماد حداکثر مدیریتی مناسب، نظر قرار داده و با ارائه راهکارهای

های طرح :دسته کلی طرح شامل 6 تاکنون،  شورمطابق ابلاغیه های سازمان برنامه و بودجه ک .آورد فراهم

)پالایشگاه و پتروشیمی(، صنایع سنگین)کارخانجات  ای(، صنایع نفته)گازی، سیکل ترکیبی و هست نیروگاهی

)تصفیه خانه فاضلاب، مراکز دفن و دفع پسماند، بیمارستان های  ذوب فولاد، نورد و شکل دهی(، خدماتی

های بزرگ صنعتی دام و طیور، شهرک های دامداری و دامپروری، شهرک های )کشتارگاه  بزرگ(، کشاورزی

عنوان طرح، مشمول تدوین گزارش پیوست  23حدود  )فرودگاه، سد، شهرهای جدید( بازیربناییگلخانه ای( و 

سلامت می باشند و مطابق استانداردهای ملی پیوست سلامت، مجری طرح توسعه ای مشمول باید قبل از شروع 

عات طرح از کارگروه ارزیابی مطال پیوست سلامت گزارشتأییدیه نسبت به اخذ  ،های ساخت و بهره برداریفاز

اقدام نماید. با وجود این که مطابق اسناد بالادستی،  متبوع،پیوست سلامت مستقر در معاونت بهداشت وزارت 

و ارائه گردیده اما  چارچوب و سرفصل های تدوین گزارش پیوست سلامت طرح های توسعه ای، مشخص

آسیب شناسی و بررسی های به عمل آمده در خصوص محتوا و کیفیت گزارش های ارسال شده توسط  براساس

ضرورت تدوین راهنمای گزارش پیوست سلامت، احساس گردید.  ،مشاواران دارای صلاحیت، بیش از پیش

منتشر خواهد های بعدی ینده ویراستآپیوست سلامت بوده و در  تدوین گزارشراهنمای مستند فوق، اولین 

 گردید. 

 

 دکتر جعفر جندقی

 رییس مرکز سلامت محیط و کار

 دکتر کاظم ندافی

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست رئیس
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 از ایعهطرح توس پیوست سلامتاجمالی  ، گزارشاستانداردهای ملی پیوست سلامت شماره یک پیوست مطابق

 به شرح ذیل می باشد: تشکیل گردیده و صفحه 100و حدود  فصل 12

 (صفحه 7 تا حداکثر)چکیده گزارش  -1

طرح، گزینه های موجود، خلاصه ای از وضعیت بهداشتی،  هایویژگیشامل نوع و چکیده گزارش شامل 

اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی،آموزش و پرورش منطقه تحت پوشش، محیط فیزیکی، زیست شناسی،گروه

ر)کودکان، زنان باردار، سالمندان(، دسترسی به خدمات بهداشتی درمانی، دسترسی به آب های آسیب پذی

های آلودگی هوا، وضعیت سالم، چگونگی دفع فاضلاب، دفع پسماند، وضعیت هوای منطقه از نظر شاخص

لت امنطقه از نظر کیفیت زندگی، آثار مهم طرح بر عوامل محیطی و انسانی، روانی و معنوی با رعایت عد

شغلی و نحوه کنترل آن، کاهش و کنترل آثار  عوامل خطردر سلامت و برنامه های پیشگیری، مواجهه با 

  .نامطلوب و نتیجه گیری از ارزیابی وضعیت سلامت منطقه

 صفحه( 18تشریح طرح پیشنهادی )حداکثر   -2

 عنوان طرح یا پروژه و دستگاه اجرایی -2-1

 موقعیت مکان پیشنهادی طرح در منطقه  -2-2

 ینه های مکانی طرحگز -2-3

 های طرح یا پروژهاهداف، نیازها و ضرورت -2-4

 جایگاه طرح در برنامه های کلی کشور -2-5

 قوانین، مقررات و استانداردهای ملی پیوست سلامت مرتبط با طرح   -2-6

فازبندی کلی طرح )آماده سازی، ساخت، اجرا و بهره برداری و....( برنامه ها ی توسعه آتی یا فازبندی  -2-7

 کلی 

زیر فعالیت های طرح یا پروژه به تفکیک فازبندی فوق از نظر بهداشت و سلامت جامعه تحت  تشریح -2-8

 پوشش

 تشریح فرآیندها و برنامه های طرح از نظر بهداشت و سلامت جامعه تحت پوشش -2-9

 آن بر بهداشت و سلامت جامعه تحت پوشش تأثیرسیسات جانبی و پروژه ای پی آیند و أت -2-10

 از گزینه ها و فازهای طرح شامل:طرح در هریک  هایویژگی  -2-11
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 میزان پوشش سطح خدمات رسانی به آحاد مردم با دیدگاه بهداشتی -2-11-1

 تخمین کلی سرمایه گذاری ریالی و ارزی  -2-11-2

 برآورد خدمات بهداشتی و درمانی، آموزشی و معنوی مورد نیاز نیروی انسانی -2-11-3

جامعه  یر وضعیت بهداشت و سلامتتشریح مرحله آماده سازی و اقدامات زیربنایی و تبیین تغی -3

 صفحه( 4تحت پوشش )حداکثر 

 ها و پسماندهای تولید شده طی فرآیند و عملیات در هر یک از گزینه ها و فازهای طرحآلاینده -4

 صفحه( 5های طرح درهر یک از فازهای فوق الذکر)حداکثر تا خطرات، حوادث و شکست -5

یک از زیر پیش از اجرای طرح برای هر  یهانهیدر زم) تشریح وضعیت موجود بهداشتی منطقه -6

 صفحه( 25)حداکثر  (های پیشنهادیگزینه

  تعریف محدوده طرح و نمایش روی نقشه -6-1

 وضعیت بهداشتی منطقه اجرای طرح  -6-2

بی و میکرو های شاخصدسترسی به آب آشامیدنی سالم و بهداشتی و وضعیت کیفیت آب از نظر  -6-2-1

 شیمیایی

 وضعیت مواجهه با عوامل زیان آور شغلی -6-2-2

 دسترسی به سیستم جمع آوری فاضلاب و دفع بهداشتی آن -6-2-3

 دسترسی به سیستم دفع بهداشتی پسماند -6-2-4

 آلودگی های هوا و منابع مهم تولید -6-2-5

 آلودگی های خاک   -6-2-6

 )آلودگی های صوتی و منابع ( صدا و ارتعاشات -6-2-7

 ولوژی ناقلین بیماری ها در محدوده اجرای طرحاک -6-2-8

تنفسی و گوارشی( در محدوده طرح که در شرایط  هایبیماریفیزیولوژیکی ) هایبیماریبررسی  -6-2-9

 گردند.نامساعد، تحریک یا تشدید می

 خدمات بهداشتی، درمانی موجود در محدوده اجرای طرح -6-2-10

 وضعیت بهداشت تغذیه -6-2-11
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تعیین موارد خطرات  ) ها، عوارض و شاخص های سلامت در منطقهبررسی اپیدمیولوژی بیماری -6-2-12

های آسیب پذیر در تعیین افراد و جمعیت در معرض خطر )کارکنان و عموم مردم(، گروه احتمالی یک پروژه،

 معرض خطر مانند مردم بومی، کودکان، زنان باردار و افراد حساس(

 کشاورزیزه آب های  -6-2-13

ها و تحولات آن، اشتغال، آموزش، اعتقادات محیط اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی)جمعیت، ویژگی -6-3 

 فرهنگی و مذهبی و ...(

 معرفی اجمالی سایر طرح های توسعه مصوب و یا در دست اجرا در محدوده مطالعاتی -6-4

 أکیدتای چند پروژه ای با )در طرح ه پیش بینی آثار و پیامدهای بهداشتی مثبت و منفی طرح -7

 :صفحه( 20 )حداکثر تا بصورت زیر بر اثرات تجمعی( برای هریک از گزینه ها و فازهای پیشنهادی

اجرای طرح بر انتشار سوش های جدید غیرآندمی در محدوده طرح در اثر مهاجرت کارگران یا نیروی  تأثیر -7-1

 واگیر هایبیمارین امکان انتشار انسانی جدید به خواستگاه جدید جغرافیایی و همچنی

حدوده تنفسی و گوارشی ( در م هایبیماریفیزیولوژیکی ) هایبیماریانتشاربرخی  اجرای طرح بر تأثیر -7-2

  طرح که در شرایط نامساعد سلامت، تحریک یا تشدید می گردند.

 هایماریبیمیت با فلزات سنگین، غیر واگیر و بیماری های ناشی از مسمو هایبیماریبر  اجرای طرح تأثیر -7-3

 ناشی از پرتوها، سیلیکوزیس، آزبستوزیس و ... در محدوه اجرای طرح 

 کیفی آن های شاخصتاثیرات اجرای طرح بر کیفیت منابع آب محدوده طرح و  -7-4

 آلودگی های آب بر سلامت تأثیر -7-4-1

 اجرای طرح بر وضعیت هوای محدوده طرح  تأثیر-7-5

 ات آلودگی هوای ناشی از اجرای طرح بر سلامتأثیرت -7-5-1

)پسماندهای پزشکی، خانگی، صنعتی، دفع مواد  تاثیرات اجرای طرح بر وضعیت پسماندهای محدوده طرح -7-6

 شیمیایی و بیوتکنولوژی(

 تاثیرات اجرای طرح بر میزان پرتوهای یونیزان و غیر یونیزان در محدوده طرح و حریم طرح  -7-7

 بر سلامت میزان پرتوهای ناشی از اجرای طرحات تأثیر -7-7-1
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بر زنجیره غذایی، فرآورده های کشاورزی، دامی، آبزی  اجرای طرح بر میزان آلاینده های موثرثیر أت -7-8

وترکیبات جدید و  TPH  ،PAHs  ،POPsپروری، با اولویت فلزات سنگین، سموم دفع آفات و جوندگان، 

 ت فراوری شده از طریق نانوتکنولوژی و ...( ناشناخته )نظیر محصولا

 تاثیرات اجرای طرح بر میزان صوت محدوده طرح -7-9

 ات آلودگی های صوتی ناشی از اجرای طرح بر سلامتتأثیر -7-9-1

اجرای طرح بر محیط اجتماعی،اقتصادی و فرهنگی)جمعیت، اشتغال، آموزش و پرورش، اعتقادات  تأثیر -7-10

 ، مهاجرت، اسکان مجدد، صنایع محلی و درآمدهای شهری(فرهنگی و مذهبی

 مثال: استرس، اضطراب و...( عنوانبه)  اجرای طرح بر سلامت روانیثیر أت -7-11

 اجرای طرح بر سلامت فیزیکی گروه های در معرض خطر و آسیب پذیرثیر أت -7-12

 اجرای طرح بر سلامت نسل های آیندهثیر أت -7-13

 ی طرح بر سلامت اجتماعیاجراثیر أت -7-14

 عدالت در سلامت هایشاخصاجرای طرح بر  تأثیربررسی اجمالی  -7-15

 بررسی اجمالی بلایای طبیعی و مرتبط با طرح  -7-16

 ها و پیامدهای سلامت طرح و استنتاجتجزیه و تحلیل آثار کاربری -8

 ) برحسب ضرورت( ارزیابی و مدیریت ریسک سلامت  -9

  بهداشتی طرح یپایش ها برنامه مدیریت و  -10

ارائه شیوه های پیشگیری کاهش و کنترل برای هریک از آثار منفی بر سلامت مرتبط با فعالیتهای طرح  -10-1

 صفحه( 10)حداکثر تا 

ارائه برنامه کلی مدیریت سلامت برای پایش آثار سلامت و بازرسی و نظارت بر حسن انجام اقدامات  -10-2

 پیشنهادی کنترل و کاهش

منابع و مراجع مورد استفاده در تهیه گزارش اجمالی پیوست سلامت، ادارات، سازمانهای دولتی،  -11

 اشخاص حقیقی و حقوقی

 نام و مشخصات، مسئولیت و تجربیات هریک از تهیه کنندگان گزارش اجمالی پیوست سلامت-12
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 فرایند ارزیابی گزارشات پیوست سلامت

 گزارشات پیوست سلامت نمایش داده شده است. فلوچارت ارزیابی ،در شکل ذیل

 

 



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
 

 ارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکیوز

 مرکز سلامت محیط و کار

 

12 

لازم به ذکر است در این راهنما به مواردی از بندهای چارچوب مصوب گزارش پیوست سلامت که نیاز به شفافیت 

 ها،ب، راهنمای تدوین هر کدام از فصلاند، پرداخته شده است. در ادامه مطابق با چارچوب مصوتری داشتهبیش

 ت.ارائه شده اس
 

 (صفحه 7 تا حداکثر) چکیده .1

طرح، گزینه های موجود، خلاصه ای از وضعیت بهداشتی، اجتماعی،  هایویژگیشامل نوع و  چکیده گزارش:

ای آسیب ه اقتصادی و فرهنگی،آموزش و پرورش منطقه تحت پوشش، محیط فیزیکی، زیست شناسی ،گروه

مات بهداشتی درمانی، دسترسی به آب سالم، چگونگی پذیر)کودکان، زنان باردار، سالمندان(، دسترسی به خد

 آلودگی هوا، وضعیت منطقه از نظر کیفیت های شاخصدفع فاضلاب، دفع پسماند، وضعیت هوای منطقه از نظر 

زندگی، آثار مهم طرح بر عوامل محیطی و انسانی، روانی و معنوی با رعایت عدالت در سلامت و برنامه های 

ی از ارزیابی رشغلی و نحوه کنترل آن، کاهش و کنترل آثار نامطلوب و نتیجه گی عوامل خطر پیشگیری، مواجهه با 

 .وضعیت سلامت منطقه

 یایگو دیگزارش با چکیده به عبارت دیگر،آن باشدددد. جیمراحل انجام کار و نتا یایگو دیبا گزارش دهیچک

یم قسددمت این درلذا بپردازد.  ،متسددلا وسددتیموارد مورد نظر در گزارش پ نیکل پروژه باشددد و به مهم تر

 ارائه شود: بصورت مختصربایست موارد ذیل 

 ارائه مشخصات طرح   (1

طرح )به  ریتحت تاث یاز مناطق/شعاع ها یفیو توص ریتحت تاث یتیانتخاب مناطق جمع اریمع (2

 (یساخت و بهره بردار یفازها کیتفک

 طرح ریتحت تاث یتیق جمعسلامت مناط یها/دادهیبهداشتهای داده تیاز وضع یفیتوص (3

از  یناش (یـ اجتماع یروان ،یرفتار ،یطی)ها( و عوامل خطرسلامت )محندهیآلا نیمهم تر انیب (4

 (یساخت و بهره بردار یفازها کیطرح )به تفک یاجرا

میزان اثرات عوامل خطر مرتبط با پروژه بر  برآورد کیفی/ کمی های/روش ارائه خلاصه (5

  تأثیر تحت جوامع بر( سناریو بدترین) اضطراری ی وشرایط کارکرد عاد در سلامت
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 فی( درکی/)کمی شده برآوردمیزان اثرات بهداشتی میزان عوامل خطر و خلاصه نتایج ارائه  (6

  تأثیر تحت جوامع بر( سناریو بدترین) اضطراری شرایط کارکرد عادی و

وامل ع حذف یا و شکاه برای مناسب مدیریتی مداخلات و راهکارهامهم ترین  عناوینارائه  (7

 (یساخت و بهره بردار یفازها کی)به تفک بهداشتی منتسب به طرح پیامدهایخطر و 

)به  أثیرتدر مناطق تحت  منتسببرنامه پایش عوامل خطر و پیامدهای بهداشتی  عناوین ارائه (8

 (یساخت و بهره بردار یفازها کیتفک

 گیری نتیجه (9

 صفحه( 18تشریح طرح پیشنهادی )حداکثر   .2

 عنوان طرح یا پروژه و دستگاه اجرایی -2-1

 موقعیت مکان پیشنهادی طرح در منطقه  -2-2

 نقاط مرزی/حصارکشیداده شده و فاصله  شینما 1:25000 اسینقشه با مق یطرح  بر رو تیموقع دیبا نجایدر ا

از اعم ، کیلومتر( 5تا شعاع  حداقلطرح  با توجه به نوع) و عوارض اطراف آن هایکاربر ریطرح نسبت به سا

 یمجتمع های و خدماتی، تجار /مجتمع هایمناطق ،یرگاهیو تعم یکارگاهی/مناطق صنعتی، مناطق مسکون

نابع م ل،یمس ،ی/دامداری و دامپروریمناطق کشاورزی/گردشگری، حیتفرمناطق  ،آموزشی/دانشگاهی/مدارس

لاتی راه مواص(، فرودگاه، رهی)خطوط گسل و رانش و غیشناس نیمناطق پر خطر زمآب شرب و غیرشرب،  تأمین

ده بر روی نقشه نمایش داو... لندفیل خانه فاضلاب،  هیفاضلاب، تصف یخطوط راه آهن/مترو، کانال هااصلی، 

 شوند. می بایست اطلاعات این بخش در جدولی مشابه جدول زیر آورده شود.

 کاربری نام کاربری نوع
 هب نسبت کاربری فاصله

 /متر(یلومتر)ک طرح

  کاربری جغرافیایی گانه تهش جهات

 شمال مثال طور)به  طرح  به نسبت

 ...(و شرق/شمال غرب

 یمسکون
 ی/روستا/آبادشهر

... 
... ... 

 ... ... ...بزرگراه مواصلاتی راه
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 کاربری نام کاربری نوع
 هب نسبت کاربری فاصله

 /متر(یلومتر)ک طرح

  کاربری جغرافیایی گانه تهش جهات

 شمال مثال طور)به  طرح  به نسبت

 ...(و شرق/شمال غرب

و  ی/دامدارکشاورزی

 یدامپرور
... ... ... 

 ... ... صنعتی شهرک صنعتی
 

 گزینه های مکانی طرح -2-3

 طرح یا پروژه اهداف، نیازها و ضرورتهای -2-4

 اجرای طرح در سطح ملی و بین المللی نیز اشاره گردد. یدر این جا نیاز است به سابقه

 رجایگاه طرح در برنامه های کلی کشو -2-5

 .گردد انیب نیسرزم شیه کلان آمامانطرح در بر گاهیاست جا ازیجا ن نیدر ا 

   قوانین، مقررات و استانداردهای ملی پیوست سلامت مرتبط با طرح -2-6

 و ها ها، محدودیت عمل ضوابط، دستور ها، نامه آیین استانداردها، مقررات، و قوانین در این جا باید مجموعه

 وزارت توسط که( برداری بهره و مراحل ساخت) پروژه مذکور استقرار با مرتبط قانونی به روز و های ممنوعیت

 ورتص به زارش از آن ها استفاده گردیده است،و در این گ گردیده های اجرایی ابلاغ سایر دستگاه و بهداشت

 ارائه گردند. ،جدول ذیل قالب در و وار فهرست

 

 فیرد

 

 

 قانون، استاندارد، عنوان

 دستور عملنامه،  نیآئ

ارائه نام سازمان/دستگاه 

 دهنده
 

 کاربرد در طرح حاضر بیسال تصو

1     

2     
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بهره برداری و....( برنامه ها ی توسعه آتی یا فازبندی فازبندی کلی طرح )آماده سازی، ساخت، اجرا و  -2-7

 کلی 

 تفکیک به طرح مختلف فازهایفعالیت های اصلی در  عناوین گانت، قالب جدول در است نیاز بند این در

  .گردد ارائه و تهیه برنامه، پیشرفت های سال با مطابق ... و برداری بهره ساخت، سازی، آماده مراحل

 فاز ساخت و بهره برداری طرحبه تفکیک عناوین فعالیت های اصلی  دینبجدول زمان

 عنوان فعالیت ردیف

کل زمان پیش 

بینی 

 شده)ماه/سال(

 تاریخ شروع

).../.../...( 

 تاریخ پایان

).../.../...( 

 سالماه/مدت زمان به 

1 2 3 4 5 6 

1           

2           

3           
 

های طرح یا پروژه به تفکیک فازبندی فوق از نظر بهداشت و سلامت جامعه تحت تشریح زیر فعالیت  -2-8

 پوشش

 صورت گرفته در فازهای مختلف ریز فعالیت های عمدهدر این بند نیاز است در قالب جدول گانت، عناوین 

 مطابق با ماه/سال پیشرفت طرح، تهیه و ارائه گردد. ،طرح

 فازهای ساخت و بهره برداری طرح به تفکیک ی عمدههافعالیت ریزبندی عناوین جدول زمان

 ردیف

عنوان 

 فعالیت

 اصلی

زیر  عنوان

 فعالیت

 )ماه( یبیتقر زمان

کل 

 زمان

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 

1                                        

2                                        

3                                        
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 تشریح فرآیندها و برنامه های طرح از نظر بهداشت و سلامت جامعه تحت پوشش -2-9

ه کفلودیاگرام فرایندها و برنامه های پروژه ارائه شود و در خصوص قسمت هایی  / دیاگرام بلکباید در اینجا 

 به ندفرآی هر ...(و پسماند لجن، پساب،/فاضلاب آلاینده هوا، آب،)انتشار به محیط دارند می بایست خروجی 

گردد. به عبارت دیگر در این قسمت می بایست در ابتدا فلودیاگرام کلی طرح ارائه گردیده و سپس  محیط ارائه

 ات بیش تری نمایش داده شده و تشریح گردند.فرآیندهایی که دارای خروجی به هوا، آب و خاک هستند با جزیی

 آن بر بهداشت و سلامت جامعه تحت پوشش تأثیرجانبی و پروژه ای پی آیند و  تأسیسات -2-10

سازی، جانبی مورد نیاز برای مراحل آماده تأسیساتدر این قسمت نیاز است در قالب یک جدول، مشخصات 

ی کارگران / کارکنان، واحدهای ارائه دهنده خدمات برداری از طرح نظیر کمپ های مسکون ساخت و  بهره

های دسترسی، سیستم تصفیه خانه آب، سیستم تصفیه خانه فاضلاب سب با ابعاد پروژه، رستوران، راهسلامت متنا

آب، برق، هوای  تأمین تأسیسات، کانال عبور پساب، (By Pass)انسانی و صنعتی، کانال کنار گذر فاضلاب خام 

 مخازن نگهداری سوخت، و ... ارائه گردد. فشرده، گاز، 

 ایطرح توسعه جانبی تأسیساتمشخصات 

 ردیف
 تأسیساتنام 

 جانبی
 خصوصیات

 محل استقرار

)داخل سایت/خارج سایت( و 

 موقعیت جغرافیایی )جهات هشت

 گانه جغرافیایی(

فاصله با طرح 

 اصلی

 )متر/کیلومتر(

 دسترسی های راه 1

   ، ...(نوع جاده:)آسفالته، خاکی

 طول:

 عرض:

2 

کانال کنار گذر 

فاضلاب خام/ 

 پساب

   نوع کانال: )سرباز، سرپوشیده، ...(

 طول:

 عرض:

 عمق:

3 
مخازن نگهداری 

 سوخت مایع

   نوع مخزن:

 تعداد:
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 ردیف
 تأسیساتنام 

 جانبی
 خصوصیات

 محل استقرار

)داخل سایت/خارج سایت( و 

 موقعیت جغرافیایی )جهات هشت

 گانه جغرافیایی(

فاصله با طرح 

 اصلی

 )متر/کیلومتر(

 حجم: 

4 
حوضچه های 

 تبخیری

   نوع حوضچه: )سرپوشیده، سرباز(

 تعداد:

 مساحت:

5 
ه سیستم تصفیه خان

 فاضلاب انسانی

   نوع روش/فرایند:

 ظرفیت:

محیط پذیرنده/مصرف کننده 

 نهایی:

6 
ه سیستم تصفیه خان

 فاضلاب صنعتی

   نوع روش/فرایند:

 ظرفیت:

محیط پذیرنده/مصرف کننده 

 نهایی:

 کمپ مسکونی 7

نوع سازه:)کانکس پیش ساخته، 

 ...( شهرک،

  

 تعداد کل ساکنین: 

مساحت اختصاص یافته به ازای 

 هر فرد:

    سایر موارد 8

 

 طرح در هریک از گزینه ها و فازهای طرح شامل: هایویژگی  -2-11

 میزان پوشش سطح خدمات رسانی به آحاد مردم با دیدگاه بهداشتی  -2-11-1

ت بهداشتی، رفاهی، آموزشی و فرهنگی که کارفرما/مجری در این جا نیاز است نوع، میزان و سطح پوشش خدما

طرح در نظر دارد در راستای پاسخ به مسئولیت اجتماعی، به تفکیک فازهای ساخت و بهره برداری برای مناطق 

وهای چنانچه کارفرما برای تأمین نیر به طور مثالارائه نماید، بطور شفاف و دقیق، عنوان گردد.  ،تأثیرتحت 



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران
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از مناطق تحت تأثیر طرح، افراد بومی را آموزش داده و در طی ، پیمانکار طرح را ملزم می نماید تا  مورد نیاز

د، این موضوع باید در این مراحل ساخت و بهره برداری طرح، آن ها را به طور موقت و یا دائم، استخدام نمای

ود. هم دام افراد بومی، ارائه شقسمت، منعکس گردد. برای شفافیت بیش تر باید درصد تقریبی جذب و استخ

آموزشی  درمانی،-چنین چنانچه کارفرما، تمهیداتی را فراهم می نماید که ساکنین مجاور طرح از خدمات بهداشتی

و یا امکانات رفاهی و ورزشی برخوردار می شوند، این موضوع باید به صورت شفاف )ترجیحا کمی( در این 

 گزارش نیز، منعکس گردد(. 10ه عنوان تعهدات کارفرما در فصل قسمت، ارائه شود. )مورد فوق باید ب

 تخمین کلی سرمایه گذاری ریالی و ارزی  -2-11-2

 نیروی انسانی ی، آموزشی و معنوی مورد نیازبرآورد خدمات بهداشتی و درمان -2-11-3

 :گردد تعیین و گرفته قرار بررسی مورد ذیل موارد است نیاز بند این در

) از جمله سایت درون مستقر درمانی -بهداشتی حضورکادر بندی زمان برنامه و ترکیب تعداد، یینتع -1 گزینه

 پزشک،

 )سلامت خدمات با مرتبط های رشته سایرو  بهیار

 سایت درون ارائه قابل معنوی و آموزشی بهداشتی، خدمات فهرست تعیین -2 گزینه

سایت  درون  ...و بالگرد پد احداث اورژانس، دایم /وقتم پایگاه احداث لزوم عدم یا و لزوم تعیین -3 گزینه

 انسانی نیروی ترکیب و تعداد ، تعیین(A,B,C)پایگاه  نوع تعیین اورژانس، پایگاه احداث به نیاز صورت در و

 مربوط( دانشکده/ دانشگاه و حوادث بیمارستانی پیش اورژانس مرکز نظر نیاز )مطابق تجهیزات مورد و

 .گردد تعیین و مشخص برداری، بهره و ساخت فازهای تفکیک به باید وقف موارد :1 نکته

 .شود ارائه کارفرما تعهدات عنوان به نیز گزارش 10 فصل در باید فوق های گزینه نتایج :2 نکته
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تشریح مرحله آماده سازی و اقدامات زیربنایی و تبیین تغییر وضعیت بهداشت و سلامت جامعه  .3

 ه(صفح 4تحت پوشش )حداکثر 

 یتر شیب حاتیبه توض ازیعلاوه بر مطالب ارائه شده در فصل دوم وجود دارد و ن یقسمت چنانچه موارد نیدر ا

 ارائه  گردد. دیدارد، با

 

ــده طی فرآلاینده .4 ــماندهای تولید ش ها و فازهای آیند و عملیات در هر یک از گزینهها و پس

 طرح

 زانیم ریموجود نظ یطیمح یها ندهیغلظت آلا تی، ابتدا وضعو ارائه رفرنس اتیبا ذکر جزئ دیقسمت با نیدر ا

 ندهی)صرف نظر از آلا ابدیکه قرار است طرح استقرار  یهوا، آب، خاک و صوت در محل یها ندهیغلظت آلا

غلظت  تیتا در ابتدا مشخص گردد وضع دهیگرد حیتشر ی( بصورت کمدینما یم طیکه طرح وارد مح ییها

 :ردیمد نظر قرار گ دیبا لیمنظور موارد ذ نیباشد. بد یموجود منطقه چگونه م یها ندهیآلا (background) نهیزم

یت ی وضعخوداظهار جیطرح توسط کارفرما )نتا یسنجش شده قبل از اجرا یها ندهیغلظت آلا جیارائه نتا-1

 یها ندهیآلا انزیموجود مربوط به غلظت/م یبه اطلاعات، ارائه داده ها ی( و در صورت امکان و دسترسزمینه

 نقطه در اطراف سایت( 4)برای آلاینده های مهم هوا، حداقل هوا، آب، خاک و پرتوها در محل استقرار طرح

منتج از  یپسماندهاپساب ها و  ،هوا، آب، خاک، صوت( یها ندهیها )اعم از آلا ندهی/غلظت آلازانیارائه م -2

 یادع طیدر شرا یساخت و بهره بردار یفاز ها کیبه تفکمعتبر برآورد آن ها  یهمراه با ارائه روش ها ،طرح

  کارکرد طرح

ح منتشر شده توسط طر یها ندهیو غلظت آلا نهیاز  مجموع غلظت زم یها  ناش ندهیکل آلا زانیارائه غلظت / م-3

 یساخت و بهره بردار یهافاز کیبه تفک
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 تهیه و ارائه گردد: ذیلتبط با طرح، جداول در پایان این فصل انتظار می رود برای آلاینده های اصلی و مر

 طرح تأثیراطراف تحت  مناطق در فاز بهره برداری درورد غلظت آلاینده های مختلف هوا جدول برآ نمونه

 نام مراکز جمعیتی ردیف
 طرح...از  فاصله/ شعاع

 )کیلومتر(

برآورد   غلظت

شده از طرح 

 برای آلاینده ...

 بر میکروگرم (

  )مترمکعب

 

 ظت زمینه آلاینده ...غل

)براساس داده های  نزدیک 

ترین ایستگاه های پایش و 

یا داده های خود اظهاری 

 در محل طرح(

غلظت کل آلاینده 

... 

)مجموع غلظت  

برآورد شده حاصل 

از طرح و غلظت 

 زمینه(

1  0-5    

2  5-10    

3  10-15    

4  15-20    

 

 

 طرح تأثیراطراف تحت  مناطق فاز بهره برداری دردر  جدول برآورد تراز صوت نمونه

 نام مراکز جمعیتی ردیف

از فاصله/ شعاع 

 طرح...

 )کیلومتر(

   تراز صوت

زمینه )قبل از اجرای 

طرح(  )براساس داده 

 خود اظهاری(

برآورد   تراز صوت

 شده از طرح 

 

مجموع کل تراز 

صوت )مجموع 

حاصل از طرح و 

 غلظت زمینه(

1  0-5    

2  5-10    

3  10-15    

4  15-20    

 

آن ها به ی نهای یکاربر به همراه فاضلاب خانه هیلجن تصففاضلاب و پسماند،  تیریمد نیاز است روشهم چنین 

ین منظور لازم است متناسب با طرح، جداول ذیل بدو بهره برداری طرح، مشخص گردد.  تفکیک فازهای ساخت

  تکمیل و ارائه گردد.
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 به تفکیک فازهای ساخت و بهره برداری روش مدیریت پسماندهای تولیدی در طرح توسعه ای جدول
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م
 

ت
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لاح
م

 

 عادی

        خانگی

نخاله 

 ساختمانی
       

        صنعتی

        پزشکی )بیمارستانی(

        ویژه

 

 به تفکیک فازهای ساخت و بهره برداری جدول روش مدیریت فاضلاب تولیدی در طرح توسعه ای
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 به تفکیک فازهای ساخت و بهره برداری جدول روش مدیریت لجن تولیدی در طرح توسعه ای
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  بهداشتی

 ☐بلی  -دفن در لندفیل

 ☐بلی  -سوزاندن

 ☐بلی -تصفیه*

    

  صنعتی

 ☐بلی  -دفن در لندفیل

 ☐بلی  -سوزاندن

 ☐بلی -تصفیه*

    

 

 ردد.گ تکمیل ،چنانچه روش دفع لجن، تصفیه آن به روش های بیولوژیک و غیره باشد باید جدول ذیل*

 به تفکیک فازهای ساخت و بهره برداری جدول روش مدیریت لجن تولیدی در طرح توسعه ای

 نوع لجن

میزان تولید 

 برآورد شده

کیلو گرم در )

 و...( روز

نوع 

روش 

 تصفیه

روش خشک 

 بگیریکردن/آ

نوع درجه بندی 

میزان تثبیت و 

   آلایندگی شیمیایی

روش 

انتقال و 

حمل از 

محل 

طرح به 

محل 

 دفع

روش 

 دفع

محل و 

موقعیت 

محل دفع 

 نهایی

 ملاحظات

جامدات 

 زیستی
   

☐-P1 

☐-P2 

☐-P3 

☐-P4 

☐-C1 

☐-C2 

☐-C3 

☐-C4 

  

  

         صنعتی
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 صفحه( 5ح درهر یک از فازهای فوق الذکر)حداکثر تا خطرات، حوادث و شکست های طر .5

ه تفکیک ها  ب در این قسمت باید با استفاده از روش های معتبر، شرایط اضطرار مرتبط با طرح و احتمال رخ داد آن

فازهای ساخت و بهره برداری تعریف و مشخص گردیده و سپس با لحاظ شرایط فوق، برای سناریوهای مختلف، 

ر تا مشخص شود د دهیبرآورد گرد ،مرتبط /رویدادهای مخاطره آمیزمخاطرات ریها، پسماندها و سا دهنیآلا زانیم

لازم به ذکر است  .د بودنخواه زانیبه چه م /رویدادهای مخاطره آمیزها و مخاطرات ندهیآلا زانیم ،طیشرا نیا

در مثال  یگردد. برا یطرح م یادع ندیفرآ رییاست که منجر به تغ یطیدر طرح، شرا یاضطرار طیمنظور از شرا

در  د.شو یاضطرار شناخته م طیشرا کیبه عنوان تصفیه خانه فاضلاب، ورود مواد سمی و شوک ناشی از آن 

 هویعمدی/س وقوع بلایای طبیعی و به دنبال آن سرریز آب سد و یا شکست سد، ورودمواردی نظیر احداث سد 

ر د به عنوان یک شرایط اضطرار شناخته می شود.  افرادق شدگی غر به حوزه آبریز و مخزن سد و آلاینده ها

شود  یاعث مب تیکه در نها رهیقطعات و غ ریکوره ها، تعم یموضوع از کار افتادن ناگهان یمیو پتروش شگاهیپالا

شناخته  ،، به عنوان یک شرایط اضطراربه فلر منتقل شده و سوزانده شوند ینینابیمحصولات ب ایتا گاز، مواد خام و 

یک  ه عنوانب )مازوت/گازوییل(در یک نیروگاه سیکل ترکیبی، تغییر سوخت نیروگاه از گاز به مایعمی شود. 

. انفجار ودششرایط اضطرار شامل ذوب قلب راکتور می  ،برای یک نیروگاه اتمی، شناخته می شود. شرایط اضطرار

نیاز  ینهمچن د.نشرایط اضطرار در نظر گرفته شو به عنوان ندمی توان نیز مخازن ذخیره سوخت و مواد شیمیایی

و  تیریمد گروهاز  کیلومتری( 5)حداقل تا شعاع تأثیرمخاطره اول مناطق تحت  5 احتمال وقوع مشخصات است

 ،قسمت در اینمطابق جدول ذیل،  مربوطه اخذ و  یمعاونت بهداشت دانشگاه/دانشکده علوم پزشک یایکاهش بلا

 . ارائه گردد

 )بر حسب درصد( احتمال وقوع مخاطره به ترتیب اولویت م مخاطرهنا ردیف

1   

2   

3   

4   

5   
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) اثرات احتمالی ایجاد شده  شده، جادیا یاست اثرات احتمال ازیاست در صورت وجود مخاطرات مهم، ن یهیبد

منعکس ، (16-7 رینظگزارش ) 7مرتبط با فصل  یدر بندها (و پیرامونی برای گروه های جمعیتی پایین دست

 گردد. ئهگزارش، ارا 10مربوطه در فصل  یبالا، مداخلات اصلاح سکیو در صورت وجود ر دهیگرد

 

 صفحه( 25)حداکثر تشریح وضعیت موجود بهداشتی منطقه .6

خص، است بر اساس منطق و روش مش ازیتحت تأثیر طرح، نمنطقه/مناطق  یموجود بهداشت تیوضع فیجهت توص

قام سپس آمار و ار، دهیگرد شناساییشوند،  یبهره مند م ،طرح بیو معا ایاز مزاکه تحت تأثیرمناطق و جوامع 

 ی موجود،ها یماریب کیولوژیدمیو اپ یبهداشت یهاشاخص /اطلاعات نیهمراه مهم تر ی آن ها بهتیاطلاعات جمع

لازم به ذکر است یکی ئه گردد. ارا (،4 – 6 یال 1 - 2 -6ی این فصل)ربندهایز کیبه تفک، اخذ و از منابع معتبر

از مراجع اصلی برای توصیف وضعیت بهداشتی منطقه/مناطق تحت تاثیر طرح، داده ها/اطلاعات موجود در 

 معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی محل احداث طرح، می باشد.

 

 تعریف محدوده طرح و نمایش روی نقشه -6-1

دوگاه، مناطق حاشیه نشین، شهرک مسکونی، جمعیت عشایری، سایت می تواند شهر، روستا، ار مناطق تحت تأثیر

 داخل پروژه، کمپ مسکونی و یا بلوک/شعاع جمعیتی مشخصی در مجاورت محل احداث طرح باشد. 

 طرح  تأثیرروش تعیین )شناسایی( مناطق تحت -6-1-1

  می بایست مراحل زیر صورت پذیرد: ،جهت تعیین موارد فوق

 فرآیندی طرح )نمودار جریان محیط زیستی( ،لاعات فعالیت های اجراییبررسی اط -6-1-1-1

 و مقادیر عوامل خطر برآورد شده

و داده  جانبی، اطلاعات فرآیندی تأسیساتدر این جا باید اطلاعات مرتبط با فعالیت های اصلی و فرعی، 

 :قرار گیردمورد بررسی  ،نظیر موارد ذیل  5و  4 ،2ها و نتایج حاصل از فصل 

 فعالیت های اصلی و فرعی طرح درطی فازهای ساخت و بهره برداری 
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 جانبی طرح تأسیسات 

 و  امخ آلاینده های منتشره از طرح نظیر گازها، گرد وغبار، بو، صوت، پرتو، پساب، فاضلاب

)و به تبع آن بروز و شیوع بیماری های واگیر  های پذیرنده ی هوا، آب و خاکپسماند به محیط

 ر(واگیغیر و 

 اختمانی /لجن تصفیه خانه فاضلاب وجود برکه ها/ مانداب ها، محل دپوی پسماند/ نخاله س

 س و غیرهپشه، مگرشد و تکثیر جوندگان، سگ ولگرد، ناقلین نظیر: )ایجاد محیط مناسب برای 

 های واگیر و غیر واگیر(و به تبع آن بروز و شیوع بیماری

 در حواشی مناطق جمعیتی )خطر  ب خام/ پسابسیر حرکت فاضلاوجود کانال های روباز م

 غرق شدگی کودکان، آلودگی های محیطی(

 ورود  ورود و تمرکز جمعیت کارگری جدید )ایرانی و غیر ایرانی( در محل احداث طرح(

 سوش های جدید غیر آندمی، شیوع و بروز بیماری های واگیر(

 توسعه مراکز عرضه اثر القایی ورود جمعیت جدید و نیاز به ارائه خدمات جدید در حوالی طرح( 

مواد غذایی فست فودی/ عرضه ی شیر و غذاهای محلی، تانکرهای توزیع آب آشامیدنی، عرضه 

 دخانیات، مواد مخدر، الکل و...(

  رفتارهای محل استقرار و اسکان جمعیت کارگری/کارمندی در کمپ/شهرک مسکونی(

 پرخطر جنسی، مصرف مواد مخدر، الکل و... (

 افزایش ) بار ترافیکی ایجاد شده ناشی از تردد وسایل نقلیه سنگین در مسیر منتهی به طرح

 تصادفات جاده ای و به دنبال آن مرگ، معلولیت، آسیب(

 رس، )است مجدد اجباری محدوده طرح به محلی دیگر و اسکان انتقال اجباری خانوارها از

 اضطراب، افسردگی و غیره(
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 از دست دادن زمین های  از دست رفتن احتمالی شغل گروه های جمعیتی مجاور طرح(

کشاورزی، از دست دادن مراتع دامداری/دامپروری، از دست دادن شغل صیادی و ماهی گیری 

طراب، س، اضاجتماعی نظیر استر -و به تبع آن ایجاد اختلالات تغذیه ای و اختلالات روانی... و 

 (...افسردگی، اقدام به خودکشی و 

 ه ب ، پایگاه اورژانسانتقال اجباری خانه بهداشت، مرکز خدمات جامع سلامت روستایی/شهری

 محلی دیگر

 بررسی متون  -6-1-2

ی، عات/پروژه های مشابه، کدام مناطق جمعیتدر اینجا باید با توجه به بررسی متون، مشخص گردد در مطال

 تأثیر جمعیتی تحت تا چه فاصله ای از طرح، مناطق. به عبارت دیگر مشخص شود بود خواهند تأثیرتحت 

 خواهند بود.

 نظرات مسئولین اجرایی و جامعه محلی  اخذ -6-1-3

خلاصه ای از طرح مورد نظر برای افراد کلیدی ساکن نزدیک ترین مناطق اطراف  بایددر این قسمت 

نظیر کارشناس پیوست سلامت معاونت بهداشت دانشگاه پروژه متشکل از مردم محلی و مسئولین اجرایی )

علوم پزشکی، دهیار، رئیس شورا، بهورز و...( تشریح گردیده و نظرات آن ها در خصوص مناطقی که احتمالاا 

های موثر بر سلامت منتج از طرح، ند گرفت و همچنین مهم ترین مولفهطرح مورد نظر قرار خواه تأثیرتحت 

جهت تکمیل این مرحله، اخذ گردد.  ،آوری اطلاعات/فرم جمعنامهبه و یا تکمیل پرسشاز طریق انجام مصاح

 یار مفیدبس ،اخذ نظرات کارشناس پیوست سلامت معاونت بهداشت دانشگاه علوم پزشکی محل احداث طرح

 می باشد.

ی تصددمیم های ورودی برالازم به ذکر اسددت می بایسددت اطلاعات سدده بخش فوق به عنوان داده نکته مهم:

  قرار گیرد. تأثیرگیری در خصوص شناسایی مناطق تحت 

مشابه آنچه در ذیل ارائه شده  ولیامی بایست به صورت خلاصه در جد مراحل فوقبنابراین خروجی 

 است، تدوین گردد: 
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 بهره برداریو  فاز ساخت شناسایی شده به تفکیک تأثیرمناطق تحت جدول 
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رداری در فاز ساخت و بهره ب تأثیربه منظور شناسایی مهم ترین مناطق جمعیتی تحت جدول تکمیل شده  نمونه

 طرح
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نام منطقه 

 رتأثیتحت 

فاصله از محل 

احداث پروژه 

 )کیلومتر(

تعداد کل 

 خانوار

 یرثتأتحت 

تعداد کل 

جمعیت تحت 

 تأثیر

جهات 

 جغرافیایی

نسبت به 

 طرح

 8)جهات 

 گانه(

 شعاع

 )کیلومتر(

ذار گتأثیرمولفه 

 بر سلامت 
 علت انتخاب

کمپ 

مسکونی 

 کارگران

 - متر 300

نفر  150

)تعداد 

کارگران 

مستقر در 

 کمپ(

 

10-0 

افزایش مصرف 

 مواد مخدر

افزایش 

رفتارهای پرخطر 

 جنسی

مسئولین  نظر

اجرایی و جامعه 

محلی و بررسی 

 متون

   2 علی آباد

 

انتشار آلاینده

 های هوا

تصادفات جاده

 ای

مسئولین  نظر

اجرایی و جامعه 

 -محلی

اطلاعات فعالیت

های اجرایی و 

 فرآیندی

   10 نظرآباد

 
تصادفات جاده

 ای

 

 -بررسی متون

اطلاعات فعالیت

های اجرایی و 

 فرآیندی 

   20 شهر...

 20-10 
تصادفات جاده

 ای

 

 -بررسی متون

عالیتاطلاعات ف

های اجرایی و 

 فرآیندی 

 

 و شناسایی شده طرح بر روی نقشه تأثیرنمایش مناطق تحت  -6-1-4     

 نمایش برداری( نقشه خذ سازمانأ)با م 1:25000 مقیاس با نقشه روی باید موقعیت طرح بطور دقیق بر در این جا 

جوامع مسددکونی/گروه های )شددناسددایی شددده  تأثیرمناطق تحت نقاط مرزی طرح با  قدقیداده شددده و فاصددله 

 بر روی نقشه، مشخص گردیده و نمایش داده شود. بهره برداریو  ساخت( به تفکیک فازهای جمعیتی
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 وضعیت بهداشتی منطقه اجرای طرح  -6-2

 اسدداس بر طرحتأثیرتحت مناطق  بهداشددتی وضددعیت از آماری اطلاعاتی، منابع اسدداس بر اسددت ضددروری

ضعیت اپیدمیولوژی  های شاخص شتی و و شاور بایدها بیماریبهدا  گزارش و منابع به مراجعه با ارائه گردد. م

مد نظر  پروژه با مرتبط که هایی بیماری اپیدمیولوژیک اطلاعات منطقه، داده ها و محلی و ملی داده های های

 .نماید ارائه طرح، تأثیر تحت منطقه جمعیت برای را می باشند

( انتظار می رود مطابق با شدددعاع 4- 6 یال 1 - 2- 6بنابراین به طور خلاصددده در این بند و زیر بندهای مربوطه )

شده در بند  سایی  شنا صیف مهم1-6ها/مناطق جمعیتی  شتی  های شاخص و اطلاعات ترین ، بیش تر به تو بهدا

اط ناشددی از طرح در ارتب که البته با پیامدهای سددوب بهداشددتی)ژه پرو از متأثر و هدف و به روز در مناطق  موجود

 پرداخته شود. می باشند( 

بایستی با توجه به هر شاخص و به استناد داده های مراجع رسمی، وضعیت  ،ذیل های شاخصبندها و در خصوص 

 تشریح گردد. تأثیرمناطق تحت 

بی و میکرو های شاخصیت کیفیت آب از نظر دسترسی به آب آشامیدنی سالم و بهداشتی و وضع -6-2-1

 شیمیایی

 وضعیت مواجهه با عوامل زیان آور شغلی -6-2-2

 دسترسی به سیستم جمع آوری فاضلاب و دفع بهداشتی آن -6-2-3

 دسترسی به سیستم دفع بهداشتی پسماند -6-2-4

 آلودگی های هوا و منابع مهم تولید -6-2-5

در  ا غلظت های آلاینده های معیار هوای آزاد، ی(AQI)اخص کیفیت هوا در این قسمت می بایست وضعیت ش

براساس داده های غلظت باید ، (AQI)طرح ارائه گردد. لازم به ذکر است شاخص کیفیت هوا  تأثیرمناطق تحت 

 .ارائه شده است، باشد 4که در فصل  ترین ایستگاه پایش کیفیت هوا پایش شده توسط نزدیک یآلاینده های هوا

نمی  سازی( از طرح گردد در این بخش نیازی به ارائه غلظت آلاینده های برآورد شده )مدلمی تأکیدهمچنین 

وای آزاد وضعیت شاخص کیفیت ه باشد و این نتایج باید در فصل چهارم ارائه شود. بنابراین در این بخش، صرفاا

 ارائه شود. ایدب تأثیردر مناطق تحت 
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  آلودگی های خاک  -6-2-6

 )آلودگی های صوتی و منابع ( صدا و ارتعاشات -6-2-7

 اجرای طرح لوژی ناقلین بیماری ها در محدودهاکو -6-2-8

تنفسی و گوارشی( در محدوده طرح که در شرایط  هایبیماریفیزیولوژیکی ) هایبیماریبررسی  -6-2-9

 نامساعد، تحریک یا تشدید می گردند.

 موجود در محدوده اجرای طرح خدمات بهداشتی، درمانی -6-2-10

 وضعیت بهداشت تغذیه -6-2-11

ی(، قد کم وزنی، لاغری و کوتاه هایشاخصدر این قسمت نیاز است آمار سوب تغذیه کودکان زیر پنج سال )

اضافه وزن و چاقی، کمبود ریز مغذی ها در گروه های سنی مختلف و همچنین وضعیت  سوب تغذیه مادران باردار،

پروژه )شامل فراهم بودن، در دسترس بودن و قابل استفاده بودن مواد غذایی  تأثیرمناطق تحت  یامنیت غذای

 ضروری(، مورد بررسی قرار گیرد.

تعیین موارد خطرات احتمالی  ) های سلامت در منطقهها، عوارض و شاخصبررسی اپیدمیولوژی بیماری -6-2-12

های آسیب پذیر در معرض )کارکنان و عموم مردم(، گروهیک پروژه، تعیین افراد و جمعیت در معرض خطر 

 خطر مانند مردم بومی، کودکان ، زنان باردار و افراد حساس(

 

-2-6ست داده های مربوط به زیر بندهای داده ها و شاخص ها، بهتر ا ا به منظور یکپارچه سازی و تجمیعدر اینج

 ذیل ارائه گردد: جداولنیز به این قسمت منتقل شده و مطابق  6-2-9، 8
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 تأثیرجدول شاخص ها و داده های بهداشتی مناطق تحت 

 

 ردیف

 عنوان شاخص
 مقدار شاخص واحد شاخص

)میزان مرگ، میزان بروز/شیوع، میزان بروز استاندارد 

 شده سنی سرطان، نسبت، درصد، پوشش و...(

)یک میلیون نفر/ 

صد هزار نفر/ ده 

هزار نفر/هزارنفر و 

.) .. 

 1399سال 
 سال

1400 

 سال

1401 

 سال

... 

1       

2       

3       

4       

5       

 

 تأثیرمناطق تحت  جدول شاخص مخاطرات
 مقدار شاخص واحد شاخص عنوان شاخص ردیف

   تأثیراحتمال وقوع گروه مخاطرات زمین شناختی در منطقه تحت  1

   تأثیری در منطقه تحت احتمال وقوع گروه مخاطرات آب و هوای 2

   تأثیراحتمال وقوع گروه مخاطرات زیستی در منطقه تحت  3

   تأثیراحتمال وقوع گروه مخاطرات اجتماعی در منطقه تحت  4

   تأثیراحتمال وقوع گروه مخاطرات فناورزاد در منطقه تحت  5

   تأثیرمنطقه تحت در سطح ایمنی کلی واحدهای بهداشتی  6

   تأثیرمنطقه تحت در سازه ای واحدهای بهداشتی ایمنی  7

   تأثیرمنطقه تحت در ایمنی غیر سازه ای واحدهای بهداشتی  8

 

 

 زه آب های کشاورزی -6-2-13

ها و تحولات آن، اشتغال، آموزش، اعتقادات )جمعیت، ویژگی محیط اجتماعی، اقتصادی و فرهنگی -6-3 

 فرهنگی و مذهبی و ....(

 اجمالی سایر طرح های توسعه مصوب و یا در دست اجرا در محدوده مطالعاتی معرفی -6-4



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
 

 ارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکیوز

 مرکز سلامت محیط و کار

 

32 

 5)حداقل تا شددعاع های توسددعه ای مصددوب و یا در دسددت اجرا در این قسددمت ضددروری اسددت فهرسددت طرح 

  در قالب جدول ذیل، ارائه شود. کیلومتری(

 ردیف
نام طرح توسعه ای مصوب/ 

 در دست اجرا

 ره طرح حاضموقعیت جغرافیایی نسبت ب

 )جهات هشت گانه جغرافیایی(

 فاصله نسبت به طرح حاضر

 )کیلومتر(

1    

2    

3    

 

 

یامدهای بهداشــتی مثبت و منفی طرح .7 با  پیش بینی آثار و پ )در طرح های چند پروژه ای 

 صفحه(  20)حداکثر تا  بر اثرات تجمعی( برای هریک از گزینه ها و فازهای پیشنهادی تأکید

 بلق که در فصدددل های مرتبط با طرح سدددلامت عوامل خطر/ تهدیدکننده های مبنای بر یبایسدددت قسدددمت نای در

ستفاده ابدر شرایط عادی و اضطراری  تأثیرها در مناطق تحت  اثرات احتمالی منتسب به آن ،شناسایی شده اند  ا

ای زیر انجام و بخش های رویکرد مرحله در این راسدددتا نیاز اسدددت برآورد گردد.  کیفی/ یکمّ های روش از

  تهیه گردد: ،این اساس مختلف این فصل بر

طر و بین عوامل خ ت و معلولیارزیابی و بررسدددی متون و شدددواهد علمی معتبر به منظور تعیین رابطه عل -

دارد مقالات علمی )ترجیحاا مرور سدددیسدددتماتیک و  مرتبط با طرح. در این بخش ضدددرورت پیامدهای

معتبر سدددازمان های ملی و بین المللی به منظور تعیین و ارزیابی رابطه علیتی بین متاآنالیز( و گزارشدددات 

سی انجام  ساس برر سی قرار گیرد. در نهایت برا ضر مورد برر عوامل خطر و پیامدهای مرتبط با طرح حا

نکته مهم: ضددرورت دارد بررسددی رابطه مشددخص گردد.  شددده، مهم ترین عوامل خطر منتسددب به طرح

 آورده شود. ،نتایج آن در یک جدول وتمامی بندهای این فصل، انجام گردیده علیتی برای 

 طرح بر سلامت کیفی( برای برآورد اثرات پروژه/ /کمّیتشریح کامل روش مورد استفاده ) -

که علاوه بر داده  لازم به ذکر اسدددت در صدددورتیارائه تمامی داده های مورد نیاز جهت برآورد اثرات.  -

 مورد استفاده، فرضیات دیگری نیز وجود دارد باید در این قسمت ارائه شود.های ورودی در روش 
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ر دبرای شرایط عادی و اضطراری.  تأثیرارائه نتایج کامل برآورد اثرات طرح بر سلامت در مناطق تحت  -

ساس روشمی جااین  ست برا شده بای سب به طرح برآورد  /کمّی، میزان اثرات )های انتخاب  کیفی( منت

محدودیت های روش برآورد و داده  (،uncertaintiesتایج آن به همراه میزان عدم قطعیت ها )شود و ن

 ها ارائه گردد.

 رویکرد پیشنهادی به منظور برآورد اثرات منتسب به طرح

می بایسددت رویکرد ذیل جهت برآورد اثرات همه عوامل خطر منتسددب به طرح  در این فصددل لازم به ذکر اسددت

( 1پیوسدددت سدددلامت  های در گزارشذیل از بکارگیری رویکرد پیشدددنهادی  هدف. ر گیردمورد اسدددتفاده قرا

سایی مهم ترین م شی از طرح تأثیرهای ؤلفهشنا سلامت نا ( برآورد و رتبه بندی 2، تأثیردر مناطق تحت  گذار بر 

مورد عوامل ( بکارگیری رویکرد یکسددان برای قضدداوت در 3سددلامت و گذار بر  تأثیرهای مؤلفهمیزان اهمیت 

 می باشد. گذار بر سلامت تأثیرهای مؤلفهر/ خط

باید پنل خبرگان این رویکرداهداف فوق و اسدددتفاده از  تأمینبه منظور  الزامات: تدا   (Expert panel)، در اب

 :  مد نظر قرار گیرد ،کات مهم ذیلتشکیل گردیده و ن

 متأثرف منطقه/مناطق هد داری و متناسب بافازهای ساخت و بهره بر الف( برآورد اثرات باید به تفکیک

 و گروه های آسیب پذیر موجود در هر منطقه هدف، صورت پذیرد.

این ب( باید تخصدددص و تجارب اعضدددای پنل که در وزن دهی و نمره دهی به آیتم های مد نظر در  

 مشارکت داشته اند، ذکر گردد. رویکرد

ل با توجه به اهداف فوق الذکر مراح :با طرح بر سلامت عوامل مرتبطرویکرد برآورد اثرات مراحل انجام 

 می بایست به صورت ذیل انجام گردد:  رویکرداجرای 

 طرح  تأثیرمناطق تحت  ارائهالف( 

 )فصل قبل هایلارائه شده در فصبراساس نتایج لازم به ذکر است شناسایی مناطق تحت تاثیر بایستی 

دیگر در این قسمت باید مناطق تحت تاثیر و محدوه ها/ شعاع  به عبارتصورت گیرد.  گزارش( 6 و 2های 

 هایی که در فصول قبل، شناسایی شده است، ارائه گردیده و با آن ها، مطابقت داشته باشد.
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کیک هر کدام به تفهای تأثیر گذار بر سلامت مهم ترین مؤلفهو اولویت بندی  شناسایی، برآورد (ب

 طرح تأثیرشعاع تحت  از مناطق/

 می بایست مراحل زیر صورت گیرد: ،منظور انجام مورد فوقبه 

 )Health related issues(تعیین مهم ترین پیامدهای بهداشتی مرتبط با طرح  -1-ب

 تأثیربهداشتی مناطق/شعاع تحت  های شاخصجمع آوری اطلاعات مرتبط با  -1-1-ب

همچنین  و تأثیراطق/شددعاع تحت به منظور شددناسددایی و تعیین مهم ترین مشددکلات سددلامت مرتبط با من

تصدددمیم گیری پنل خبرگان جهت رتبه بندی مهم ترین پیامدهای منتسدددب به طرح، می بایسدددت اطلاعات 

ها قرار گیرد. در این راسددتا لازم اسددت اطلاعات معتبر از منابع رسددمی نظیر  بهداشددتی مناطق در اختیار آن

اخذ شددده، تا در درجه اول مشددخص گردد  معاونت بهداشددت دانشددگاه علوم پزشددکی محل احداث طرح،

ضعیت  شتی مرتبط با طرح در مناطق تحت  هایشاخصو صورت می تأثیربهدا شد. به عبارت دیگر به چه  با

 در مناطق بهداشدددتی و اپیدمیولوژی بیماری های موجود هایشددداخص و اطلاعات ترین در این جا باید مهم

  جمع آوری گردند. ،طرح از متأثر و هدف

 بررسی متون -2-1-ب

به )در صددورت بررسددی متون جامع و لازم، از جمله بررسددی مسددتندات پروژه های مشددا در این جا باید

اصله در و سپس نتایج ح شودمهم ترین پیامدهای بهداشتی منتسب به طرح مشخص  امکان( صورت گرفته و

گذار  أثیرت/حیطه های هامؤلفهمیت رتبه بندی میزان اه قرار گرفته تا مقدمات لازم برای اختیار پنل خبرگان

 بر سلامت فراهم گردد.

   (Expert panel)پنل خبرگان  تشکیل -3-1-ب

شتی و  سلامت می بای تأثیرهای مؤلفهدر اینجا به منظور تعیین مهم ترین پیامدهای بهدا ست پنل گذار بر 

شت محیط، اپیدم نفر 5حداقل به تعداد  ،خبرگان سان بهدا شنا شکل از کار شکی اجتماعی ) و مت یولوژی، پز

( تشکیل گردد و سپس بر اساس مانند تغذیه، روان و... سلامت ی در صورت امکان سایر گرایش های حوزه

مندرج در جدول ذیل، مهم ترین پیامدهای  موارد(، از بین 2-3و  1-3اطلاعات بدسددت آمده از مراحل قبل)
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خص، تعیین و ، مشتأثیرت مرتبط با هر منطقه/شعاع تحت گذار بر سلام تأثیر/حیطه های هامؤلفهبهداشتی و 

 انتخاب گردد. 

 جدول پیامدهای سلامتی 

 علت انتخاب

شاخص اندازه گیری 

بروز، تعداد، پیامد )

 شیوع و مرگ(

 ردیف پیامد سلامتی زیر گروه پیامد بهداشتی

 1 تنفسی های بیماری مثل آسم و ...  

 لیشمانیوز، سالک و..  
 منتقله توسط های بیماری

 ناقلین
2 

   

های گوارشی  بیماری

های منتقله از  )بیماری

 طریق آب و غذا(

3 

 4 سرطان ها   

 5 های منتقله جنسی بیماری   

 جراحت، آسیب، معلولیت  
 سوانح و حوادث ترافیکی

 #ایتصادفات جاده$
6 

  

مصرف مواد مخدر، مصرف 

الکل، اضطراب، افسردگی، 

 خشونت

وانی د ت رلااختلا

 اجتماعی
7 

  
لاغری مفرط، سوب تغذیه و 

... 

پیامدهای مرتبط با امنیت 

 غذا و تغذیه
8 

 

 ذار بر سلامت گ تأثیرهای مؤلفهارزیابی ریسک و رتبه بندی پیامدهای سلامتی منتسب به  -4-1-ب

مدل های  /فاده از روشی مرتبط با طرح، نیاز است علاوه بر استبهداشت ی سوبامدهایپ نیمهم تر نییبه منظور تع

برگان ماتریس مذکور باید توسط پنل خ استفاده گردد. سکیر یابیارز سیماتر، نظیر کمّیاز مدل های نیمه  کمّی

تکمیل و صورت جلسه ی اعضای امضا کننده ی پنل همراه با ذکر تخصص و تجربه ی آن ها نیز ضمیمه گزارش 

ر/پیامد سوب و با توجه به نوع عامل خط تأثیرازای هر منطقه تحت  گردد. به عبارت دیگر پنل خبرگان می بایست به

 وجه به رابطه ذیل، محاسبه نماید:بهداشتی شناسایی شده طرح، رتبه/میزان ریسک اثر را با ت



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
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می تواند شهر، روستا، اردوگاه، مناطق حاشیه نشین، شهرک مسکونی، جمعیت  :تأثیرمناطق تحت  :1نکته مهم

ل پروژه، کمپ مسکونی و یا بلوک/شعاع جمعیتی مشخصی در مجاورت محل احداث طرح عشایری، سایت داخ

البته چنانچه کمپ مسکونی/مجتمع مسکونی مجزایی برای اسکان پرسنل و یا خانواده های آن ها در نظر  باشد.

ابی ریسک نفر می باشد، نیاز است ماتریس ارزی 150گرفته شده است و تعداد نفرات اسکان داده شده بیش از 

 تدوین گردد. ،جداگانه و اختصاصی برای آن )به تفکیک فاز ساخت و بهره برداری(

ریسک برای آن ها وجود دارد )برای  کمّیلازم به ذکر است برای عوامل خطری که امکان ارزیابی  :2نکته مهم

ایست ماتریس ارزیابی ریسک می بمثال برآورد بار بیماری های منتسب به آلاینده های هوا( در ابتدا و قبل از ارائه 

سازی،  مّیکبرآورد اثرات محاسبه گردد و سپس به منظور رعایت رویکرد یکنواخت ارزیابی ها و به استناد نتایج 

 مذکور، وارد شده و مورد ارزیابی قرار گرفته شود.    کمّیعوامل خطر مربوطه در ماتریس نیمه 

 

 ی رتبه/میزان ریسکمحاسبه فرمول

 رمیزان )فراوانی( مواجهه با عامل خط ×قطعیت ارتباط بین عامل خطر و پیامد  =یسک میزان ر

 *قطعیت ارتباط بین عامل خطر و پیامد یجدول راهنما

اط ارتبقطعیت  یبند رتبه

 بین عامل خطر و پیامد
 فیتعر مربوطه ازیامت

 .ندارد وجود خصوص نیا درواهدی ش  1 کم یلیخ

 2 کم
ر داخل و خارج از کشور د اما دارد اثر وجود الاحتم ی،تئور نظر از

 .است دهینگرد گزارش ،خصوص نیا در مطالعه ای

 3 متوسط
 اثر، منتج از مطالعات داخلی و یا خارجی وجود بر یمبن شواهدی

 .است دهیگرد گزارش

 4 ادیز
اثر، منتج از مطالعات داخلی و یا  وجود بر یمبنمتعددی  شواهد

  .است دهیگرد گزارش خارجی

 5 ادیز یلیخ
داخلی و  در مطالعات تأثیر وجود بر یمبن مستند و قابل اتکایی شواهد

 .است دهیگرد گزارش یا خارجی



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
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های بیانگر ارتباط بین عامل خطر مورد نظر و پیامد آن )برای مثال خطر منظور از شواهد، مستندات علمی منتشر شده ای است که در آن شاخص* 

ا . همچنین مستندات مرتبط بو ...( به طور معنادار از لحاظ آماری با سطح اطمینان قابل قبولی گزارش شده است (OR)انس ، نسبت ش(RR)نسبی 

 تواند به عنوان شواهد علمی معتبر مد نظر قرار گیرد. های ملی/بین المللی در خصوص ارتباط بین عامل خطر و پیامد می سازمان

 

 

 مواجهه با عامل خطر انیمیزان/فراو نییتع یراهنماجدول 

رتبه بندی میزان/فراوانی 

 مواجهه با عامل خطر
 فیتعر همربوط ازیامت

 اندکخیلی  مقدار/زانیم به سلامت دکنندهیتهد/خطر عامل وجود 1 کم یلیخ

 اندک مقدار/زانیم به سلامت دکنندهیتهد/خطر عامل وجود 2 کم

 متوسط مقدار/انزیم به سلامت دکنندهیتهد/خطر عامل وجود 3 متوسط

 ادیز مقدار/زانیم به سلامت دکنندهیتهد/خطر عامل وجود 4 ادیز

 ادیز یلیخ مقدار/زانیم به سلامت دکنندهیتهد/خطر عامل وجود 5 یبحران/ادیز یلیخ



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 و دانشکده بهداشت پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
 

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 حیط و کارمرکز سلامت م
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 در شعاع )صفر الی ...( کیلومتری تأثیربهداشتی عوامل خطر طرح در مناطق تحت  اثرات یابیارز سیماترجدول 

 جمعیت هدف: ساکنین کمپ، شاغلین داخل سایت، روستاهای ... شهرهای...  ر مثالبه طو 

 ساخت  فازالف( 

یرد
 ف

 2پیامد بهداشتی    1عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 

)outcome( 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

مواجهه با عامل 

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×خطر و پیامد  بین عامل

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

1 

اجرای طرح بر انتشار سوش های جدید  ثیرأت

غیرآندمی در اثر مهاجرت کارگران یا نیروی 

 و انسانی جدید به خواستگاه جدید جغرافیایی

 های واگیر امکان انتشار بیماری

به طور مثال ورود 

کارگران غیر بومی 

و  )ایرانی/غیر ایرانی(

بکارگیری آن ها در 

طرح، دوری کارگران از 

 خانواده  

    نظیر سالک

    مالاریا 

ایدز، هپاتیت و سایر بیماری 

 های مقاربتی
   

    تب دنگی

زندگی دسته جمعی در 

کمپ و سایر سکونتگاه

 ها

    سل

    و .. 19-آنفلوانزا، کووید

                                                           
 ضروری است در این ستون هر عامل خطر به صورت مجزا در یک ردیف آورده شود. 1

 ضروری است در این ستون هر پیامد مرتبط با عامل خطر، به صورت مجزا در یک ردیف آورده شود. 2



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
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یرد
 ف

 2پیامد بهداشتی    1عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 

)outcome( 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

مواجهه با عامل 

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×خطر و پیامد  بین عامل

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

2 

ای غیر واگیر و ه اجرای طرح بر بیماری ثیرأت

 بیماری های ناشی از مسمومیت با فلزات سنگین

 

 تغییر سبک زندگی

 مرگ/بیماری های منتسب،

نظیر: سرطان ها، بیماری های 

عروقی، دیابت، فشار -قلبی

 خون بالا و...
   

تغییر کاربری در منطقه 

تبدیل اطراف طرح )

کاربری زمین کشاورزی 

 به صنعتی و..(

ی و ناامنی اختلالات تغذیه ا

 غذایی

4 
 ات آلودگی های آب بر سلامتتأثیر

 

ورود فاضلاب 

خام/پساب به زمین های 

، منابع آب و کشاورزی

... 

 مرگ/بیماری های منتسب،

انگلی،  نظیر: بیماری های

ویروسی و باکتریایی و سایر 

 ها بیماری

   



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
 

 ارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکیوز
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یرد
 ف

 2پیامد بهداشتی    1عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 

)outcome( 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

مواجهه با عامل 

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×خطر و پیامد  بین عامل

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

استفاده از فاضلاب 

خام/پساب برای سایر 

ی، تنظیر صنع ها کاربری

 تفریحی و ...

 مرگ/بیماری های منتسب،

نظیر: بیماری های انگلی، 

ویروسی و باکتریایی و سایر 

 ها بیماری

5 

ناشی از اجرای طرح بر  آلودگی هوای اتتأثیر

 سلامت

 

هوا ) ناشی از ذرات معلق 

برداری و سایر  خاک

 ها( فعالیت

 مرگ ناشی از

-بیماری های تنفسی، قلبی 

 زی، عروقی، سکته مغ

COPD 

    و...

 ابتلا به آسم  

د  قلبی های ابتلای به بیماری

 و ... عروقی

NOx  ناشی از تردد(

 (خودروها/ژنراتورها و ...

 اه سایر بیماریو ابتلا به آسم 

های  مرگ ناشی از بیماری   

 قلبی د عروقی و ...



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
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یرد
 ف

 2پیامد بهداشتی    1عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 

)outcome( 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

مواجهه با عامل 

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×خطر و پیامد  بین عامل

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

 

SOx  ناشی از تردد(

 (...خودروها/ژنراتورها و 

 اه سایر بیماری وابتلا به آسم 

های  مرگ ناشی از بیماری   

 قلبی د عروقی و ...

، مرکاپتان و S2Hبو )

 آمونیاک(
    آزردگی روانی

    های تنفسی و .. بیماری بیوآنروسل ها

VOCs 
های تنفسی و  سرطان، بیماری

.. 
   

6 

ر رح  بات میزان پرتوهای ناشی از اجرای طتأثیر

 سلامت

 

، UVغیریونیزان )

EMF،ELF )... و 

 ،سرطان پوست، کاتاراکت

 و ... سرطان خون
    

 یونیزان )رادیونوکلوئیدها

 (و ...

نظیر مرگ ناشی از سرطان، 

 و ...سرطان خون 

7 

ات آلودگی های صوتی ناشی از اجرای تأثیر

)اختلالات خواب، اضطراب  طرح بر سلامت

 و...(

 سر و صدا
لات اختلالات خواب، اختلا

اضطرابی، آزردگی ناشی از 
   



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
 

 ارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکیوز

 مرکز سلامت محیط و کار
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یرد
 ف

 2پیامد بهداشتی    1عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 

)outcome( 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

مواجهه با عامل 

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×خطر و پیامد  بین عامل

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

صدا، بیماری ایسکمیک قلبی 

 و ...

 اجرای طرح بر سلامت روانی ثیرأت 8

به طور مثال ورود 

کارگران غیر بومی 

)ایرانی/غیر ایرانی( و 

بکارگیری آن ها در 

طرح، دوری کارگران از 

محل سکونت و خانواده، 

عدم پرداخت به موقع 

 و.... حقوق

، افسردگی، استرس، اضطراب

مصرف مواد، الکل، اقدام به 

 خودکشی و...

   

9 
 اجرای طرح بر سلامت فیزیکی ثیرأت

 

 تصادفات جاده ای

مرگ/معلولیت و مصدومیت 

ناشی از سوانح و حوادث 

 ترافیکی 
 

 
   

سقوط در کانال آب و 

 پساب و مخزن سد
 غرق شدگی



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
 

 ارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکیوز
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یرد
 ف

 2پیامد بهداشتی    1عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 

)outcome( 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

مواجهه با عامل 

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×خطر و پیامد  بین عامل

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

11 

 

 لامت اجتماعیثیر اجرای طرح بر سأت

 

 

اسکان اجباری مجدد 

)جابجایی محل سکونت 

مردم به خاطر طرح(، 

ترس از اثرات طرح 

اهش ک)نظیر رادیوفوبیا(، 

ارزش اقتصادی املاک و 

 غلاتمست

مهاجرت، خشونت، طلاق، 

 فقر، دگرکشی، خودکشی و...
   

 

 

 

 

 

 

 



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
 

 ارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکیوز

 مرکز سلامت محیط و کار
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 در شعاع )صفر الی ...( کیلومتری تأثیرتحت  در مناطق  بهداشتی عوامل خطر طرح اثرات یابیارز سیماتر .جدول

 به طور مثال جمعیت هدف: ساکنین کمپ، شاغلین داخل سایت، روستاهای ... شهرهای...

 بهره برداری  فازب( 

یرد
 ف

   3عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 
 4پیامد بهداشتی 

(outcome) 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

اجهه با عامل مو

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×بین عامل خطر و پیامد 

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

1 

اجرای طرح بر انتشار سوش های جدید  ثیرأت

غیرآندمی در اثر مهاجرت کارگران یا نیروی 

 و انسانی جدید به خواستگاه جدید جغرافیایی

 های واگیر امکان انتشار بیماری

طور مثال ورود  به

کارگران غیر بومی 

)ایرانی/غیر ایرانی( و 

بکارگیری آن ها در 

طرح، دوری کارگران از 

 خانواده  

    نظیر سالک

    مالاریا 

 ایدز، هپاتیت و سایر بیماری 

 های مقاربتی
   

    تب دنگی

زندگی دسته جمعی در 

کمپ و سایر سکونتگاه

 ها

    سل

    و .. 19-زا، کوویدآنفلوان

                                                           
 ت مجزا در یک ردیف آورده شود.ضروری است در این ستون هر عامل خطر به صور 3

 ضروری است در این ستون هر پیامد مرتبط با عامل خطر، به صورت مجزا در یک ردیف آورده شود. 4
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یرد
 ف

   3عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 
 4پیامد بهداشتی 

(outcome) 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

اجهه با عامل مو

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×بین عامل خطر و پیامد 

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

2 

های غیر واگیر و  اجرای طرح بر بیماری ثیرأت

 بیماری های ناشی از مسمومیت با فلزات سنگین

 

 تغییر سبک زندگی

 مرگ/بیماری های منتسب،

نظیر: سرطان ها، بیماری های 

عروقی، دیابت، فشار -قلبی

 خون بالا و...
   

تغییر کاربری در منطقه 

 اطراف طرح )تبدیل

کاربری زمین کشاورزی 

 به صنعتی و..(

اختلالات تغذیه ای و ناامنی 

 غذایی

4 
 ات آلودگی های آب بر سلامتتأثیر

 

ورود فاضلاب 

خام/پساب به زمین های 

کشاورزی، منابع آب و 

... 

 مرگ/بیماری های منتسب،

نظیر: بیماری های انگلی، 

ویروسی و باکتریایی و سایر 

 ها بیماری

   



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست
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یرد
 ف

   3عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 
 4پیامد بهداشتی 

(outcome) 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

اجهه با عامل مو

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×بین عامل خطر و پیامد 

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

اده از فاضلاب استف

خام/پساب برای سایر 

ی، صنعتها نظیر:  کاربری

 تفریحی و ...

 مرگ/بیماری های منتسب،

نظیر: بیماری های انگلی، 

ویروسی و باکتریایی و سایر 

 ها بیماری

5 

ات آلودگی هوای  ناشی از اجرای طرح بر تأثیر

 سلامت

 

 ذرات معلق هوا 

 مرگ ناشی از

-بیماری های تنفسی، قلبی 

 عروقی، سکته مغزی، 

COPD 

    و...

 ابتلا به آسم 

د  قلبیهای  ابتلای به بیماری

 و ... عروقی

NOx  

 اه سایر بیماری وابتلا به آسم 

های  مرگ ناشی از بیماری   

 قلبی د عروقی و ...



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست
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یرد
 ف

   3عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 
 4پیامد بهداشتی 

(outcome) 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

اجهه با عامل مو

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×بین عامل خطر و پیامد 

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

 

SOx  

 اه سایر بیماری و ابتلا به آسم 

های  مرگ ناشی از بیماری   

 قلبی د عروقی و ...

، مرکاپتان و S2Hبو )

 آمونیاک(
    آزردگی روانی

    های تنفسی و .. بیماری بیوآنروسل ها

VOCs 
های تنفسی و  سرطان، بیماری

.. 
   

6 

ات میزان پرتوهای ناشی از اجرای طرح  بر تأثیر

 سلامت

 

، UVغیریونیزان )

EMF،ELF )... و 

 ،راکتسرطان پوست، کاتا

 و ... سرطان خون
    

یونیزان )رادیونوکلوئیدها 

 و ...(

نظیر: مرگ ناشی از سرطان، 

 سرطان خون و ...

7 

ات آلودگی های صوتی ناشی از اجرای تأثیر

)اختلالات خواب، اضطراب  طرح بر سلامت

 و...(

 سر و صدا
لات اختلالات خواب، اختلا

اضطرابی، آزردگی ناشی از 
   



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست
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یرد
 ف

   3عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 
 4پیامد بهداشتی 

(outcome) 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

اجهه با عامل مو

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×بین عامل خطر و پیامد 

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

 ایسکمیک قلبی صدا، بیماری

 و ...

 اجرای طرح بر سلامت روانی ثیرأت 8

به طور مثال ورود 

کارگران غیر بومی 

)ایرانی/غیر ایرانی( و 

بکارگیری آن ها در 

طرح، دوری کارگران  

از  محل سکونت و 

خانواده، عدم پرداخت به 

 موقع حقوق و....

، افسردگی، استرس، اضطراب

مصرف مواد، الکل، اقدام به 

 ودکشی و...خ

   

9 
 اجرای طرح بر سلامت فیزیکی ثیرأت

 

 تصادفات جاده ای

مرگ/معلولیت و مصدومیت 

ناشی از سوانح و حوادث 

 ترافیکی 
 

 
   

سقوط در کانال آب و 

 پساب و مخزن سد
 غرق شدگی



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 تو دانشکده بهداش پژوهشکده محیط زیست
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یرد
 ف

   3عامل خطر 7حیطه/عنوان زیر بند فصل 
 4پیامد بهداشتی 

(outcome) 

قطعیت ارتباط بین 

 عامل خطر و پیامد

میزان/فراوانی 

اجهه با عامل مو

 خطر

میزان ریسک = قطعیت ارتباط 

میزان  ×بین عامل خطر و پیامد 

 )فراوانی( مواجهه با عامل خطر

11 

 

 اجرای طرح بر سلامت اجتماعی ثیرأت

 

 

اسکان اجباری مجدد 

)جابجایی محل سکونت 

ه خاطر طرح(، مردم ب

ترس از اثرات طرح 

)نظیر رادیوفوبیا(، کاهش 

ارزش اقتصادی املاک و 

 مستغلات

مهاجرت، خشونت، طلاق، 

 فقر، دگرکشی، خودکشی و...
   

 

 



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران

 و دانشکده بهداشت پژوهشکده محیط زیست

 یاکلان توسعه یهاسلامت طرح وستیپ گزارش نیتدو یراهنما
 

 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 حیط و کارمرکز سلامت م
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از زیر  یافته های مرتبط با میزان ریسک هر کدام ،در نهایت با توجه به نتایج ماتریس ارزیابی کیفی فوق الذکر

 تشریح گردد.  ،ه در هر بخش مرتبطدر ادامبندهای ذیل 

اجرای طرح بر انتشار سوش های جدید غیرآندمی در محدوده طرح در اثر مهاجرت کارگران یا نیروی  تأثیر -7-1

 واگیر هایبیماریانسانی جدید به خواستگاه جدید جغرافیایی و همچنین امکان انتشار 

ر محدوده تنفسی و گوارشی ( د هایبیماریفیزیولوژیکی ) هایبیماری از برخی اجرای طرح برانتشار تأثیر -7-2

  طرح که در شرایط نامساعد سلامت، تحریک یا تشدید می گردند.

 هایماریبیغیر واگیر و بیماری های ناشی از مسمومیت با فلزات سنگین،  هایبیماریبر  اجرای طرح تأثیر -7-3

 محدوه اجرای طرح ناشی از پرتوها، سیلیکوزیس، آزبستوزیس و ... در 

 کیفی آنهای شاخصتاثیرات اجرای طرح بر کیفیت منابع آب محدوده طرح و  -7-4

 ات آلودگی های آب بر سلامتتأثیر -7-4-1

 تاثیرات اجرای طرح بر وضعیت هوای محدوده طرح  -7-5

 ناشی از اجرای طرح بر سلامت ات آلودگی هوایتأثیر -7-5-1

)پسماندهای پزشکی، خانگی، صنعتی، دفع مواد  ضعیت پسماندهای محدوده طرحتاثیرات اجرای طرح بر و -7-6

 شیمیایی و بیوتکنولوژی(

 در محدوده طرح و حریم طرح  ن پرتوهای یونیزان و غیر یونیزانتاثیرات اجرای طرح بر میزا -7-7

 بر سلامت شی از اجرای طرحات میزان پرتوهای ناتأثیر -7-7-1

بر زنجیره غذایی، فرآورده های کشاورزی ، دامی، آبزی  ر  میزان آلاینده های موثرتاثیر اجرای طرح ب -7-8

وترکیبات جدید و  TPH ،PAHs ،POPsپروری، با اولویت فلزات سنگین، سموم دفع آفات و جوندگان ، 

 ناشناخته )نظیر محصولات فراوری شده از طریق نانوتکنولوژی و ...( 

 ان صوت محدوده طرحتاثیرات اجرای طرح بر میز -7-9

 ات آلودگی های صوتی ناشی از اجرای طرح بر سلامتتأثیر -7-9-1

اجرای طرح بر محیط اجتماعی،اقتصادی و فرهنگی)جمعیت، اشتغال، آموزش و پرورش، اعتقادات  تأثیر -7-10

 فرهنگی و مذهبی، مهاجرت، اسکان مجدد، صنایع محلی و درآمدهای شهری(

 ) بعنوان مثال: استرس، اضطراب و...( بر سلامت روانیتاثیر اجرای طرح  -7-11



 
 دانشگاه علوم پزشکی تهران
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 تاثیر اجرای طرح بر سلامت فیزیکی گروه های در معرض خطر و آسیب پذیر -7-12

 تاثیر اجرای طرح بر سلامت نسل های آینده -7-13

 تاثیر اجرای طرح بر سلامت اجتماعی -7-14

 ت در سلامتعدال هایشاخصاجرای طرح بر  تأثیربررسی اجمالی  -7-15

 بررسی اجمالی بلایای طبیعی و مرتبط با طرح  -7-16
 

    ها و پیامدهای سلامت طرح و استنتاجتجزیه و تحلیل آثار کاربری .8

 سکیر نیتر در خصوص مهم یینها یریگ جهیو نت لیتوان گفت فصل هشتم گزارش از جنس تحل یدر واقع م

خلاصه  در این فصل می بایستبه عبارت دیگر  .آورد شده اندبردر فصل هفتم  باشد که یمرتبط با پروژه م یها

در قالب یک جدول به ترتیب اولویت و به تفکیک  7ارزیابی ریسک برآورد شده در فصل ماتریس یافته های 

ها تشریح  ترین عوامل خطر و پیامدهای منتسب به آندر نهایت مهم و ودشارائه فازهای ساخت و بهره برداری 

 .گردد

 برحسب ضرورت() ابی و مدیریت ریسک سلامتارزی  .9

کمیل این تدرصورتیکه ارزیابی و مدیریت ریسک به طور کامل مطابق با راهنما در فصل هشتم ارائه شده باشد، 

 .ضرورتی ندارد فصل
 

 صفحه( 10)حداکثر تا  برنامه مدیریت و پایش های بهداشتی طرح  .10

 های طرح رای هریک از آثار منفی بر سلامت مرتبط با فعالیتارائه شیوه های پیشگیری کاهش و کنترل ب -10-1

ارائه برنامه کلی مدیریت سلامت برای پایش آثار سلامت و بازرسی و نظارت بر حسن انجام اقدامات  -10-2

 پیشنهادی کنترل و کاهش

برای عوامل خطر و تهدیدکنندهای سلامت مرتبط با طرح که در فصلهای  ستیبا یفصل م نیدر ا

عوامل خطر  اهشمداخلات و راهکارهای اصلاحی برای حذف و یا ک ها،توصیهاند،بل مشخص شدهق
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طقه/شعاع هر منا ناشی از آن ها به تفکیک فازهای ساخت و بهره برداری و متناسب بسلامت و پیامد 

 ، ارائه گردد. تأثیرجمعیتی تحت 

 :شامل موارد ذیل است اشندگی هایی که توصیه ها و مداخلات پیشنهادی باید داشته بژوی

س نتایج ارزیابی های منعکرین اثرات برآورد شده طرح بر سلامت که حاصل توصیه ها باید به مهم ت -1

 .است را شامل شودگزارش  8و  7شده در فصول 

توصیه ها باید مبتنی بر اصول بهداشت عمومی یعنی جلوگیری از وقوع پیامدهای منفی و آسیب ها باشد.   -2

به جای این که به مدیریت پیامدهای منفی ایجاد شده بپردازد باید بر پیشگیری و یا اجتناب از  به عبارتی

 ها بایستی براساس اصول ذیل، باشد:معیار ارائه توصیهبروز پیامد منفی، متمرکز گردد. 

  جلوگیری کند تأثیربه طور کلی از بروز. 

 حداقل برساند را از طریق کاهش طول مدت، شدت، وسعت و ... به تأثیر. 

 پیامدهای منفی ایجاد شده را به نحوی اصلاح و تعدیل نماید. 

 جبران نماید ات غیر قابل اجتناب را به نحویتأثیر. 

توصیه ها باید مبتنی بر شواهد باشند. بدین معنی به جای این که ارائه راه حل مبتنی بر گمان و حدس  -3

 د از پیش ثابت شده ناشی از مداخله مد نظر باشد. )به طورباشد باید مبتنی بر شواهد اثر گذاری و یا شواه

اثبات شده عبور کانال انتقال پساب از یک تصفیه خانه فاضلاب به شکل سر پوشیده و یا زیر  تأثیرمثال 

 سطحی برای جلوگیری از غرق شدن کودکان ساکن در مناطق مسکونی مجاور(

و قابل  صمشخبایستی شفاف و  اقدام ارت دیگر نوعبه عبتوصیه ها باید مشخص و قابل انجام باشند.  -4

، شاخص اندازه باشد، دلیل انجام آن معلوم باشد، دوره های زمانی، افراد اجرا کننده، محل اقدام اجرا

گزارش تصادفات رانندگی در طول مسیر منتهی به  ،به طور مثالو ... مشخص و شفاف باشد.  گیری

 ماه 3یا در طرح هایی که محصولی را تولید می نمایند باید هر  محل احداث طرح در دوره فاز ساخت و

توسط مجری طرح بررسی و به معاونت بهداشت دانشگاه/ دانشکده محل اجرای طرح، ارسال  ،یکبار

 گردد.

توصیه ها باید برای مجری/مجریان قابل استفاده و از جامعیت لازم برخوردار باشد. برخی از توصیه ها  -5

ه ب طرح انجام نخواهد شد و امکان دارد توسط سازمان ها/دستگاه های دیگر محلیفقط توسط مجری 
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، انجام شود. دستگاه هایی که این انعقاد تفاهم نامه و ضمانت اجرایی برای هر کدام از اقدامات شرط

لذا  موریت سازمانی، الزامات و محدودیت های خاص خود را دارند، أم ها را دریافت می کنند توصیه

توصیه ها مبتنی بر عملکردهای سازمانی دستگاه ها تدوین گردند، احتمال استقبال دستگاه ها از آن  اگر

. از این رو بهتر است دستگاه های مورد نظر نیز در تدوین یافتخواهد  افزایشبالا رفته و شانس انجام آن 

ده نیاز باشد توصیه ارائه شتوصیه ارائه شده مشارکت داشته و نظر آن ها نیز اخذ گردد. هم چنین شاید 

اندار و یا با حضور استاندار/فرم)منوط به تشکیل جلسه تصمیم گیری در یک مجمع استانی/شهرستانی 

)شورای شهر/روستا(، نماینده معاونت بهداشت متأثرنماینده آنان، نماینده مجری طرح، نماینده جوامع 

یری در تصمیم گ ،به طور مثالگردد. هرستان(،ایی مربوطه استان/شدانشگاه، نماینده دستگاه های اجر

می تواند در یک احداث سد،  پروژه ی ت و نحوه ی اسکان مجدد خانوارها درخصوص پرداخت غرام

 ، انجام شود.مجمع استانی/ شهرستانی

 تیریمدبرنامه های  ، این راهکارها باید در قالب ارائه یهای قبلیارائه شده در قسمتبه مطالب  توجهبا 

گزارش،  8و  7که در فصل های  از طرح یناش/تهدیدکننده های سلامت عوامل خطر نیتر مهمپایش  و

شوند. به عبارت دیگر برنامه ها و اقدامات کنترلی مد نظر باید برگرفته از نتایج ارائه  محاسبه شده است،

 اند، باشد. گزارش ارزیابی شده 8و  7ل های عوامل خطر و پیامدهای منتسب به آن ها که در فص

از انجام هدف  شامل و اقدام کنترلی اجزای برنامهاقدامات کنترلی ضروری است  ها و در جدول برنامه

/ محل یمحل انجام اقدام کنترل، شیشاخص پا ی/اقدام کنترل یابیشاخص ارز برنامه و اقدام کنترلی،

ناوب تی، وب انجام اقدام کنترلزمان/تنای، مورد انتظار از برنامه و اقدام کنترل یخروج زانیم، شیپا

اف به طور دقیق و شف گزارش افتیمرجع درو  یمسئول انجام اقدام کنترلی، اقدام کنترل یدهگزارش

 ود.برنامه ها و اقدامات کنترلی استفاده شالگوی ذیل برای تکمیل  نیاز است از در این راستا بیان گردد. 
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 طرح ...... تأثیربهداشتی مناطق تحت  برنامه مدیریت و پایش هایای از نمونه

 ب( فاز بهره برداری و الف( فاز ساخت

  تأثیرنام منطقه / شعاع تحت 

)به طور مثال شهرستان، شهر، روستا، اردوگاه، منطقه حاشیه نشین، شهرک  :تأثیرنام منطقه تحت 

ژه، کمپ مسکونی، جمعیت عشایری، بلوک جمعیتی)شامل چند شهر و روستا(، سایت داخل پرو

 مسکونی و ...( 

 کیلومتر و...( 10-15،  5-10،  0-5 به طور مثال) :تأثیرشعاع تحت 

 ردیف
عنوان برنامه ها و 

 اقدامات کنترلی 

شاخص ارزیابی اقدام 

 کنترلی

  )شاخص پایش(

محل انجام 

اقدام 

کنترلی/ 

 محل پایش

زان خروجی می

مورد انتظار از 

ها و برنامه

 اقدامات کنترلی

ناوب  زمان/ت

انجام اقدام 

 کنترلی

تناوب 

دهی گزارش

 اقدام کنترلی

مسئول 

انجام اقدام 

 کنترلی

 مرجع

 افتیدر

 گزارش

 هدف کلی اقدام کنترلی و عنوان پیامد سوء بهداشتی

 )بطور مثال آسم، سل و...( پیشگیری از بروز و شیوع بیماری های تنفسی-1

1       
 کارفرما/

 ری طرحمج

معاونت بهداشت 

شگاه علوم دان

 پزشکی ...

2         

3         

 هدف کلی اقدام کنترلی و عنوان پیامد سوء بهداشتی

 )بطور مثال مرگ، ملولیت، آسیب و...( پیشگیری از وقوع تصادفات جاده ای-2

4         

5         

6         

 هدف کلی اقدام کنترلی و عنوان پیامد سوء بهداشتی

 و...( Bاری های مقاربتی )بطور مثال ایدز، هپاتیت وز و شیوع بیمپیشگیری از بر -3
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 ردیف
عنوان برنامه ها و 

 اقدامات کنترلی 

شاخص ارزیابی اقدام 

 کنترلی

  )شاخص پایش(

محل انجام 

اقدام 

کنترلی/ 

 محل پایش

زان خروجی می

مورد انتظار از 

ها و برنامه

 اقدامات کنترلی

ناوب  زمان/ت

انجام اقدام 

 کنترلی

تناوب 

دهی گزارش

 اقدام کنترلی

مسئول 

انجام اقدام 

 کنترلی

 مرجع

 افتیدر

 گزارش

7         

8         

9         

 هدف کلی اقدام کنترلی و عنوان پیامد سوء بهداشتی

 و...( ، دیسانتریپیشگیری از بروز و شیوع بیماری های گوارشی )بطور مثال وبا -4

10         

11         

12         

 ف کلی اقدام کنترلی و عنوان پیامد سوء بهداشتیهد

 اجتماعی )بطور مثال مصرف مواد، الکل، اضطراب، استرس و  ... ( –پیشگیری از بروز بیماری های روانی  -5

13         

14         

15         

 هدف کلی اقدام کنترلی و عنوان پیامد سوء بهداشتی

 و...( مادران باردار هیسوء تغذ، پنج سال ریکودکان ز هیسوء تغذ)بطور مثال  ذیه ایبروز اختلالات تغ پیشگیری از -6

  (ییغذا دو قابل استفاده بودن موا ی، دسترسیفراهمکاهش و ناامنی غذایی ) 

16         

17         

18         

 هدف کلی اقدام کنترلی و عنوان پیامد سوء بهداشتی

پیشگیری از بروز... -7  
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 ردیف
عنوان برنامه ها و 

 اقدامات کنترلی 

شاخص ارزیابی اقدام 

 کنترلی

  )شاخص پایش(

محل انجام 

اقدام 

کنترلی/ 

 محل پایش

زان خروجی می

مورد انتظار از 

ها و برنامه

 اقدامات کنترلی

ناوب  زمان/ت

انجام اقدام 

 کنترلی

تناوب 

دهی گزارش

 اقدام کنترلی

مسئول 

انجام اقدام 

 کنترلی

 مرجع

 افتیدر

 گزارش

91          

20         

21         
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در این بند ضروری است برای اطلاعات و مطالب ارائه شده در گزارش، رفرنس علمی معتبر و به صورت صحیح 

درج گردد. روش رفرنس دهی می بایست به صورت یکسان در کل متن گزارش رعایت شود. پیشنهاد می گردد 

 آورده شوند. ،صورت شماره ای در متن گزارش منابع به

 نام و مشخصات، مسئولیت و تجربیات هریک از تهیه کنندگان گزارش اجمالی پیوست سلامت .12

ارائه  ،در این بند ضروری است مشخصات افراد تهیه کننده گزارش پیوست سلامت در جدولی مشابه جدول ذیل

 :شود
ف

دی
ر

 

 سابقه کاری تخصص رشمسئولیت در گزا نام و نام خانوادگی

1     

2     

3     

4     

5     
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 های مشمول تهیه پیوست سلامتحمقیاس طر ضمائم:
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 سلامت وستیپ هیمشمول ته یهاطرح اسیمق

 




