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پیشگفتار
چرم س��ازی یا دباغی فن آماده س��ازی و پرداخت پوست حیوانات برای تبدیل آن به چرم می باشد 
که کارگران ش��اغل در این صنعت با توجه به ماهیت س��خت و زیان آور بودن کار، در معرض طیف 
وس��یعی از عوام��ل زیان آور و آلاینده ه��ای محیط کار قرار دارند. لذا ارائ��ه راهکارهای اصلاحی و 
بهداشتی، معیارها و اصول قابل استفاده برای کنترل و پیشگیری از آسیب های مرتبط با این شغل 
حائز اهمیت اس��ت که لازم اس��ت با در نظر گرفتن فرآیند انجام کار با تکیه بر نکات بهداش��تی و 
س��لامت ش��غلی ضمن ارائه راه های کنترل مواجهات و کاستن از مخاطرات شغلی اقدامات اساسی 

برای تأمین، حفظ و ارتقاء سطح سلامت شاغلین این صنعت انجام گیرد. 
در راس��تاي حصول به اهداف فوق و همچنین ارتقاء س��طح آگاهي کلیه دانش آموختگان بهداشت 
حرفه اي، کارفرمایان، شاغلین صنایع مرتبط، پزشکان فعال در صنعت و سیاستگزاران سیستم های 
بهداش��تی، درمان��ی راهنم��اي حاضر تحت عن��وان »راهنمای مش��اغل دباغی« تدوین و منتش��ر 

گردیده است.
 بدینوس��یله از همه متخصصین، کارشناس��ان و صاحب نظران ارجمند دعوت مي ش��ود تا با ارائه 
نظرات و پیش��نهادات خ��ود این مرکز را در برطرف نمودن نقاط ضع��ف احتمالي و کاربردي بودن 
آن براس��اس نیازهاي جامعه یاري نمایند. به منظور دسترس��ي بیش��تر کاربران این راهنما بر روي 
تارگاه هاي وزارت بهداش��ت، درمان و آموزش پزشکي )وبدا(، معاونت بهداشتي، پژوهشکده محیط 
زیس��ت دانش��گاه علوم پزش��کي تهران و مرکز س��لامت محیط و کار قرار خواهد گرفت. در انتها 
وظیفه خود مي دانم از زحمات کلیه دس��ت اندرکاران تهیه و تدوین این راهنما صمیمانه تش��کر و 

قدرداني نمایم.  

                                                                                          دكتر خسرو صادق نيت
                                                                                   رئيس مركز سلامت محيط و كار
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1- مقدمه
در گذش��ته بهداش��ت تنها در حوزه درمانی مطرح بود ولی امروزه با توجه به گسترش حضور افراد 
در صنعت و محیط کار و تماس با انواع زیادی از مخاطرات بهداش��تی و غیر بهداش��تی که به طور 
مستقیم یا غیر مستقیم سلامتی افراد را تهدید می کند، حضور بهداشت هم از درمانگاه ها و مراکز 
بهداش��ت به صنعت کش��یده شده اس��ت. بنابراین همگام با رش��د جوامع و صنعتی شدن آنها و به 
تبع آن افزایش تماس انس��ان با مخاطرات، نیاز به گروهی متخصص که محیط های کاری را مورد 
بررس��ی قرار داده و برای حضور در آن محیط دس��تورالعمل کاربردی ارائه نمایند، ضروری اس��ت. 
تمام صنایع و صاحبان مش��اغل درصدد افزایش بازدهی و سودآوری و بهبود عملکرد کارکنان خود 
هستند که برای تحقق این مهم وجود نیروی کار سالم و ماهر شرط اساسی و غیرقابل انکاری است. 
وجود شرایط کاری مناسب و سالم علاوه بر ایجاد آسایش و آرامش برای خود کارگر و منفعت برای 

صاحب صنعت باعث ایجاد اثرات مثبت در زندگی فردی و اجتماعی فرد نیز می گردد. 
ع��لاوه بر نگاه��ي که در این زمینه ب��ه صنایع بزرگ وج��ود دارد، نگاهي جامع نی��ز باید به بحث 
بهداش��ت حرفه اي در صنای��ع کوچك و متوس��ط و کارگاه هاي کوچك نی��ز معطوف گردد. طبق 
آمارهاي موجود، حتي در کش��ورهاي صنعتي نیز درصد بالایي از نیروي کار در اینگونه مشاغل کار 
مي کنند که تعداد آنها بسیار بالاتر از شاغلان در صنایع بزرگ مي باشد. علاوه بر آن عدم دسترسي 
مناس��ب آنها به خدمات بهداش��ت حرفه اي )به علت عدم توانایي مالي در مقایس��ه با صنایع بزرگ 
و همچنین آگاهي نس��بتاً پایین تر( از جمله عواملي اس��ت که در برنامه ریزي براي توسعه خدمات 
بهداشت حرفه اي در این مشاغل باید مورد توجه قرار گیرد. دباغي و به طور کلي صنایع چرم سازي 
از جمل��ه این گونه کارگاه ها مي باش��د که به دلیل ماهیت بس��یار آلاین��ده و مخاطره آمیز، توجه 
وی ژه اي را مي طلبد. در این راهنما اصول کلی بهداشت حرفه ای و سلامت شغلی مرتبط با دباغی 
گنجانده ش��ده اس��ت. هر چند مطالب ارائه شده در این نوشتار جامع نبوده و در مواردی خاص نیاز 

است تا خواننده به سایر منابع نیز مراجعه نماید. 

2- عوامل موثر بر سلامت در محیط کار
در تم��ام محی��ط های کاری اعم از صنایع و یا ادارات عوامل زیان آور متعددی وجود دارند که تمام یا 
برخی از افراد شاغل را درگیر می کنند و باعث ایجاد بیماری در آن افراد می گردند]1[. دباغي از جمله 
مش��اغلي است که عوامل زیان آور متعددي در آن وجود دارد. هر چند بسته به نوع فرایند دباغي که 
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در ادامه خواهد آمد ممکن اس��ت شدت و نوع این عوامل زیان آور تا حد زیادي متفاوت باشد]4-2[. 
عوامل زیان آور محیط کار را مي توان به طور خلاصه در دسته هاي عمده زیر تقسیم بندي کرد. در 

این تقسیم بندي و توضیحات آن مسائل مربوط به حرفه دباغي بیشتر مدنظر قرار گرفته است.

1-2 عوامل فيزیکی
عوامل زیان آوري از قبیل صدا، ارتعاش، نور و روش��نایی، ش��رایط جوی )سرما و گرما(، پرتوها و فشار 
در این دس��ته قرار مي گیرند. صداي بیش از حد ناش��ي از ماشین آلات دباغي نمونه اي از این عوامل 
مخاطره آمیز مي باشد. عدم وجود روشنایي کافي در بخش پرداخت و یا در دیگر بخش ها نیز مي تواند 
علاوه بر ایجاد مشکلات بینایي و کاهش کیفیت محصول، باعث ایجاد حوادث در محیط کار گردد. در 

بخش مربوط به عوامل فیزیکي زیان آور در دباغي این موارد به تفصیل بحث خواهد شد. 

2-2 عوامل زیان آور شيميایی 
عوامل زیان آور شیمیایي در محیط کار شامل گازها، بخارات، حلال ها، اسیدها، بازها، آفت کش ها، 
مواد ضد عفوني کننده، رنگ ها و... مي باشند. در بعضي از متون تعداد مواد شیمیایي مورد استفاده 
در صنعت دباغي را تا بیش از 200 ماده بیان کرده اند. توجه به این واقعیت که دباغي پوست خود 
عمدتاً یك فرایند ش��یمیایي مي باش��د نیز این نکته را روش��ن مي نماید که مي توان عمده ترین 
مواجهه ش��غلي در دباغان را مواجهه هاي ش��یمیایي در نظر گرفت. با این حال هر چند عمده ترین 
راه مواجهه ش��غلي با مواد ش��یمیایي در صنایع مختلف و دباغي راه تنفسي مي باشد، اما در موارد 
متعددی راه تماس پوس��تي نیز مي تواند از اهمیت زیادي برخوردار باش��د]5[. این مشکل به وی ژه 
در عملیاتي که نیازمند اس��تفاده از دس��ت در حمل مواد خیس )به طور مثال پوس��ت( مي باشد از 
اهمیت زیادي برخوردار اس��ت. چراکه در مراحل دباغي از فرایند اس��یدي س��ازي و آهك زدایي و 
آهك زني اس��تفاده مي گردد که تماس با ش��یرابه هاي اس��یدي و قلیایي نیز خود مي تواند باعث 

عوارض متعددي گردد. 

3-2 عوامل زیان آور بيولوژیکی
عواملي مانند قارچ ها، باکتری ها، ویروس ها و... در این گروه قرار مي گیرند. با توجه به منشاء ماده 
اولیه مورد استفاده در صنعت دباغي که عضوي از بدن یك جاندار مي باشد، طبیعي است که آلودگي 
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به عوامل بیولوژیك یکي از مخاطرات عمده این ش��غل در نظر گرفته شود]6[. آلودگي دام هایي که 
پوست آنها در دباغي استفاده مي گردد مي تواند کارگران این صنعت را به عوارضي مانند سیاه زخم، 

بیماري هاي قارچي و بیماري هایي مانند تب خونریزي دهنده کریمه کنگو مبتلا نماید. 

4-2 عوامل زیان آور روانی 
عوامل رواني زیان آور در بر دارنده عواملي مانند اس��ترس هاي ش��غلي، فرسودگي شغلي، مشکلات 
رفتاري ناشي از نوع محیط کار و... مي باشد. به این لیست مي توان عوامل دیگري مانند مشکلات 

مربوط به روابط بین همکاران، روابط با کارفرما، نوبت کاری و... را اضافه کرد]1[.

5-2 عوامل زیان آور ارگونوميکی
این عوامل در بردارنده فاکتورهایي مربوط به طراحی محیط کار و تطابق بین محیط کار و انس��ان 
مي باش��ند. موضوعاتي مانند حمل دس��تي بار و عوارض ناشي از آنها )مانند کمر درد(،  حجم کار و 
استراحت و... در این دسته قرار مي گیرند. در کارگران دباغي بسته به نوع کاري که انجام مي دهند 
اینگونه مش��کلات با درجات مختلفي وجود دارد]7[. به طور مثال در مرحله اي که نیازمند انتقال 
دس��ته هاي پوس��ت از انبار مي باشد، افراد در معرض خطر ابتلا به کمر درد ناشي از بلند کردن بار 
غیر مجاز مي باش��ند. در بخش لش زنی دس��تی نیز کارگر به دلیل اعمال نیروی تکراری و بیش از 

حد ممکن است به عوارض شدیدی در اندام فوقانی مبتلا گردد. 

6-2 عوامل زیان آور مکانيکی و ایمنی
به طور کلی علاوه بر مش��کلات بهداش��تی که در این گروه ش��غلی بسیار چش��مگیر است، به علت 
ماهیت خیس کار، ش��لوغی و غیر اس��تاندارد بودن غالب کارگاه ها و عدم اس��تفاده از سیستم های 
جدید، مشکلات ایمنی نیز در آنها بسیار شدید می باشد. برخورد با قطعات متحرک و ماشین آلات، 
سر خوردن به علت لیزي کف کارگاه، برق گرفتگی و ایجاد حادثه در هنگام ورود به حوضچه ها از 

مهمترین عوامل ایجاد حوادث در صنایع چرم و دباغی به شمار مي رود. 
بر اساس پیشگفتار مي توان در یافت که کارگران در شغل دباغي و صنایع وابسته به آن  در معرض 
دامنه وس��یعي از عوامل زیان آور و بیماري ها و عوارض وابس��ته به آنها قرار دارند. کنترل این گونه 
مواجهات و کاستن از شدت این خطرات در محیط کار نیازمند اطلاع دقیق از فرایند کاري و اصول 
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بهداشت حرفه اي است. بر این اساس در بخش بعد، فرایند معمول مورد استفاده در صنعت دباغي با 
نگاه بهداشت حرفه اي مورد بررسي قرار خواهد گرفت. پس از ارائه فرایند با تکیه بر نکات بهداشتی 
و س��لامت ش��غلی، هر کدام از دس��ته های عوامل زیان آور که در فوق بیان گردید به تفصیل مورد 

بررسی قرار خواهند گرفت. 

3- صنعت دباغي
1-3 دباغي در ایران 

دباغی را می توان با س��ه فاکتور الف( اس��تفاده از مواد اولیه بس��یار آلوده، ب( مصرف بالای آب و 
همچنین ج( مصرف مواد شیمیایی بسیار متعدد توصیف کرد. هر کدام از فاکتورهای بیان شده در 
فوق باعث می ش��ود که این ش��غل را بتوان به عنوان یکی از خطرناک ترین مشاغل در نظر گرفت. 
بر اساس قانون، کار در دباّغی ها مصداق کار سخت و زیان آور بوده و کارگران شاغل در این بخش 
باید تحت قوانین کارهای سخت و زیان آور مورد بررسی قرار گیرند. آمار دقیقی از تعداد شاغلین در 
صنعت چرم و دباغی ایران در دسترس نیست، اما تقریباً در غالب شهرهای کشور به صورت سنتی 
و یا صنعتی انجام می گیرد. وجود نام هایی مانند شهر دباغ ها، چرم خانه و... در بافت های سنتی 
و تاریخی بیانگر قدمت این صنعت در ایران می باش��د]8[. بررس��ی ارزش صادرات تولیدات چرمی 
کش��ور در بازه زمانی س��ال 1358 تا 1388 نیز نشان دهنده رشد تولید محصولات دباغی و به تبع 

آن رشد صادرات است )شکل 1(. 

 شکل 1- ارزش صادرات محصولات دباغي جمهموری اسلامی ایران در بازه زماني
بین سال هاي 1355 تا 1388 شمسي
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بر این اساس می توان دریافت که با توجه به افزایش حجم صادرات، تعداد زیادی از کارگران در این 
حیطه مشغول به کار می باشند که توجه به سلامت آنها از اهمیت زیادی برخوردار است. 

2-3 فرایند دباغی
به طور ساده دباغی فرایندی است که در آن پوست حیوانات با استفاده از مواد شیمیایی به چرم تبدیل 
می شود. در فرایند دباغی با استفاده از اعمال فیزیکی و شیمیایی و تاثیر این مواد شیمیایی صنعتی یا 
طبیعی )به شکل مواد گیاهی(، پوست فاسد شدنی حیوانات به شکل قابل نگهداری برای طولانی مدت 
تبدیل می گردد که به اصطلاح به آن چرم می گویند]8[. قدمت این فرایند  به دوران پیش از تاریخ بر 
می گردد. در آن دوران انسان ها از تانن درخت ها )حاوی تانیك اسید( محلولی می ساختند و با قرار 
دادن پوست حیوانات در آن به مدت هفته ها و ماه ها آن را به شکل با دوام زیاد و قابل استفاده تری 
تبدیل می نمودند. این نوع از دباغی به عنوان دباغی با گیاهان معروف است که هنوز نیز در کشورهایی 

با سطح تکنولوژی پایین با کمی تفاوت مورد استفاده قرار می گیرد]8 و 9[. 
عم��ل دباغی اولین و مهمترین مرحله در صنعت چرم س��ازي و صنایع مربوطه می باش��د که مواد 
اولیه مناسب برای این صنایع را فراهم می کند. در دباغی ابتدا با بازگرداندن آب به بافت خشکیده 
پوس��ت و برگرداندن پوس��ت به حالت طبیعی، زدودن مواد زائد، مو، بافت های باقی مانده و ...، آن 
را برای کاربرد در سایر محصولات آماده می نمایند. در فرایند دباغی برای تبدیل پوست به چرم از 
اس��ید، قلیا، نمك ها، آنزیم ها، حلال ها، رنگ های ش��یمیایی و ... استفاده می گردد. البته فرایند 
دباغی و مواد مورد استفاده ممکن است از یك کارگاه تا کارگاه دیگر متفاوت بوده و حتي بر اساس 
نوع پوستی که مورد استفاده قرار می دهند تفاوت هایی با هم داشته باشند. جدول 1 تفاوت میان 

دباغی ها از نظر مواد اولیه مورد استفاه، فرایندها و محصولات نهایی را نشان داده است.

  نهايي محصول  كارگاه نوع  اوليه خام مواد
  كفش رويه  فروشي پوست  گاو

  سازي دستكش  خام مواد از تبلو و توليد  گوسفند
  مبلمان چرم  سالامبور توليد  بز

  يلباتوم چرم  خام مواد از نهايي مواد توليد  خوك
  پوشاك براي چرم  بلو وت از نهايي مواد توليد  بوفالو
  تزئينات و حفاظتي وسايل چرم  سالامبور از نهايي مواد توليد  ماهي

 

جدول 1- تنوع مواد اولیه، نوع چرم تولیدی و محصولات چرمی تولیدی در صنعت دباغی
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ü نکته: فرایندهای مورد اس��تفاده در دباغی پوس��ت بس��یار متنوع و مختلف می باش��د، حتی 
در دو دباغی با فرایند صنعتی یکس��ان ممکن اس��ت مواد ش��یمیایی و عملیات انجام گرفته با هم 
متفاوت باش��د. اینگونه تفاوت ها باعث می شود تا آلاینده های تولیدی، خطرات موجود، حوادث و 
بیماری های احتمالی و مواجهات محتمل نیز با همدیگر تا حدی متفاوت باشند. بنابراین در هنگام 
بررسی نکات بهداشت حرفه ای این کارگاه ها باید نکات و مسائل مربوط به هر کارگاه به طور خاص 
و جداگان��ه مورد بررس��ی قرار گیرد. توصیه می گردد با مراجعه حضوری به هر کارگاه و مش��اهده 

جزئیات هر فرایند وضعیت بهداشت حرفه اي کارگاه مورد بررسي قرار گیرد.

3-3 مراحل دباغی پوست
به طور کلی فرایند دباغی را می توان به پنج بخش اساس��ی تقس��یم بندی کرد. اما همان گونه که 
بیان شد، فرآیند دباغی می تواند از یك کارگاه تا کارگاه دیگر متفاوت باشد. به طور کلي بر حسب 
نوع مواد اولیه و محصولات این مراحل متفاوت می باش��ند که در جدول ش��ماره 2 نشان داده شده 
اس��ت. آنچه در ادامه بیان می ش��ود برگرفته از فرایندهایی اس��ت که در اغلب کارگاه ها مش��اهده 
می گردد. در هر کدام از این بخش ها خطرات و مش��کلات بهداش��تی خاص��ی وجود دارد که باید 

جداگانه به آنها پرداخته شود.

جدول 2- مراحل کار بر روي پوست در فرایندهای مختلف دباغی
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1-3-3 نگهداری1
معمولاً پوس��ت حیوانات بلافاصله از کش��تارگاه به کارخانه براي دباغی منتقل نمي گردد. البته در 
مواردی ممکن اس��ت اینگونه عمل ش��ود که در اصطلاح می گویند که "پوس��ت سبز" دباغي شده 
اس��ت. بر این اس��اس به منظور جلوگیري از گندیدگي و خراب شدن پوست بر روي آن یك سری 
کارهای اولیه ای انجام مي دهند و س��پس براي دباغي به کارخانه چرم س��ازي منتقل می ش��وند. 
علاوه بر این بس��یاري از پوس��ت هایی که وارد کارگاه دباغي می شوند نیز باید برای مدت کوتاه یا 
طولانی قبل از ش��روع دباّغی در کارگاه نگهداری ش��وند. روش های متعددی برای نگهداری پوست 

وجود دارد که عبارتند از:
الف( کنترل دما )نگهداری در دمای 25- تا 35- درجه سانتي گراد(

 pH ب( کنترل
ج( کنترل رطوبت )با استفاده از نمك زدن(

د( استفاده از مواد ضد عفونی کننده )مانند فنول، سولفات مس، فرمالدهید، پنتا کلروفنول(
عمدتاً برای نگهداری پوس��ت ها در این شرایط به آنها نمك می زنند. البته بسیاری از پوست هایی 
که به طور مس��تقیم از کش��تارگاه ها وارد دباّغی می ش��وند نیز ممکن است در همان کشتارگاه ها 
نم��ك زده ش��وند. این مرحله یکی از خطرناک ترین مراحل به جه��ت ابتلای افراد به بیماری های 
مشترک بین انسان و دام می باشد. نمك مورد استفاده به طور معمول نمك معمولي )کلرید سدیم( 
اس��ت و به نس��بت وزني یك به یك به کار مي رود )به ازاي هر کیلوگرم پوست یك کیلوگرم نمك 
مص��رف مي ش��ود(. به علت آنکه نگهداری پوس��ت ها قبل از دباغی در مح��ل خنك باعث کاهش 
احتمال خراب شدن آنها می گردد، نگهداری پوست های نمك زده شده عمدتاً در مکان های خنك 
مانند زیرزمین ویا انبارهای مجزایی صورت می گیرد. هنگام نگهداری پوست ها در این مکان ها با 
گذشت زمان خونابه از محل جمع آوری جاری می گردد که نیاز است تا زهکشی مناسبی در انبارها 

جهت جمع آوری و حذف خونابه وجود داشته باشد. 

2-3-3 فرآیند تر2
اگر مرحله نگهداری پوس��ت را مرحله جداگانه ای از دباغی در نظر بگیریم، این مرحله )فرایند تر( 
در واقع اولین مرحله عملیاتی فرآیند دباغی می باشد. فرایند تر گاهاً با نام بیم هاوس3 یا "ترکاري" 

1 Curing
2 Wet Process
3 Beam house
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نیز خوانده می ش��ود. فرایند تر خود از مراحل متعددی تشکیل شده است که در ابتدای آن پوست 
همراه با تمام زوائد و آلودگی ها از قبیل نس��وج حیوان مانند چربی، گوش��ت و... وارد آن می گردد. 
فرایند تر ش��امل مراحل خیساندن، مو زدایي، آهك زني، لش زني، دو رگیري و آنزیم دادن است. از 
آنجا که در این مرحله تماس با آلوده ترین ش��کل پوس��ت وجود دارد، احتمال ابتلا به عفونت هایی 
از قبیل س��یاه زخم، کزاز و... زیاد می باش��د. علاوه بر این در این مرحله احتمال رخ دادن جراحاتی 
مانند بریدگی و پارگی نیز زیاد می باشد. محصول نهایی ترکاری سالامبور است )شکل 2(. در ادامه 

بخش های مختلف فرایند تر به اختصار توضیح داده شده است. 

شکل 2- مراحل تبدیل پوست به سالامبور در فرایند ترکاري

١٢ 
 

  2تر فرآيند 2-3-3
 عملياتي مرحله اولين واقع در) تر فرايند( مرحله اين بگيريم، نظر در دباغي از اي جداگانه مرحله را پوست نگهداري مرحله اگر

 متعددي مراحل از خود تر فرايند .شود مي خوانده نيز "تركاري" يا 3هاوس بيم نام با گاهاً تر فرايند. باشد مي دباغي فرآيند
 وارد... و گوشت چربي، مانند حيوان نسوج قبيل از ها آلودگي و زوائد تمام با همراه پوست آن ابتداي در كه است شده تشكيل

 اين در كه آنجا از. است دادن آنزيم و رگيريدو زني،لش زني، آهك زدايي، مو خيساندن، مراحل شامل تر فرايند. گردد مي آن
. باشد مي زياد... و كزاز زخم، سياه قبيل از عفونت هايي به ابتلا احتمال دارد، وجود پوست شكل ترين آلوده با تماس مرحله
 تركاري نهايي محصول. باشد مي زياد نيز پارگي و بريدگي مانند جراحاتي دادن رخ احتمال مرحله اين در اين بر علاوه

  . است شده داده توضيح اختصار به تر فرايند مختلف بخش هاي ادامه در). 2 شكل( است سالامبور

  

  تركاري فرايند در سالامبور به پوست تبديل مراحل - 2 شكل

  4خيساندن 3-3-3
 و شده حل سرد آب در است شده زده آنها به پوست نگهداري جهت كه هايي نمك آب، در پوست خيساندن با مرحله اين در
 در آب اسمزي فشار پوست، الياف بين از نمك حذف با). 3 شكل( يابدي م كاهش پوست الياف اطراف در نمك غلظت كم كم

 براي كه موادي تمامي خيساندن فرايند در كلي طور به. شودي م تازه و آبدار دوباره پوست و شده برده بالا الياف درون
  :دهد مي رخ پوست براي زير اتفاقات خيساندن فرايند اثر در. گردند مي حذف است شده زده پوست به نگهداري

  . شودي م پاك ها آلودگي و خون از پوست) الف
ي م جدا آن از ،)كلروفنول تركيبات مواردي در و نمك( پوست گندزدايي و نگهداري منظور به رفته كار به شيميايي مواد) ب

  . شود
  .  شوند مي آب وارد و گردند مي خارج آن از پوست در موجود كروي هاي پروتئين) ج
 اوليه و طبيعي حالت به كافي آب جذب با و گيرندي م قرار آب در طولاني نسبتاً زماني در خيساندن، مرحله در هاپوست ) د

  .گردد مي آسان آنها روي بر دباغي فرآيند انجام نتيجه در و گردندي م بر خود

                                                            
2 Wet Process 
3 Beam house 
4 Soaking 

3-3-3 خيساندن1
در این مرحله با خیس��اندن پوس��ت در آب، نمك  هایی که جهت نگهداری پوست به آنها زده شده 
است در آب سرد حل شده و کم کم غلظت نمك در اطراف الیاف پوست کاهش مي یابد )شکل 3(. 
با حذف نمك از بین الیاف پوس��ت، فش��ار اسمزي آب در درون الیاف بالا برده شده و پوست دوباره 
آبدار و تازه مي ش��ود. به طور کلی در فرایند خیس��اندن تمامی موادی که برای نگهداری به پوست 

زده شده است حذف می گردند. در اثر فرایند خیساندن اتفاقات زیر برای پوست رخ می دهد:
الف( پوست از خون و آلودگي  ها پاک مي شود. 

1 Soaking
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ب( مواد شیمیایي به کار رفته به منظور نگهداري و گندزدایي پوست )نمك و در مواردی ترکیبات 
کلروفنول(، از آن جدا مي شود. 

ج( پروتئین های کروی موجود در پوست از آن خارج می گردند و وارد آب می شوند.  
د( پوس��ت  ها در مرحله خیس��اندن، در زماني نس��بتاً طولاني در آب قرار مي گیرند و با جذب آب 
کافي به حالت طبیعي و اولیه خود بر مي گردند و در نتیجه انجام فرآیند دباغي بر روي آنها آسان 

می گردد.

شکل 3- حوضچه های خیساندن پوست

  پوست خيساندن هاي حوضچه - 3 شكل

 

بر حسب نوع کاربرد و هدف از استفاده پوست، نوع خیساندن و مواد مورد استفاده در آن و طبیعتاً 
خطرات و مواجهات نیز متفاوت می باشد. در شرایطی که هدف نگهداری موی پوست می باشد باید 
خیس��اندن اسیدی مورد استفاده قرار گیرد. در این شرایط از اسیدهای مختلفی استفاده می گردد. 
اما در ش��رایطی که نیازی به نگهداری مو نمی باش��د از خیساندن قلیایی استفاده می گردد. در این 
ش��رایط از مواد قلیایی اس��تفاده می گردد. جدول 3 لیس��تی از مواد شیمیایی مورد استفاده در هر 

کدام از این نوع خیساندن ها را ارائه داده است.

جدول 3- لیست مواد شیمیایي مورد استفاده در مرحله خیساندن

  

  خيساندن مرحله در استفاده مورد شيميايي مواد ليست - 3 جدول
	

استفاده مورد شيميايي موادويژگيخيساندن نوع
فرميك اسيد هيدروكلريك، اسيد سولفوريك، اسيد.شود حفظ موهايشان بايد كه هايي پوستاسيدي
سديم،آهك سولفيد بوراكس، سود، سودا،محلول هاي پروتئين حذف مو، بدون چرم چربي، حذف به كمكقليايي
پرتئوليتيك هاي آنزيمها باكتري فعاليت از محافظت كهنه، هاي پوست خيساندنآنزيمي
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4-3-3 لش زنی
پوست مورد استفاده در دباغی همواره همراه با آلودگی هایی از قبیل قسمت هایی از بافت زنده بدن 
حیوان، خون و س��ایر نس��وج حیوان می باشد. لش  زدایي براي حذف تمامي بافت  هاي غیرضروري 
پوس��ت اس��ت، که در سمت دروني و گوشتي پوس��ت وجود دارد. لش زني به طور معمول پیش از 
مرحله آهك  دهي انجام مي گیرد. پس از آنکه پوس��ت به طور کامل نرم شد و زایده  هاي چسبیده 
به قس��مت گوش��تي آن سس��ت ش��د، آن را به روي تنه درخت یا میز چوبي از طرف سطح مویي 
پهن مي کنند. س��طح گوش��تي پوست به طرف دباغ بوده، و به وسیله کارد دو سر و یا کارد قصابي 
بلند، قس��مت  هاي زاید مانند چربي و گوش��ت  هاي باقي مانده در س��طح لش را )که به طور کامل 
متورم و سس��ت شده اس��ت( جدا می کند )شکل 4(. در این مرحله با استفاده از چاقو ممکن است 
قسمت هایی از پوست که بدون استفاده و اضافه هستند بریده شود. در این مرحله احتمال جراحت 

و بریدگی وجود دارد. علاوه بر این احتمال انتقال عفونت در این مرحله بالا می باشد. 

شکل 4- لش زنی دستی
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5-3-3 مو زدایي و آهك دهي
حذف موها از سطح پوست به روش  هاي متفاوتي انجام مي شود. اما همه  ي این روش  ها به شیمي 
مو و به فرآیند سست کردن کراتین پوست مربوط مي شود. مو زدایی با استفاده از مواد احیا کننده 
صورت می گیرد. معمول ترین مواد احیا کننده ای که برای این فرایند مورد استفاده قرار می گیرند 
شامل س��ولفید سدیم، سولفیدات سدیم، سولفید آرسنیك، س��یانید سدیم، آمین ها، بی سولفیت 

سدیم و مرکاپتان می باشند. 
به طور کلی مو زدایی را می توان به دو شیوه حفظ مو و شیوه تخریب مو انجام داد. در شیوه حفظ 
مو، از روش هایی مانند مو زدایی تعریقی، موزدایی آنزیمی و موزدایی با استفاده از مواد احیا کننده 
اس��تفاده می گردد. در موزدایی تعریقی پوست ها در یك اطاق تاریك و مرطوب قرار گرفته و پس 
از مدتی که کراتینین توس��ط باکتریها تجزیه ش��د، مو و پشم سس��ت شده و به راحتی قابل کندن 

می باشد. پس از آن پوست را آب کشیده و به حمام آهك زنی وارد می کنند. 
در موزدایی آنزیمی نیز این فرایند با قرار دادن پوس��ت در داخل محلول آنزیمی و تجزیه کراتینین 
رخ می دهد. در روش موزدایی با مواد، س��طح درونی پوس��ت را به مواد احیا کننده و آهك آغشته 
می نمایند. این مواد با نفوذ به داخل اپیدرم باعث سس��ت ش��دن موها و کنده شدن آنها می گردد. 
در شیوه موزدایی با تخریب مو، پوست را داخل درام هایی که حاوی مواد احیا کننده و قلیایی است 
قرار می دهند. در اثر تماس موها با این مواد، ساختار مو سریعاً تخریب شده و می توان با شستشو 
آنها را حذف کرد. البته روش اکسیداس��یون نیز وجود دارد که در این روش مواد اکس��ید کننده به 

کراتینین حمله کرده و باعث اکسید کردن پیوند S-S و تخریب مو می شوند. 

6-3-3 آهك زنی
مهم  ترین و متداول  ترین ماده  ایي که از آن در مرحله موزدایي از پوس��ت اس��تفاده مي شود آهك 
)اکس��ید کلس��یم( است. البته در پوس��ت هایی که نیاز به نگهداری مو وجود دارد )خز( این مرحله 
انجام نمی گیرد. آهك باعث متورم ش��دن کلاژن و در نهایت کمك به مو زدایی و حذف کراتینین 

می گردد. آهك همچنین به حذف چربی ها و پروتئین های کروی بین الیاف کمك می کند. 

7-3-3 آهك زدایی
پ��س از انج��ام مراحل موزدایی و آهك زنی، مرحله آهك زدایی انجام می گیرد. این فرایند با تکرار 
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شستش��وی پوس��ت با آب و همچنین اس��تفاده از پاره ای از مواد ش��یمیایی انجام می گیرد. عمده 
دلیل آهك زدایی کمك به افزایش کیفیت چرم تولیدی می باش��د. به طور مثال در دباغی گیاهی، 
 pH وج��ود آهك باعث تیره ش��دن رنگ چ��رم تولیدی می گردد. در دباغی کروم��ی نیز بالا بودن
باعث کاهش کیفیت چرم تولیدی می گردد. برای این کار علاوه بر شستش��وی چندگانه پوس��ت از 
اس��یدهای مختلفی استفاده می گردد. جدول 4 لیستی از اسیدهای مورد استفاده در این مرحله را 

ارائه داده است. 

جدول 4- لیست اسیدهای مورد استفاده در فرایند آهك زدایی

  
  زدايي آهك فرايند در استفاده مورد هايداسي ليست - 4 جدول

	
مثالاسيد نوع

بوريك اسيد كلريدريك، اسيد سولفوريك، اسيدمعدني اسيدهاي
استيك اسيد بوتريك، اسيد فرميك، اسيد لاكتيك، اسيدآلي اسيدهاي

آمونيوم كلريد آمونيوم، سولفاتاسيدي هاي نمك
 

	
 

8-3-3 آنزیم دهی
واژه نرم کردن1 به معنای کاستن از سفتی پوست و نرم کردن آن می باشد. این کار با افزودن آنزیم 
انجام می گیرد. منبع این آنزیم ها در قدیم استفاده از کود حیوانات بوده است. آنچه که امروزه به 
عنوان آنزیم اس��تفاده می گردد مخلوطی از خاک اره )حدود 32 تا 35 درصد(، س��ولفات آمونیوم 

)حدود 60 تا 65 درصد( و پانکراس خشك )حدود 3 تا 5 درصد( می باشد.

9-3-3 چربی گيری و اسيدی كردن 
در انته��ای ای��ن مرحله چربی باقی مانده در پوس��ت با اس��تفاده از روش هایی مانند اعمال فش��ار 
فیزیکی، زدودن با استفاده از حلال و امولسیون کردن در آب از پوست حذف می گردد. علاوه بر آن 
برای آماده ش��دن پوست برای ورود به مرحله دباغی و همچنین نگهداری از آن، اسیدی کردن نیز 

انجام می گیرد. پس از اتمام این مرحله، پوست آماده ورود به مرحله دباغی می باشد. 

10-3-3 دباغی كردن
دباغی کردن را بر حس��ب اس��تفاده از نوع مواد در این فرایند به دو دس��ته دباغی با مواد گیاهی و 
دباغی با مواد شیمیایی دسته بندی می کنند. البته دباغی با مواد شیمیایی نیز به دو دسته دباغی 

1 Bating
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با مواد معدنی و دباغی با سایر مواد شیمیایی دسته بندی می گردد. در فرآیند دباغي مواد شیمیایي 
مناس��ب در سطح پوس��ت جذب و با مولکول  هاي پروتئین پوس��ت ترکیب مي شوند، به گونه  اي 
که پیوندهاي ایجاد ش��ده بین آنها خواص مطلوبي به پوست بدهد )مانند محدود شدن جذب آب، 
جلوگیري از تورم، باز و حل ش��دن، مقاومت در برابر موجودهاي ذره  بیني و مواد ش��یمیایي(. پس 
از انجام عمل پوس��ت دباغي، پوس��ت از حالت طبیعي و اولیه خود خارج و به یك محصول پردازش 

شده و ارزشمند تبدیل می  شود.

4-3 دباغی با مواد گياهی
در دباغی با مواد گیاهی، از قسمت  های مختلف گیاه یعنی پوست، تنه، برگ، شاخه، میوه و ریشه 
گیاه��ان می توان مواد دباغی تهیه کرد. از آن جمله می  توان پوس��ت درخ��ت صنوبر، کاج، بلوط، 
فندق، کائوچو، سماق و… را نام برد. برای تهیه عصاره مورد استفاده در دباغی باید مواد مذکور را 
در آب خیس��اند. با اضافه کردن بي س��ولفیت سدیم در این مرحله مواد محلولی بدست می آید در 

دباغی گیاهی تانن ها نقش عوامل دباغی کننده را دارند )شکل 5(.

شکل 5- تانن های گیاهی مورد استفاده در دباغی گیاهی

  ).5 شكل(  دارند را كننده دباغي عوامل نقش ها تانن گياهي دباغي در آيد

  

  گياهي دباغي در استفاده مورد گياهي هاي تانن - 5 شكل
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5-3 دباغی با مواد شيميایی طبيعی
در دنیای امروز پیرو صنایع دیگر دباغی نیز تغییرات عمده ای داشته و بیشتر با مواد شیمیایی عمل 
دباغی انجام می ش��ود. دباغی با مواد ش��یمیایی بسیار گسترده است که به تبع همین گستردگی از 
مواد ش��یمیایی متنوعی در آن استفاده می ش��ود که برای انسان و محیط زیست بسیار آسیب زا و 

خطرناک است.

6-3 دباغی با كروم
معمول ترین و پرکاربردترین شیوه دباغی، دباغی کرومی می باشد. در این شیوه از املاح کروم سه 
ظرفیتی استفاده می گردد. کروم با ایجاد پیوندهای عرضی بین الیاف باعث استحکام آنها می شود. 
بر عکس مواد دباغی گیاهی که منش��ا گیاهی دارند، دباغی با نمکهای کروم منش��ا معدنی داش��ته 
و برای پوس��ت  هاي س��بك کارایی دارد. برای تهیه مواد دباغی با کروم از س��نگ معدن کرومیت 
)متش��کل از %68 اکسید کروم )III( و %32 اکسید آهن )II( استفاده می شود. دوام پوست دباغی 

شده با نمك کروم حدود سه برابر دوام پوست دباغی شده با مواد گیاهی است.

7-3 دباغی با زاج سفيد
این نوع دباغی از روش های بس��یار قدیمی اس��ت. برتری دباغی خز با زاج سفید در این است که به 
عل��ت بی رن��گ بودن آن، اثری بر روی موی خز باقی نمی  ماند. در صورتی که در دباغی به  وس��یله 

مواد گیاهی و کروم، موهای پوست بی رنگ می شوند. 

8-3 دباغی با نمك های آهن
در ای��ن روش از نمك ه��ای مختلف آهن اس��تفاده می ش��ود ک��ه از آن جمله می  توان س��ولفات 

آهن )III(، کلرید آهن، فتالات های آهن )III( و … را نام برد.

9-3 دباغی با سولفات زیركونيوم
پوست های اسیدی شده را با محلول سولفات زیرکونیوم نیم دباغی می کنند. برای دباغی با این روش، 
زمانی نمك دباغی به پوست نیم دباغی شده اضافه می شود که پوست همراه با ده درصد وزن خود با 
اکسید زیرکونیوم همراه باشد. پس از عملیات دباغی، پوست را با بی کربنات سدیم قلیایی می کنند.
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10-3 دباغی با مواد روغنی
روغن ماهی و برخی از روغن های گیاهی مانند روغن دانه آفتابگردان خاصیت دباغی داشته و برای 

دباغی پاره اي از پوست ها که معمولاً در تهیه لباس و دستکش کاربرد دارند مصرف می شوند.

11-3 دباغی با مواد مصنوعی
پاره ای از مواد ش��یمیایی مصنوعی قادرند تا با تأثیر بر پوس��ت باعث افزایش کیفیت چرم ش��وند، 
این مواد را س��ینتان می نامند. براي دباغی با مواد سینتان که امروزه جایگزین مواد دباغی طبیعی 

شده  اند، به طور مثال از مواد زیر می توان نام برد.
 • دباغی با استفاده از فرمالدهید و گلوترآلدهید

 • دباغی با استفاده از ترکیبات نیتروژن دار مانند ملامین

 • دباغی با رزین های فنل فرمالدهید

 • دباغی با سولفونیك اسیدها

پوس��ت دباغی ش��ده در پایان این مرحله به صورت چرم بدست می آید که دارای مقدار زیادی آب 
اس��ت. بنابراین قبل از هر عمل دیگر بر روی چرم، باید آب از آن گرفته ش��ود این عمل به  وس��یله 

ماشین آبگیری یا پرس کردن و… انجام می  گیرد.

12-3 پرداخت كاری
پس از اتمام مراحل فوق محصول نهایی چرم نامیده می شود. چرم تولید شده نیازمند رنگ آمیزی 
و همچنین براق س��ازی می باش��د که در کل به آن پرداخت کاری می گویند. رنگ آمیزی چرم با 
ان��واع مختلفی از رنگ ها و ش��یوه های متعددی صورت می گیرد. معم��ول ترین روش های رنگ 

آمیزی چرم در زیر ارائه شده است. 
 • رنگ آمیزی با برس

 • رنگ آمیزی در سینی

 • رنگ آمیزی در بالابان

 • رنگ آمیزی در حوضچه

 • رنگ آمیزی با پیستوله

پس از این مراحل رویه چرم با لایه نازکی از روغن پوشش داده می شود که به آن روغن زنی گویند. 
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روغن زنی به چرم با اس��تفاده از روغن های معدنی و یا روغن های حیوانی انجام می گیرد. در این 
مرحله ممکن است از حلال های مختلف جهت روغن دهی به چرم استفاده گردد. 

4- بررسی عوامل زیان آور در حرفه دباغی
1-4 مخاطرات شيميایی

بیش از 250 نوع ماده مختلف ش��یمیایی در فرایند دباغی و چرم س��ازی مصرف می ش��ود. به طور 
کلی این مواد را می توان در سه دسته زیر تقسیم بندي نمود: 

الف( مواد معدني )نمك  هاي کروم، آلومینیوم، ....( 
ب( مواد ساختگي )حلال ها، رنگ های شیمیایی، فرم آلدهید، ...( 

ج( مواد گیاهي )عصاره گیاهاني مانند بلوط، انار،...( 
البته از دیدگاهی دیگر مواد شیمیایی موجود در دباغی ها را می توان به دو دسته مواد اولیه مورد 
اس��تفاده و مواد جانبی ناش��ی از واکنش در طی فرایند دباغی دس��ته بندی کرد. به طور مثال گاز 
خطرناک هیدروژن سولفاید در هیچکدام از مراحل دباغی مصرف ندارد، اما تقریباً در تمام دباغی ها 

به عنوان یك ماده جانبی نا خواسته تولید می گردد. 
بس��یاری از این مواد در هنگام اس��تفاده قادر به انتش��ار در فضا بوده و مخاطرات تنفس��ی را برای 
کارگران ایجاد می نمایند. تماس پوس��تی با اغلب این مواد نیز می تواند عوارض پوستی تحریکی و 
آلرژیك متعددی را ایجاد نماید. موارد متعددی از س��وختگی ش��یمیایی نیز در اثر تماس پوستی با 
آنها مشاهده گردیده است. به علت تماس مستمر با آب در فرایند دباغی و خیس بودن مراحل این 
فرایند، تماس پوستی و عفونت هاي مربوطه نیز می تواند ریسك بهداشتی زیادی را به کارگران در 
این شغل وارد کند. تعدادی دیگر از این مواد نیز با ورود به فاضلاب و پسماندها می توانند مشکلات 
زیس��ت محیطی و بهداش��تی دیگری را ایجاد کنند. علاوه بر مخاطرات بهداش��تی ذکر شده، موارد 
متعددی از این مواد قابل اش��تعال و انفجار بوده و خطرات ایمنی و ایجاد حوادث حریق و انفجار را 
به دنبال خواهند داش��ت. جدول 5 نمونه ای از مواد مصرفی در دباغی کروم معمولی پوس��ت گاو و 

سهم هر گروه را به درصد نشان داده است. 
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1-1-4 ورود به بدن
مواد شیمیایی در فرایند دباغی همانند سایر مشاغل از سه راه عمده می توانند وارد بدن شوند. هر 
چند مانند س��ایر مشاغل عمده ترین راه ورود مواد ش��یمیایی به بدن از راه تنفس می باشد. اما به 
جهت نوع کار و تماس با مواد بیولوژیك، تماس پوس��تی نیز از اهمیت ویژه ای برخوردار اس��ت. در 

زیر هر کدام از این راه ها و اهمیت آن توضیح داده شده است. 

2-1-4 راه تنفسي 
هیچ ماده شیمیایی بدون تماس با بدن نمی تواند اثرات سمی داشته باشد. مهم ترین راه ورود مواد 
ش��یمیایی به بدن در محیط های کاری، استنش��اق هوای آلوده می باشد. مواد مختلفی در دباغی 
وجود دارند که ممکن است وارد هوا شده و از این راه وارد بدن شوند. بسیاری از مواد در این شغل 
به صورت جامد و پودری اس��تفاده م��ی گردند. موادی مانند حلال ها نیز اس��تفاده هاي متعددي 
در دباغي دارند که مایع بوده و به علت فش��ار بخار بالای خود پتانس��یل بالایی از مواجهه را ایجاد 
می کنند. البته در طی فرایند دباغی مواد آلاینده متعدد دیگری نیز تولید می گردند که می توانند 

به عنوان آلودگی ثانویه مطرح گردند. جدول 6 نمونه هایی از این مواد را بیان کرده است. 

جدول 5- مواد معمول مورد استفاده در دباغی کروم
	

درصدنوع ماده
40)آمونيومي مواد شيميايي و سولفيدها اسيدي، قلياها، ها، مواد نمك جز به( مواد معدني معمول

7ها اسيدي، قليايي، نمك مواد شامل) مواد فوق جز به(  معمول معدني مواد
23گياهي مواد و كروم شامل دباغي مواد

4جانبي مواد و ها رنگ
Fatliquoring8مواد 

10بايندرها و ها پيگمانت شامل پرداخت مواد
5آلي هاي حلال

1ها سورفاكتانت
0,2بيوسايدها

1ها آنزيم
؟موارد ساير

100جمع
 

1	
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3-1-4 راه گوارشي 
تعدادی از مواد ش��یمیایی از طریق دهان وارد بدن می ش��وند. در محیط های کاری مانند دباغی 
این نوع مواجهه ممکن است در شرایطی مانند هنگامی که کارگر دست خود را ناخودآگاه به دهان 
می برد یا س��یگار می کش��د رخ دهد. در مواردی ممکن است کارگر با هدف پاک کردن صورت یا 
اطراف دهان خود نیز دست خود را به سمت دهان برده و باعث مواجهه خوراکی با مواد آلوده گردد.

4-1-4 راه پوستي 
یکی دیگر از راه های ورود مواد ش��یمیایی به بدن از طریق پوس��ت مي باشد. گاهی ماده شیمیایی 
از س��طح پوس��ت جذب و وارد خون شده و باعث مس��مومیت در کل بدن می شود، یعنی از طریق 
پوست وارد بدن می شود. این نوع مسمومیت در حین تماس با انواع حلال ها دیده می  شود. نمونه 
دیگری از این عوارض، عوارض آلرژیك و التهابی پوس��ت بوده که تنها پوس��ت را درگیر می نماید. 
استفاده از کروم در دباغی ها می تواند باعث ایجاد درماتیت آلرژیك گردد. گاهی نیز ماده شیمیایی 
به س��طح پوس��ت آسیب شدید و حاد وارد می کند که می تواند منجر به جراحاتی مانند سوختگی 

گردد. موادی مانند اسیدها و قلیاها اینگونه عوارض را ایجاد می کنند. 

5-1-4 شناخت مواد شيميایی
اولی��ن کار برای اجتناب از خطرات و مضرات مواد ش��یمیایی، طبقه بندی و در دس��ترس قرار دادن 
اطلاعات مربوط به این مواد می باشد. ساده ترین منبع جمع آوری اطلاعات مواد شیمیایی، اطلاعات 
موجود روی برچسب های ظروف محتوی مواد است. برچسب روی ظروف مواد شیمیایی حاوی علامت 

جدول 6-  نمونه ای از مواد آلاینده ثانویه تولیدی در فرایند دباغی کردن
  پوست تن بر كيلوگرم  آلاينده نوع  يندآفر

    S2H  وآهك زني زدايي مو
    bating  3NH و گيري آهك

  25  فرمالدهيدها، حلال  پرداخت

  گاز با كردن گرم
CO  0,033  

2CO  190  
2NO  0,17  
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خطر و برگه ی اطلاعات ایمنیMSDS(1( آن ماده است. چون برچسب موجود در روی ظروف مواد، 
فضای کافی برای درج تمامی اطلاعات لازم و مربوط به آن ماده را ندارد، لذا در روی برچس��ب صرفاً 
اطلاعات خیلی ضروری نوش��ته مي شود و اطلاعات اضافی در برگ MSDS قید می گردد. اطلاعات 

موجود در روی برچسب ظروف محتوی مواد شیمیایی معمولا در بردارنده اطلاعات زیر می باشد. 
 • نام تجاری ماده شیمیایی

 • ماهیت ماده شیمیایی

 • عوارض بهداشتي احتمالي

 • نام، آدرس و شماره تلفن تولید کننده 

 • علامت خطر 

 • خطرات احتمالی

 • احتیاط های ایمنی لازم 

 • مشخصات محموله 

هم��واره بای��د به گونه ای برنامه ریزی گردد تا برگه اطلاعات ایمنی )MSDS( ماده قابل دس��ترس 
باشد و در اختیار افراد شاغل در کارگاه قرار گیرد. در موارد متعددي ممکن است مواد مورد استفاده 
در کارگاه فاقد MSDS باشند. در این شرایط توصیه مي گردد کارشناس بهداشت حرفه اي اقدام به 
تهیه و نصب و مستند سازي MSDS نماید. در ضمیمه این دفترچه نمونه هایي از قالب هاي مفید 

براي تهیه برگه اطلاعات ایمني مواد شیمیایي ارائه شده است.

6-1-4 كاهش مواجهه شيميایي
ب��ه طور کلی برای کاهش مواجهه با مواد ش��یمیایی در دباغی ها می ت��وان اقدامات کنترلی را در 
س��طوح مختلف انجام داد. این اقدامات مي تواند از مرحله خرید و آماده س��ازي این مواد تا مرحله 

حذف زائدات آنها ادامه داشته باشد. در ادامه پاره اي از این اقدامات ارائه گردیده است. 

7-1-4 تهيه مواد شيميایي 
 • هنگام خریداري مواد شیمیایي براي کارگاه، باید بررسي کاملي انجام داد تا مواد شیمیایي اي 

خریداري گردد که کمترین خطرات را داش��ته باش��ند. به طور مثال ام��روزه تولید کننده های 

1 Material Safety Data Sheet
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م��واد اولی��ه ش��یمیایی مربوط ب��ه دباغی یک��ی از نکاتی را ک��ه در تبلیغات خ��ود مدنظر قرار 
می دهند، ویژگی های س��لامتی مواد و دوس��تدار محبط زیست بودن آنها می باشد. نمونه های 
مش��خصی از اینگون��ه تولید کنن��ده ها در ایران نیز وج��ود دارند که با هدف ارائ��ه مواد اولیه 
ایمن تر و بهداش��تی تر در این زمینه فعالیت می کنند. به طور مثال به جاي اس��تفاده از اسید 
فرمی��ك، م��اده اي به ن��ام راک- فورمین مورد اس��تفاده قرار مي گیرد که بنا ب��ر ادعاي تولید 

کننده خطرات کمتري دارد.
 • حجم مواد ش��میایي خطرناک که در محیط کار نگهداري مي ش��ود باید حتي الامکان مطابق با 

نیاز باشد تا خطرات ناشي از آن براي کارکنان کم باشد )از ذخیره بیش از حد نیاز مواد در محیط 
کار پرهیز شود(.

  • انجام رقیق س��ازی یا ترکیب و با اس��تفاده از حلال ها به روشهاي مختلفي امکان پذیر است، به 
این منظور باید با بررس��ي دقیق روش ها، روشي را انتخاب کرد که با خطرات کمتر و ایمني بیشتر 

همراه باشد.

8-1-4 كاركردن با پودرها
بعضي از مواد ش��یمیایي که براي تهیه محلول اس��تفاده مي شوند به شکل پودر هستند. به منظور 
کاهش خطرات ناش��ي از استنش��اق گرد و غبار این مواد و جلوگیري از آلودگي س��طوح محل کار 

نکات ذیل توصیه مي شود.
 • در صورت امکان، ماده شیمیایي مورد نیاز به صورت محلول هاي آماده خریداري گردد.

 • در صورت امکان، پودر مورد نظر به شکل بسته بندي شده و با وزن مشخص در بشکه هاي درب 

بسته اي که بتوان حلال را به داخل آن تزریق کرد، تهیه گردد.
 • در صورت��ي ک��ه توزین پودر ش��یمیایي در فضاي محیط کار باید انجام ش��ود، از ترازویي که در 

محفظه سربسته است استفاده شود، تا گرد و غبار در هوا پخش نگردد.
 • در صورت امکان، با انتقال ترازو به هود شیمیایي یا هود بیولوژیك، توزین در زیر هود انجام گیرد.

 • همیشه هنگام کار با مواد شیمیایي خطرناک از وسایل حفاظت فردی استفاده شود.

 • بعد از اتمام کار سطوح آغشته به مواد شیمیایي را به طرز صحیح تمیز نمائید. تمیز نگه داشتن 

سطوح کار خطر مواجهه دیگران را کاهش مي دهد.
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9-1-4 حمل و نقل مواد شيميایي 
هنگام حمل و نقل، رعایت نکات ایمني ذیل به منظور جلوگیري از افتادن و ریختن مواد شیمیایي 

لازم است.
 • در صورت اس��تفاده از ظروف شیش��ه اي براي حمل و نقل مواد، درب آن محکم و غیرقابل نشت 

بوده و در یك ظرف نشکن دیگري قرار داده شود.
 • در صورت امکان، حمل و نقل مواد شیمیایي با وسایل حمل و نقل عمومي انجام نشود. 

 • برای حمل دستی مواد از ظروف دربدار استفاده شود.

 • به منظور جلوگیری از اختلاط مواد با یکدیگر، برای جابجایی مواد از ظرفی به ظرف دیگر برای 

هر نوع ماده کفگیر جداگانه ای در نظر گرفته شود. 
 • هر مقدار ماده که در اثر جابجایی بر روی زمین یا محل کار ریخته ش��ده اس��ت را س��ریعاً تمیز 

نمایید.
 • برای جلوگیری از ریختن ماده در هنگام حمل از چرخدستی برای حمل استفاده کنید.

10-1-4 انبار كردن مواد شيميایي 
شیوه صحیح نگهداري مواد شیمیایي در محیط های کاری همیشه یکي از مطالب بسیار با اهمیت 
اس��ت. مواد ش��یمیایي که به ش��یوه ناصحیح در کنار همدیگر نگهداري مي ش��وند ممکن است با 
همدیگ��ر واکن��ش داده و محصولات خطرناک تولی��د کنند. گاهي اوقات نگه��داري ناصحیح مواد 
ش��یمیایي ع��لاوه بر آلودگ��ي، باعث هدر رفتن م��واد و کاهش خواص و اثرات مواد ش��یمیایي نیز 

مي شود. رعایت نکات ذیل مي تواند خطرات ناشي از ناسازگاري مواد را حذف کند.
 • از نگهداري اسیدها در مجاورت بازها خودداري کنید.

 • از نگهداري جامدات یا اس��یدهاي اکس��ید کننده در مجاورت اسیدهاي آلي و مواد قابل اشتعال 

اجتناب نمائید.
 • برای حمل و نقل مواد شیمیایي، هرگز ظروف مواد شیمیایی را بر روی زمین نکشید.

 • از نگهداري موادي که با آب واکنش مي دهند در اطراف محلول هاي آبي خودداري کنید.

 • از نگهداري اسیدها در مجاورت موادي که در تماس با آنها گازهاي سمي تولید مي کنند اجتناب 

کنید )مانند سدیم سیانید- سولفید آهن(.
 • ظروف خالی مواد را از محل انبار و محیط کار جمع آوری کنید تا فضای محیط اشغال نشود.
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 • ته مانده مواد مختلف را با یکدیگر مخلوط نکنید.

 • مطمئن باشید آبی که برای شستشوي ظروف خالی شده استفاده می کنید به فاضلاب متصل است.

2-4 مواد شيميایی
1-2-4 سولفات كروم

س��ولفات کروم )که در اصطلاح عامه کروم س��ولفات قلیایی نامیده می شود( یکی از مهمترین مواد 
مورد اس��تفاده در دباغی کردن پوس��ت می باشد. این ماده پودری س��بز رنگ بوده و قدرت دباغی 
بس��یار بالایی دارد. س��ولفات کروم به راحتی در آب س��رد و ش��دیداً در آب داغ حل می شود. این 
محصول حاوی 10 قس��مت در میلیون کروم شش ظرفیتی است. سولفات کروم قلیایی را می توان 
در دباغی هرگونه چرم اس��تفاده کرد. این محصول با س��ایر محصولات اس��تانداردی که همراه آن 

استفاده می شوند، سازگاری کامل دارد.
این ماده باید در مکان خشك و خنك و دارای تهویه مناسب با دمای 15 الی 25 درجه سانتیگراد 
دور از نور مس��تقیم خورش��ید نگهداری ش��ود. کروم ش��ش ظرفیتی موجود در این پودر یکی از 
سمی ترین مواد شیمیایی می باشد. باید فرایندها را به گونه ای انجام داد که انتشار آن را به درون 
هوا و فاضلاب و در نتیجه خاک و آب به حداقل رساند. این ماده به هر سه شیوه تنفسی، خوراکی و 
تماس پوستی می تواند ایجاد صدمه نماید. تماس پوستی با آن نیز می تواند سوختگی ایجاد نماید. 

البته اثرات تراتوژنی برای آن مشاهده نشده است. 

2-2-4 سولفيد سدیم 
سولفید سدیم، در صنعت چرم سازی، به عنوان عامل تمیزکننده در فرایندهای خیساندن و آنزیم زنی 
مورد استفاده قرار می گیرد. استنشاق کردن غبارات سولفید سدیم می تواند باعث چرک گلو، سرفه، 
و تنگی نفس ش��ود. قرار گرفتن در معرض دوزهای بالا یا طولانی مدت این محصول می تواند باعث 
انباشته شدن مایع در ریه ها )ورم ریه ها( و احتمالاً مرگ شود. تماس این محصول با پوست می تواند 
باعث حساسیت شدید و سوختگی پوست شود. تماس آن با چشم می تواند باعث قرمزی، درد، تاری 
دید، و س��وختگی ش��ود که بهبود آن مدت زمان زیادی طول می کش��د. تماس با چشم ممکن است 
باعث نابینایی شود. ماده شیمیایي با نام تجاري راک فورمین که در ایران مصرف مي شود از 60 درصد 

سولفید سدیم تشکیل شده است. جدول 7 مشخصات این ماده را ارائه داده است. 
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3-2-4 اسيد فرميك 
از اس��ید فرمیك به عنوان ماده در تثبیت رنگ در چرم س��ازي استفاده مي گردد. این اسید معمولاً 
در خلوص 85 تا 90 درصد اس��تفاده مي گردد. اس��ید فرمیك مایعي قابل اشتعال بوده که بخارات 
و میست تولیدي از آن نیز قابلیت اشتعال و انفجار دارد. بنابراین باید از منابع گرما دور نگه داشته 
شود. تماس پوستي با این ماده سبب سوختگي شدید پوستي مي گردد. علاوه بر این جذب پوستي 
آن مي تواند باعث عوارض سیستماتیك و مسمومیت گردد. تماس با بخارات، میست و یا قطره هاي 
این اس��ید مي تواند باعث س��وختگي چش��م نیز گردد. بخارات آن نیز شدیداً تحریك کننده چشم 

مي باشند. 

4-2-4 حلال ها
حلال ها به طور کلی دارای خطرات بهداش��تی متعددی برای کارگران هستند. از میان حلال های 
استفاده شده در دباغی ها باید استانداردهای ایمنی بالایی را برای دی متیل فرمامید، دی کلرومتان 
و فرمالدهی��د در نظر گرفت. مش��خصه خاص حلال ها، فش��ار بخار بالاي آنها مي باش��د. از لحاظ 
بهداشت حرفه اي این بدان معنا است که خطر مواجهه تنفسي با این مواد افزایش مي یابد. بنابراین 

در هنگام کار با آنها استفاده از اصول کنترل حفاظت تنفسي توصیه مي گردد. 
حلال های متعددی در مراحل مختلف دباّغی اس��تفاده می ش��وند. نوع و مقدار این مواد می تواند 
بس��ته به نوع فرایند دباّغی، و نوع محصول نهایی متفاوت باشد. بنابراین نمی توان لیست مشخصی 

جدول 7- مشخصات شیمیایی راک فورمین

  

فورمين راك شيميايي مشخصات - 7 جدول
	

رنگ زرد پركظاهري شكل
S2Naشيميايي فرمول
S2Na60±2 درصد

3SO2Na<2 صد در
3CO2Na<0.5 درصد

10ppm>آهن
10ppm>حلقابل غير

Kg/M³ 1600چگالي
سانتيگرادرجهد 90ذوب دماي
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را در ای��ن زمینه ارائه داد. مرحله پرداخت از جمله مراحلی اس��ت که عمده ترین مصرف حلال ها 
را در دباغی دارا می باش��د. جدول 8 لیس��تی از پرکاربردترین این حلال ها که در مرحله پرداخت 

استفاده می شوند را ارائه داده است. 

جدول 8- لیست حلال های مورد استفاده در مرحله پرداخت

  گليكوله اترهاي  استرها
  بوتانول اتوكسي - 2  استات ابزوپروپيل

  اتانول بوتوكسي - 2  استات بوتيل - ان
  استات تيلا اتوكسي - 2  استات اتيل

  استات اتيل بوتوكسي - 2  استات پروپيل - ان
  پروپانول - 2 متوكسي - 1  استات آميل - ان

  استات پروپيل -2 متوكسي  
  ها هيدروكربن  ها الكل
  زايلن  الكل متيل
  تولوئن  الكل اتيل

  ها كتون      الكل پروپيل - ان
  استون  الكل ايزوپروپيل

  كتون اتيل متيل  الكل بوتيل - ان
  كتون ايزوبوتيل متيل  الكل وناست دي

  سيكلوهگزانون  
  كتون ايزوبوتيل -دي  

 

5-2-4 مواد شيميایی جانبی
6-2-4 هيدروژن سولفيد

همواره باید توجه داش��ت که خطرات ش��یمیایی موجود در این کارگاه ها تنها محدود به مواد اولیه 
شیمیایی مورد استفاده نبوده و مواد حد واسط خطرناکي نیز ممکن است تولید گردند. به طور مثال 
در مرحله آهك زدایی از پوست، همواره احتمال تشکیل هیدروژن سولفید وجود دارد. علاوه بر این 
در جاهایی از کارگاه که فاضلاب اسیدی با قلیایی با هم مخلوط می گردد احتمال تشکیل این گاز 
وجود دارد. هیدروژن س��ولفید گازی اس��ت با بوی تخم مرغ گندیده که می تواند عوارض شدیدی 
حتی مرگ را ایجاد کند. هیدروژن سولفید گازي بي رنگ و شدیداً سمي است که قابل انحلال در 
آب بوده و داراي قابلیت اشتعال و انفجار است. این گاز در غلظت هاي پایین بوي تخم  مرغ گندیده 
و در غلظت هاي بالا بوي شیرین دارد. این گاز همچنین قابل انفجار بوده و چنانچه در غلظت هاي 
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بین 4% تا 44% در هوا، در معرض ش��عله باز و یا منبع تولید جرقه قرار گیرد باعث ایجاد حریق و 
انفجار مي شود. این گاز سنگین تر از هوا بوده و در نتیجه اگر در جایی نشت کند چون سنگین تر 

از هواست، بدون اینکه به سمت بالا حرکت کند تا مسافت زیادي پخش می گردد.

7-2-4 منابع توليد آلودگي
در بخ��ش های مختلفی از کارگاه های دباغی خطر تولید گاز هیدروژن س��ولفید وجود دارد. البته 
باید توجه داش��ت که این ماده در هیچکدام از مراحل دباغی به عنوان ماده اولیه مورد نیاز نبوده و 
تنها به عنوان یك محصول ناخواسته تولید می گردد. به طور خاص فرایند تولید هیدروژن سولفاید 

در دباّغی ها وابسته با pH می باشد. 

8-2-4 مواجهه حاد
در مس��مومیت حاد، مقدار ماده شیمیایي وارد شده به بدن زیاد بوده و علائم در عرض چند دقیقه 
تا چهار ساعت ایجاد مي شود و در صورت اقدام نکردن جهت درمان، در عرض چند ساعت تا چند 
روز به مرگ منتهي خواهد ش��د. میزان خطرات ناشي از مس��مومیت حاد به هیدروژن سولفید، به 
غلظت این گاز بس��تگي دارد. زماني که فرد گاز هیدرژن سولفید را در غلظت هاي پایین استنشاق 
مي کند، این گاز از طریق ریه وارد جریان خون وي می گردد. مکانیسم تدافعي بدن براي حفاظت، 
ش��روع به تجزیه و اکس��ید کردن گاز هیدروژن س��ولفید کرده و آن را به ترکیب بي ضرري تبدیل 
مي کند. در صورتي که فرد غلظت زیادي از این گاز را استنش��اق کند و یا به مدت طولاني در این 
محیط قرار گیرد، هیدروژن س��ولفید مانند سیانید به سیتوکروم اکسیداز موجود در میتوکندري  ها 
وصل ش��ده و مانع از فعالیت آن مي ش��ود و از این طریق از متابولیس��م سلولي اکسیژن جلوگیري 
مي کند. در نتیجه مرکز اصلي تنفس در مغز فلج شده و تنفس متوقف مي گردد )فرد دچار خفگي 
مي ش��ود(. این حالت درس��ت مثل این است که کسي گلوي او را با دست گرفته و فشار داده باشد. 
یك کارگر ممکن است در عرض چند دقیقه در اثر غلظت زیاد گاز هیدروژن سولفید بیهوش گردد 

و شانس نجاتش کم باشد. 
Ø نکته: یکی از ویژگی های خاص گاز هیدروژن سولفاید این است که حساسیت سیستم بویایی 
را زایل کرده و فرد نمی تواند به سیستم بویایی خود به عنوان یك عامل هشدار دهنده اعتماد کند. 
بنابراین در چنین ش��رایطی مسمومیت حاد با گاز س��ولفید هیدروژن ممکن است بدون هیچگونه 
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هشداري اتفاق بیفتد زیرا حس بویایي در اثر این گاز سریعاً از کار مي افتد و ظرف مدت چند ثانیه 
باعث مرگ مي گردد.

9-2-4 تماس مزمن
در مس��مومیت مزمن با گاز هیدروژن سولفید، ماده سمي به مقدار کم و جزئي در دفعات متعدد و 
در زمان طولاني وارد بدن شده و علائم ممکن است پس از سالها بروز یابند. گاز هیدروژن سولفید 
اثرات مزمن و تحت حاد گس��ترده  اي دارد )جدول 9(. در غلظت هاي خیلي پایین، این گاز باعث 
سردرد، خواب آلودگي، بي حالي، حالت تهوع، استفراغ، تحریك چشم  ها و سیستم تنفسي )ریه  ها 
و مسیر ورود هوا از دهان، بیني و راه  هاي هوایي( مي گردد. چشم  ها در اثر تماس با این گاز قرمز، 
ملتهب و دردناک گردیده و به نور حس��اس مي شوند. اثرات مزمن این گاز بر روي سیستم تنفسي 

شامل سرفه، درد در بیني و گلو و درد هنگام تنفس مي باشد. 

جدول 9- عوارض مواجهه با هیدروژن سولفاید در غلظت هاي مختلف
عوارض)ppm( غلظت
تماس ساعت يك از بعد تنفسي سيستم و چشم ها خارش100-50
ساعت يك از بعد تنفسي سيستم خارش و چشم كبودي300-200
دقيقه 60 الي 30 از پس مرگ و بيهوشي دقيقه، 15 از پس تهوع و سردرد گيجي،500- 700
مرگ آن از پس و سريع بيهوشي700- 900
.شود مي مرگ باعث آني1000 از بالاتر

 

10-2-4 ارزیابي گاز هيدروژن سولفيد
شناس��ایي، اندازه گیري و ارزیابي گاز س��ولفید هیدروژن به دو روش دستگاهي و فردي امکان پذیر 
است. هر چند شدیداً توصیه مي گردد به علت اثر فلج کنندگي این گاز بر روي سیستم بویایي، به 

هیچ وجه از روش مبتني بر حس بویایي استفاده نگردد.

11-2-4 كنترل مواجهه با هيدروژن سولفاید
 • استفاده از تهویه مناسب در بالای سر مخازن آهك زدایی 

 • بهینه س��ازی مواد و فرایند شستش��وی پوس��ت قبل از آهك زدایي می توان��د به کاهش تولید 

هیدروژن س��ولفید کمك کند. شستشوی مناسب پوس��ت قبل از آهك زدایی با حذف سولفیت ها 
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خطر تشکیل هیدروژن سولفید را کاهش می دهد و همچنین باعث کاهش بو می گردد. 
 • هیدروژن سولفید ممکن است در قسمت تصفیه فاضلاب دباّغی ها نیز رخ دهد و علاوه بر تولید 

بو، به عنوان یك خطر تنفسی و ایمنی مطرح باشد. 
 • می توان با اکس��ید کردن س��ولفیت های موجود در فاضلاب این قسمت ها با استفاده از موادی 

مانند سدیم متا بی سولفیت و هیدروژن پروکساید از تولید هیدروژن سولفید جلوگیری کرد. البته 
در شرایطی که جریان حاوی مواد آلی زیادی باشد، استفاده از این روش اثر بخش نیست.

 • کنترل  هاي مدیریتي از قبیل آموزش پرسنل، کوتاه کردن مدت شیفت کاري اشخاص در معرض 

تماس گاز هیدروژن س��ولفید، انجام معاینات ش��غلي قبل از اس��تخدام و انجام معاینات دوره  اي با 
توجه ویژه به دستگاه تنفس، قلب و عروق و چشم ها.

 • استفاده از تجهیزات کشف و اعلام گاز هیدروژن سولفید

اس��تفاده از تجهیزات حفاظت فردي در ش��رایطي که کنترل  هاي فني مهندسي و مدیریتي نتوانند 
سطح تماس با هیدروژن سولفید را به اندازه کافي کاهش دهند، ضروري مي باشد.

12-2-4 كمك های اوليه 
پیش از کمك به فرد مصدوم، فرد امداد رسان باید خود از تجهیزات تنفسي استفاده کند تا مسموم 

نشود.
مصدوم را به سرعت به هواي تمیز انتقال دهید.

اگر مصدوم تنفس نمي کند ، راه تنفسي را باز کرده و فوراً وسیله تنفس مصنوعي را بکار ببرید.
اگر مصدوم نبضي ندارد ، ماساژ قلبي را فوراً شروع کنید. 

مصدوم را گرم نگه دارید.
وقتي مصدوم را به هواي تمیز انتقال دادید و تنفس طبیعي شروع شد، مصدوم را تحت نظر داشته 

باشید تا کمك  هاي پزشکي برسد.

3-4 كنترل مواجهات تنفسی
استنشاق مواد شیمیایی عمده ترین راه ورود عوامل زیان آور به بدن در محیط های کاری می باشد. 
در دباغی به علت تعدد مواد ش��یمیایی مورد اس��تفاده و فراریت و غبارزایی این مواد احتمال تماس 
استنش��اقی با این مواد ش��یمیایی زیاد می باش��د. بر این اس��اس اصول زیر برای کنترل تماس با 
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ترکیبات هوابرد ارائه گردیده است. 
کنترل مواجهه با عوامل ش��یمیایی در محیط کار را می توان در س��ه س��طح مورد بررسی قرار داد. 
بهترین اقدامات همواره ش��امل کنترل های مهندس��ی بوده که پتانسیل تماس با ماده شیمیایی را 
به حداقل می رسانند و در مواردی حذف می کند. در شرایطی نیز استفاده از راهکارهای مدیریتی 
مانن��د تغییر زمان و ترتیب انجام کارها می توان��د تا حدی باعث کنترل تماس گردد. در نهایت در 
صورت عدم اثر بخش بودن موارد فوق اس��تفاده از وس��ایل حفاظت فردی پیشنهاد می گردد. نباید 
فراموش کرد که می توان در یك فرایند از هر سه این استراتژی ها به طور همزمان استفاده کرد. 

1-3-4 روش هاي كنترل مهندسي
هوای محیط کار در صنایع و کارگاه های مختلف بوس��یله عوامل شیمیایی مختلف آلوده می شود. 
این عوامل می تواند ش��امل مواد خام، مواد بینابینی و محصولات باش��د که به صورت گاز، بخار و 
ذرات معل��ق وجود دارن��د. این مواد در صورت ورود به هوای کارگاه می توانند وارد ریه افراد گردند 
و عوارض متعددی را ایجاد نمایند. پاره ای از این مواد در صورت اش��تعال زا بودن می توانند ایجاد 
خط��ر حری��ق و انفجار کنند. بنابراین به نحو موثری باید از مواجهه افراد با این مواد جلوگیری کرد. 
بهترین ش��یوه برای جلوگیری از تماس افراد با آلودگی هوا کنترل مهندس��ي بر اساس رویکرد سه 

مرحله ای منبع، مسیر و کارگر می باشد. شکل 6 این فلسفه را نشان داده است. 

شکل 6- مراحل کنترل در بهداشت حرفه اي بر اساس الگوي سه مرحله اي
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سیس��تم تهویه موثر و کارآمد علاوه بر تاثیر بر روی کارگران و افراد، بر روی کارکرد ماش��ین آلات 
و دس��تگاه ها نیز اثر مثبتی دارد زیرا تغییرات آب و هوایی و مخصوصاً رطوبت هوا روی دس��تگاه 
اث��ر نامطلوب��ی دارد. در صنعت دباغی نیز به دلیل وجود دامنه وس��یعی از آلاینده ها مانند بخارات 
ش��یمیایی حاصل از مواد مصرفی، مو و پش��م، باکتری ها و عوامل بیولوژیکی موجود در پوست و.... 
نیاز به تهویه صنعتی کاملًا احس��اس می ش��ود. سیس��تم هاي تهویه مورد اس��تفاده در صنعت را 

مي توان به دو دسته تهویه عمومي و موضعي تقسیم کرد.

2-3-4 تهویه عمومی
این نوع تهویه بیش��تر در مکان هایی که مواد آلاینده س��میت زیادی نداشته باشند، انتشار آلاینده 
گس��ترده باشد، محیط دارای ش��رایط آب و هوایی معتدل باشد و منطقه تولید آلودگی در نزدیکی 
محل تنفس��ی کارگر نباشد استفاده می شود. در کل هدف از تهویه عمومی رساندن غلظت آلاینده 

به پایین تر از حد مجاز مي باشد.

3-3-4 تهویه موضعی
این نوع تهویه بیش��تر در محیط هایی که مواد دارای س��میت بالایی باش��ند، منبع انتشار آلودگی 
بزرگ و محدود باش��د و منبع انتش��ار آلودگی به منطقه تنفسی کارگران نزدیك باشد کاربرد دارد. 
تهویه موضعی ش��امل هود، دودکش، فن، تمیزکننده هوا و کانال می باش��د. هدف از تهویه موضعی 

دور کردن آلودگي از منطقه تنفسی کارگر است.
یکی از اصول اصلی تهویه موضعی این اس��ت که هوای آلاینده همواره باید از منطقه تنفسی کارگر 
دور گردد. حتی در شرایطی که قرار است هود نصب شود، نصب این هود باید به گونه ای باشد که 
باعث نگردد تا آلاینده به منطقه تنفس��ی کارگر وارد گردد. ش��کل 7 این موضوع را به خوبی نشان 

داده است.
قس��مت ب در شکل 7 ش��رایط واقعی کار را نشان می دهد. در قسمت الف نصب نامناسب سیستم 
تهویه می تواند باعث عدم ربایش مناس��ب آلاینده و وارد شدن آن به منطقه تنفسی گردد. قسمت 
ج بیانگر ش��رایطی اس��ت که سیستم تهویه به خوبی نصب ش��ده و آلاینده را از منطقه تنفسی دور 

می کند. 
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نکات مهم:
 • همواره بهترین شیوه برای کنترل مواجهات افراد با عوامل شیمیایی کنترل این عوامل در منبع 

می باش��د. با افزایش فاصله از منبع تولید آلودگي، آلودگي بیش��تري در فضا منتش��ر گردیده و در 
نتیجه کنترل آن نیازمند مصرف انرژي بیشتري مي باشد.  

 • در محیط کار باید هوا به طور مداوم در جریان باشد تا از آلودگی بیش از حد هوا جلوگیری شود. 

اگر تصفیه و تعویض هوا همگام و متناسب با تولید آلودگی انجام نشود سبب تجمع آلودگی ها شده 
و محیط را براي کارکردن نامناسب مي کند.

4-3-4 كنترل مواجهه با حلال ها
بسیاري از مواد شیمیایي که براي حل کردن یا رقیق کردن مواد و عناصر دیگر استفاده مي شوند 
"حلال" نامیده مي ش��وند. حلال ه��اي صنعتي اغلب ترکیبي از چند عنصر جداگانه هس��تند این 
حلال ه��ا را با نام ه��اي تجاري مختلفي مي توان یافت. کنترل مواجهه ب��ا حلال ها را از دو جنبه 
مي توان مورد بررسي قرار داد. در مقیاس نخست هدف از کنترل مواجهه، کاهش مواجهه کارگران 
با بخارات حلال ها مي باش��د. در دیدگاه دوم مي توان کنترل مواجهه افراد جامعه در اثر ترکیبات 
متصاعد ش��ده از کارگاه هاي دباغي به درون هواي منطقه را مورد بررس��ي قرار داد. در این دیدگاه 
استفاده از راهکارهاي کنترل مهندسي آلاینده هاي هوا مانند سیستم های خیس، جذب سطحی، 
بیوفیلتر، س��وزاندن و چگالش مي تواند میزان آلودگي را کاهش دهد. البته باید توجه داشت غالب 

شکل 7- نحوه صحیح قرار دادن سیستم کنترلي جهت به دام اندازي آلاینده ها
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ای��ن تکنولوژی ه��ا آلاینده را از هوا به فاض��لاب وارد می کنند بنابراین بهتری��ن کار برای کاهش 
آلودگی، استفاده از تکنیك های کاهش تولید آلاینده ها از قبیل حذف یا جایگزینی می باشد.

5-3-4 راههای اثر حلال ها و اسيدها بر سلامتی
تماس با حلال های ش��یمیایی می تواند اثرات مختلفی بر روی س��لامتی کارگران بر جای بگذارد. 

تماس با حلال ها در محیط های کاری به سه شکل زیر می تواند رخ دهد:
 � استنشاق بخارات یا فیوم ها )راه استنشاقي(

 � تماس با پوست 
 � خوردن حلال هاي مایع )راه خوراکي(

اثرات حلال ها بر روی بدن از هر کدام از راه های فوق که وارد بدن گردند می تواند در دو دس��ته 
عوارض حاد و مزمن دس��ته بن��دی گردد. مهم ترین اثرات حاد تماس با حلال ها ش��امل تحریك 
چش��م ها، ریه و پوست، س��ردرد، تهوع، سرگیجه، منگي و حواس پرتي، از دست دادن هوشیاري و 
حتي مرگ در اثر تماس با غلظت هاي خیلي بالاي بخارات حلال ها می باش��د. علاوه بر این اثرات 

سیستماتیك، عوارض پوستی مانند سوختگی پوست نیز ممکن است مشاهده گردد. 
در موارد مزمن، تماس طولانی مدت با پاره ای از حلال ها در دباغی مانند تولوئن و بنزن می تواند 
منجر به ایجاد س��رطان گردد. حلال ها باعث تاثیر حاد بر روی سیستم عصبی کارگران و گیجی و 

بی حسی آنها می گردند. در این شرایط احتمال ایجاد حادثه افزایش مي یابد. 

6-3-4 نکات بهداشتی كار با حلال
1. برای کنترل مواجهه با حلال های آلی در دباّغی ها توصیه می ش��ود از سیس��تم های بر پایه آب 
به جای سیس��تم های مبتنی بر حلال اس��تفاده شود. علاوه بر این استفاده از شیوه هایی که کمتر 

حلال مصرف می کنند در قسمت پرداخت می تواند تماس با حلال ها را کاهش دهد.
2. غالب حلال ها چربی دوس��ت هس��تند و در صورت تماس با پوس��ت به راحتی در پوست جذب 
می ش��وند. بنابراین تا حد امکان از تماس پوس��تي با حلال ها و هر ماده دیگری که حاوي حلال 
است جلوگیری شود. استفاده از حلال های کم خطرتر، به کار بردن در سیستمی که نیاز به تماس 
با دس��ت نباش��د و در نهایت استفاده از وس��ایل حفاظت فردی مناس��ب مانند عینك حفاظتي یا 

شیلدهاي محافظ، دستکش، پیش بند و ... توصیه می گردد.
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3. حلال ها عموماً موادی با فشار بخار بالا هستند. این بدان معنا است که به راحتی در هوا تبخیر 
شده و منتشر مي گردند. بنابراین تا حد امکان از ریخت و پاش آنها در محیط کار جلوگیری شود. 
در صورت استفاده از حلال ها در یك مخزن یا ظرف روباز، تا حد امکان سطح آزاد مخزن کوچك 

باشد. این کار باعث کاهش میزان تبخیر سطحی از ظرف حلال می گردد. 
4. براي پاک کردن س��طح پوس��ت از آلودگی ها هیچگاه از حلال ها اس��تفاده نکنید. به کار بردن 
بعضی از این مواد بر روی پوس��ت می تواند باعث مسمومیت سیستماتیك در بدن شود. شستشوی 

پوست با حلال ها باعث عوارض پوستی متعددی نیز می گردد. 
5. برای کار با حلال ها از دس��تکش های حفاظتی مناس��ب اس��تفاده نمایید. اس��تفاده از دستکش 
نامناسب و ناسالم گاه باعث افزایش تماس پوست با حلال ها به علت تجمع آن در دستکش می گردد. 
6. استفاده از تهویه طبیعی )مانند باز گذاشتن درب و پنجره های کارگاه( در صورت امکان می تواند 

باعث ترقیق غلظت حلال ها در هوا گردد.
7. هر چه افراد بیشتر درباره حلال ها و احتیاطی که بایستي بکار برده شود آگاه تر باشند، وضعیت 

ایمن تری خواهند داشت. به همین علت کسب اطلاعات و آموزش نیز بسیار مهم است.
8. ضب��ط و رب��ط و نگهداری تمی��زی محیط کار تا حد زیادی می تواند در کاهش انتش��ار بخارات 
حلال در محیط کار موثر باشد. پارچه ها و کهنه هاي آلوده به حلال ها، باید سریع از محیط کارگاه 
جم��ع آوری گ��ردد. همچنین ظروف حلال ها باید از س��طح کارگاه جمع آوری گردیده و در مکان 

مناسب نگهداری گردند.

4-4 بيماری های شایع
در فرایند دباغی، اپیدرم پوست کنده شده و لایه درم فقط به مرحله چرم سازی منتقل می گردد. 
از آنجا که این پوس��ت منبع میکروارگانیس��م های بس��یار زیادی می باش��د، خطر مواجهه با این 
عوامل و انتقال آلودگی به ش��دت وجود دارد. در ای��ن فرایند کلونی های مختلفی از قارچ ها مانند 
آسپرژیلوس نایجر و پنسیلوس گلوکوم ممکن است به شدت و وفور یافت شوند. برای جلوگیری از 
رش��د قارچ ها فنل های کلرینه مانند پنتاکلروفنول به وفور به عنوان یك عامل ضد عفونی کننده 
اس��تفاده می گردد. هر چند متاسفانه این مواد برای کارگران خطرناک می باشند. سه نمونه مخمر 
)ردوترولا، کلادوسپوریوم و تورولوپسیس( نیز در این پوست ها یافت گردیده است. کزاز، سیاه زخم، 
لپتوسپیروزیز، اپیزوتیك آپتا، تب کیو، و تب مالت نمونه دیگری از بیماری هایی است که کارگران 
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ممکن است در فرایند دباغی به آن دچار گردند. 
بیماری های پوس��تی متعددی از قبیل اگزما، درماتیت تحریکی تماس��ی و درماتیت آلرژیك نیز در 
بین دباغانی که از مواد محافظت کننده بر روی پوس��ت اس��تفاده می کردند دیده شده است. جالب 
اس��ت که بر اس��اس گزارشی در ایالات متحده، میزان ش��یوع بیماری های پوستی در دباغان از هر 
گروه شغلی دیگری بیشتر بوده است. التهاب مخاط حلق و بینی و سوراخ شدن تیغه میان بینی نیز 

ممکن است در اثر استنشاق فیوم های اسید کرومیك در دباغی با کروم رخ دهد. 
دباغان در معرض تماس با مواد مختلفی قرار دارند که به طور قطع و یا احتمالاً سرطان زا هستند. از 
نمونه این مواد می توان به نمك های کروم شش ظرفیتی، رنگ های آزو بر پایه بنزدین، حلال های 
آلی از قبیل بنزن، فرمالدهید، پنتاکلروفنول، ترکیبات ان- نیتروس، آرسنیك، دی متیل فرمامید و 
غبارات چرم اشاره کرد. تماس با این مواد ممکن است باعث ایجاد سرطان در اعضای مختلف بدن 
گردد. جالب است که در پژوهشی در ایتالیا و در یك مطالعه مورد شاهد در ایالات متحده افزایش 
معنی داری در س��رطان ریه در دباغان دیده شده است. به نظر می رسد کروم و ترکیبات آرسنیك 
مسئول این موارد سرطان ریه باشند. حتی مطالعاتی نیز به نقش کلروفنول ها در افزایش سارکوما 

در بافت های نرم در دباغان اشاره کرده اند. 
مطالعه ای همچنین نرخ سرطان پروستات در دباغان را سه برابر دیگر شغل ها عنوان کرده است. هر چند 
عامل خاص شغلی را نمی توان مسئول این عارضه دانست اما به نظر می رسد فاکتورهای تغذیه ای این 
گروه شغلی عامل این عوارض باشد. مواردی از سرطان بیضه نیز در چند دباغ که با دی متیل فرمامید 
در تماس بوده اند مشاهده شده است. این دباغان در بخش پرداخت کاری مشغول به کار بوده اند. 
مواردی از سرطان سینوس های بینی در بین کارگران دباغی که با غبارات چرم در تماس بوده اند 
نیز مشاهده شده است. البته نتایج موسسه تحقیقات بر روی سرطان در دهه 80 هیچگونه شواهدی 
را مبن��ی بر ارتباط بین دباغی و س��رطان بینی نیافت. در م��وارد دیگری افزایش مرگ و میر در اثر 
س��رطان مثانه را در دباغانی که با رنگ های بر پایه بنزدین در تماس بوده اند نش��ان داده است. در 

این مطالعه این میزان با مدت زمان تماس در ارتباط بوده است. 

1-4-4 تماس با عوامل بيولوژیکی
دباغی به جهت استفاده از بافت متعلق به موجودات زنده از پتانسیل بالایی در ابتلای کارگران این 
شغل به عوارض و بیماری های مشترک انسان و دام برخوردار است. تا به امروز در حدود 800 نوع 
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بیماری مش��ترک بین انسان و حیوان گزارش شده است که بعضی از آنها بسیار خطرناک و کشنده 
هس��تند. به طور خاص بیماری هایی مانند سیاه زخم، تب مالت و بیماری کشنده تب کریمه کنگو 
این گروه خاص را نش��انه گرفته اس��ت. نکته مهم در مورد اینگونه بیماری ها این اس��ت که معمولاً 
درمان موثر و راه مبارزه اختصاصی برای برخی از بیماری های معروف مش��ترک بین انس��ان و دام 
وجود ندارد و تنها راه، کنترل و پیشگیری از این بیماری ها است. از آنجایی که کنترل بیماری های 
مش��ترک بین انس��ان و دام مشکل است، کنترل آنها نیازمند همکاری تمام سازمان ها و ارگان ها و 
دامداران می باشد. بنابراین باید لوازم آموزش و آگاهی جامعه و بخصوص افراد شاغلی که در تماس 
با حیوانات هستند را فراهم آورد تا از خطرات ناشی از این بیماری ها، راه های انتقال، پیشگیری و 

درمان اطلاع داشته باشند.
در صنعت دباّغی بیشتر کارها با دست انجام می شود بنابراین کارگران در معرض عوامل بیماریزاي 
بیولوژیکی هس��تند. به طور مثال ابتدای فرایند تر که دس��ت با پوس��ت در تماس مس��تقیم است 
مهمتری��ن مرحله ای اس��ت که در آن خط��ر ابتلا به بیماری های عفونی بالا اس��ت. مهمترین این 

بیماری ها به همراه توضیح مختصر و راه های پیشگیری در زیر آورده شده است. 

2-4-4 تب خونریزی دهنده كریمه– كنگو 
ت��ب کریمه کنگو بیماری ویروس��ی واگیردار خطرناکی اس��ت که ابتدا در س��ال 1944 در کریمه 
ش��ناخته ش��د. بعدها در 1969 نیز در کنگو عامل بیماری شناخته ش��د و به این جهت نام کنونی 
آن تب خونریزی دهنده کریمه کنگو می باش��د. با وجود اینکه این بیماری مختص حیواناتی نظیر 
گاو، گوس��فند، بز و ... اس��ت ولی گاهاً در انس��ان نیز دیده می شود که کش��نده و خطرناک است. 
عامل بیماری ویروسی از گروه آربو ویروس ها است که مهمترین ناقل آن کنه ای از جنس هیالوما 
می باش��د. این بیماری عامل م��رگ در افرادی از قبیل قصابان و دباغان بوده که با خون و احش��اء 
حیوانات آلوده تماس داش��ته اند. س��الهای اخیر همه گیري هاي محدودی از دو کشور پاکستان و 
افغانستان گزارش می شود که نشانگر آلودگی بیشتر دامی و انسانی در این مناطق می باشد. مرگ 

و میر این بیماري حدود سی درصد است که معمولاً در هفته دوم بیماری واقع می شود.

3-4-4 راه های انتقال 
 • تماس بدنی با لاشه آلوده
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 • تماس با خون، ترشحات و بافت های آلوده حیوان و یا انسان بیمار

 • گزش توسط کنه آلوده یا له کردن آن روی پوست

4-4-4 علائم
بیماری کریمه کنگو چهار مرحله دارد:

 • دوره کمون: طول مدت این دوره بستگی به راه ورود ویروس به بدن دارد:

 üگزش کنه 3-1 روز تا حداکثر 9 روز 
 üتماس با بافت یا خون آلوده 6-5 روز تا حداکثر 13 روز 

 • دوره مقدماتی: این دوره با شروع ناگهانی علائم )سردرد شدید، تب، لرز، درد عضلانی، خصوصاً در 

ناحیه پشت و پاها، گیجی، درد و سفتی گردنی، درد و قرمزی چشم، ترس از نور و علائم مشابه( است.
 • مرحله خونریزی دهنده: این مرحله 5-3 روز پس از شروع بیماری پیدا می شود و چهار روز طول 

می کشد. خونریزی در مخاط ها و پتشی در پوست به خصوص در قسمت بالای بدن و در طول خط 
زیر بغلی و زیر پس��تان در خانمها دیده می ش��ود. مرگ به دنبال از دست دادن حجم داخل عروقی 

خون، خونریزی مغزی، کمبود مایعات ناشی از اسهال و یا ادم ریوی رخ می دهد. 
 • مرحله نقاهت: بهبودی بیماران با کم رنگ ش��دن ضایعات پوس��تی آغاز می گردد. اغلب بیماران 

در هفته س��وم به بعد با طبیعی ش��دن ش��اخص های خونی و آزمایش ادرار از بیمارستان مرخص 
می شوند. دوره نقاهت خصوصاً ضعف طولانی برای یك ماه و حتی بیشتر باقی می ماند. 

5-4-4 پيشگيری
 • حذف ناقل و جداسازی محل نگهداری دام و انسان و سم پاشی

 • جلوگیری از تماس بدن با حیوان آلوده و یا انسان مبتلا 

 • پوشاندن نواحی در معرض گزش کنه با انجام اقداماتي مانند استفاده از دستکش، پاچه شلوار را 

داخل جوراب کردن، بستن دگمه سرآستین
 • بررس��ی منظم لباس و پوس��ت از نظر وجود کنه و در صورت وجود برداش��تن آنها به طریقی که 

موجب ماندن قسمت دهانی کنه در پوست نشود.
 • از له کردن کنه بر روی پوست بدن به شدت پرهیز شود. 

 • تماس مس��تقیم پوس��تی مخاطی با خون و ترش��حات آلوده دامی در حین ذبح یا زایمان دام 
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موجب انتقال بیماری می شود. لذا در حین چنین اقداماتی بایستی از دستکش و لوازم محافظتی 
استفاده نمود.

6-4-4 سياه زخم
س��یاه زخم بیماری عفونی اس��ت که در اثر باکتری به نام باسیلوس آنتراسیس ایجاد می گردد. به 
طور سنتی از افرادی که با حیوانات و محصولات آنها در تماس بوده اند، به عنوان افراد مستعد ابتلا 
به این عفونت نام برده ش��ده اس��ت. سیاه زخم با توجه به روش انتقال به سه شکل پوستی، تنفسی 
و گوارش��ی بروز می کند. عامل بیماری س��یاه زخم حتی در شرایط سخت تا سال ها قادر به ادامه 
حیات است و از بین نمی رود. به طور خاص در دباغی ها در مراحل کار روی پوست خام احتمال و 
ریسك ابتلا به این عفونت بالاتر می باشد. البته در سایر مراحل دباغی نیز این خطر می تواند وجود 
داشته باشد. در مواردی حتی مشاهده گردیده است که در دباغی های قدیمی که پوست آلوده چال 

شده است، پس از سال ها خاک آن منطقه به این باسیل آلوده بوده است. 
بر این اساس می توان گفت در صنایع چرم و دباغی عمده ترین خطر ابتلا به سیاه زخم در مرحله 
اولیه فراوری پوس��ت خام می باش��د. بنابراین باید اقدامات کنترلی مانند موارد ذکر شده در زیر را 

برای کاهش ریسك ابتلا به این عفونت به کار گرفت. 
 • بهداش��ت فردی را رعایت کنید. دس��تها را مرتب بش��ویید و از تماس دست به چشم و دهان در 

حین کار خودداری کنید. 
 • هن��گام صرف میان وعده یا نوش��یدنی، این کار را در خارج از مح��ل کار خود و در فضایی تمیز 

انجام دهید.
 • همواره از لباس های ضد آب در حین کار بر روی پوست استفاده کنید. 

 • از کم��د جداگان��ه ای برای نگهداری لباس های کار اس��تفاده کنید و آنها را همراه با لباس های 

عادی خود نگهداری نکنید. 
 • از واکسن سیاه زخم در موارد مذکور استفاده کنید. 

 • از سیستم تهویه مناسبی برای دور کردن هوای آلوده از منطقه تنفسی خود استفاده کنید. 

 • در مرحله ای از دباغی ابتدا پوس��ت را با مواد قلیایی فرآوری می کنند و س��پس با مواد اسیدی 

خنثی می نمایند. در طی این فرایند قسمت اعظمی از آلودگی احتمالی پوست به باسیل سیاه زخم 
از بین می رود بنابراین بهتر است اینگونه پوست های فرآوری شده را در مکان جداگانه ای نسبت 
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به پوست های خام نگهداری نمود. 
 • در ش��رایطی که احتمال آلودگی وجود دارد می توان با اس��تفاده از موادی خاص مانند فرمالین، 

کلر، هیدروژن پروکساید عفونت زدایی را انجام داد. 
 • از ش��یوه های فیزیکی مانند اس��تفاده از پرتوتابی و اش��عه ماوراء بنفش یا تلفیقی از شیوه های 

فیزیکی و شیمیایی نیز می توان برای آلودگی زدایی از مواد اولیه استفاده نمود. 

7-4-4 تب مالت 
بروسلوز یا تب مالت یکي از بیماری هاي مشترک بین انسان و دام مي باشد که در اثر تماس انسان 
با حیواناتی مانند گاو، گوسفند، شتر، بز و ... ایجاد می شود. تب مالت بیماری عفونی حاد و مزمنی 

است که از راه های مختلفی ایجاد بیماری زایی می کند از جمله:
 • تماس با فراورده های خام دامی مثل شیر، خامه و سرشیر

 • استنشاق هوایي که آلوده به باکتری است. 

 • تماس مستقیم با بافتهای حیوان آلوده مثل خون، ترشحات 

هر چند نمي توان این بیماري را به ش��غل خاصي منتس��ب دانست اما شغل از فاکتورهاي خطر در 
این بیماري مي باش��د. به طور مثال مش��اغلي مانند قصابي، کار در کشتارگاه ها و دباغي در معرض 
ابتلاي بیش��تري به این بیماري هس��تند و از قدیم این بیماري به تعداد زیاد در دباغان مش��اهده 
گردیده اس��ت. علت آن را می توان تماس این افراد با خون و س��ایر بافت هاي حیوانات دانست. در 
موارد شغلي گزینه دوم و به طور خاص سوم )تماس پوستي( از اهمیت زیادي برخوردار است. براي 

کاهش موارد ابتلاي شغلي به این بیماري اقدامات زیر را مي توان انجام داد:
 • واکسیناسیون دام ها و ضد عفونی و بهداشتی کردن اصطبل ها؛ 

 • ضد عفونی کردن پوست دام در دباغی ها قبل از انجام عمل دباغی؛

 • شستش��وی دس��ت ها، شستش��و و ضد عفونی کردن لباس های مخصوص کار در دامداری ها و 

کشتارگاه ها؛
 • جلوگیری از تردد بدون مجوز دام ها؛

5-4 ارگونومی
ابتلا به عوارض اس��کلتی عضلانی حاد و مزمن در دباّغی ها ش��ایع می باش��د. این گونه عوارض در 
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اثر اعمال نامناس��ب نیرو و حمل نامناس��ب بار به ویژه در مراحل بیم هاوس که گاه نیاز اس��ت تا 
کارگران دس��ته های بزرگی از پوس��ت را جابجا کنند شایع می باشد. وضعیت بدنی نامناسب ناشی 
از ایس��تگاه های کاری نامناس��ب و همچنین عدم آگاهی کارگران می باش��د. مهمترین مخاطرات 
ارگونومیکی که در صنعت دباغی با آن روبرو هس��تیم حمل دس��تی بار و وضعیت بدنی نامناس��ب 
اس��ت. کمردرد یکی از ش��ایع ترین این عوارض بوده که در اثر انجام کار به طور ایستاده برای مدت 
طولان��ی و ی��ا کار در وضعیت خمیده و نیمه خمیده رخ می ده��د. در این بخش اصول کلی جهت 
به حداقل رس��اندن این عوارض ارائه گردیده است. برای حمل مناسب دستی بار دستورالعمل های 

مجزایی وجود دارد که خوانندگان می توانند به آنها مراجعه کنند. 

1-5-4 حمل دستی بار
یکی از معضلات بهداشتی عمده که از دیدگاه ارگونومی قابل بررسی است حمل دستی بار می باشد. 
امروزه در اکثر واحدهای صنعتی کشور حمل مواد و فرآورده ها به شیوه دستی توسط کارگر انجام 
می ش��ود و عموماً این بارها دارای وزنی بیش از حدود استانداردهای بین المللی هستند. در دباغی 
نیز انتقال پوست و مواد شیمیایی عمدتاً توسط دست انجام می گیرد. حمل دستی بارها به صورت 
نامناس��ب یکی از دلایل مهم برای بروز کمردرد و س��ایر عوارض جس��مانی بوده که گاهاً غیر قابل 
جبران می باش��ند. از این رو عدم توجه به این مهم نه تنها از نظر س��لامت و ایمنی شغلی کارگران 
باعث بروز مشکلات جسمانی می شود بلکه از دیدگاه اقتصادی نیز به بروز خسارت های مالی منجر 

می گردد. برای کاستن از شرایط نامناسب حمل دستی بار، نکات زیر باید مورد توجه قرار گیرد:
 • جهت حمل و نقل مواد و اشیا مطابق اصول ارگونومی، در مرحله طراحی فرآورده و برنامه ریزی، 

مشاوره با متخصصان ارگونومی یا بهداشت حرفه ای مورد توجه قرار گیرد.
 • حت��ی الامکان ب��رای بلند کردن، پایین آوردن و جابجای اش��یا س��نگین از تجهیزات مکانیکی 

استفاده شود و طراحی ها به گونه ای باشد که تاحد ممکن از حمل و نقل دستی اجتناب گردد.
 • با توجه به اینکه اس��تاندارد بین الملی جهت بلند کردن دس��تی بار توس��ط یك کارگر مرد در 

ش��رایط مناسب 23 کیلوگرم می باشد، طراحی ها به گونه ای باشد که در فرآیند حمل دستی بار، 
یك کارگر باری بیش از حدود مجاز توصیه شده را حمل ننماید.

 • در مراحلی که مواد اولیه آن بصورت پاکت، کیس��ه یا گونی بس��ته بندی شده است و در بخشی 

از فرآیند تولید نیاز به حمل دس��تی توس��ط کارگر دارند تدابیر لازم جهت بسته بندی این مواد در 
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بسته های حداکثر به وزن 20 کیلوگرم اتخاذ گردد.
 • در مواردی که حمل دس��تی بار اجتناب ناپذیر اس��ت تدابیری اعمال شود تا حد المقدور بارهای 

سنگین در بسته ها، جعبه ها و یا سینی های سبك تر حمل گردد.
 • در هن��گام جابجا کردن بارها س��عی کنید تا آنجا که ام��کان دارد بارها را متقارن بلند کنید و از 

برداشتن بارها به شیوه ای نامتقارن و با چرخش کمر خودداری کنید )شکل 8(.

شکل 8- حمل متقارن بار

  
 

 • ب��ار را ت��ا آنجا که امکان دارد در نزدیك بدن خود بلند کنید. هر چه مرکز ثقل بار دورتر از بدن 

شما قرار گیرد تنش بیشتری بر روی مهره های کمری شما وارد می گردد. 

  
 

2-5-4 ایستگاه هاي كار
عدم رعایت اصول مهندس��ي انساني در ایس��تگاه هاي کار مي تواند باعث بروز صدمات جسماني 
و کاه��ش راندمان گردد. بس��یاري از مش��کلات جس��ماني ناحیه س��تون فقرات )بوی��ژه کمر(، 

شکل 9- نحوه صحیح بلند کردن بار
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ناراحتي  ه��اي ان��دام فوقاني )بویژه مچ دس��ت و ش��انه ها( و حتي عوارض بینای��ي در اثر کار در 
ش��رایط نامناسب ایس��تگاه هاي کار رخ مي دهد. در بررسي  هاي ارگونومیك، ایستگاه هاي کار از 
جمله مواردي هس��تند که باید بطور دقیق بررس��ي گردند. ایستگاه هاي کار را بطور عمده به سه 
دس��ته نشس��ته، ایستاده، نشسته ایس��تاده تقس��یم بندی مي کنند. در طراحي هر یك از آنها به 
اصول خاصي از قبیل ابعاد شناس��ي بدن، حدود دسترسي کاربر، نوع فعالیت، زمان و فاکتور هاي 

مرتبط دیگر توجه مي شود. 

3-5-4 نکات مهم ارگونوميك
 • همواره سعی کنید قطعه کار به نحوی قرار بگیرد که سطح کار در ارتفاع آرنج شما باشد. سطح 

کار بالاتر یا پایین تر می تواند مشکلاتی برای شما ایجاد کند. 
 • در مرحله پرداخت و تمام کاری چرم که نیازمند فعالیت های ظریف مانند نقش زنی، دوزندگی 

و غیره می باشد و اصولاً هرگونه کاری که ظریف محسوب می گردد توصیه مي شود که سطح کار 
کمی بالاتر از سطح آرنج باشد. 

 • در مورد فعالیت هایی که نیاز به اعمال نیروی زیادی دارند مانند برش چرم و ... توصیه می گردد 

که س��طح کار کمی پایین تر از ارتفاع آرنج باش��د. قرارگیری س��طح کار در چنین ش��رایطی باعث 
می گردد که بتوان نیروی مناسب را به مقدار لازم اعمال کرد. 

4-5-4 ارتفاع كار ایستاده 
ارتفاع کار اهمیت ویژه اي در طراحي محیط کار دارد. چنانچه ارتفاع کار بلند باش��د دس��ت براي 
جبران این وضعیت بالا قرار مي گیرد که این خود باعث درد ناحیه گردن و ش��انه ها خواهد ش��د و 
پائین بودن ارتفاع نیز باعث خم ش��دن فرد و ایجاد فش��ار بر روی ستون فقرات و در نهایت کمردرد 
مي گردد. بنابراین ارتفاع کار باید بگونه اي متناسب با ارتفاع بدن شخص طراحي شود )شکل 10(.

در کار ایس��تاده بایستي توجه ش��ود که آزادي حرکت کافي براي پاها وجود داشته باشد و این امر 
حتي براي زانوها و نوک پاها نیز صادق است. اصولاً براي پاها هنگام کار بصورت ایستاده هیچ گونه 
وظیفه اي مانند فش��اردادن و … نبایستي در نظر گرفته شود زیرا فشار زیادي به پاها وارد خواهد 

شد که خستگي، فرسودگي زودرس، واریس و عوارض دیگر را بدنبال خواهد داشت.
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5-5-4 كار در وضعيت نشسته 
در وضعیت نشس��ته بس��ته به نوع صندلي و فعالیت طبعاً انرژي کمتري نس��بت به حالت ایستاده 
مصرف خواهد شد و همیشه باید سعي شود که مشاغل ایستاده را به نیمه نشسته و نشسته تبدیل 
کنی��م. در حالت نشس��ته تعداد عضلات درگیر در حفظ تعادل ب��دن کاهش مي یابد از طرف دیگر 
س��طح اتکاء بدن با صندلي افزایش یافته، تمرکز قواء و میدان دید نیز در وضعیت نشسته در حفظ 
تعادل بدن اهمیت دارد. حداکثر س��رعت در کار دس��تي هنگامي است که دستها در جلوي بدن و 
بازوها در طرفین و با زاویه مناس��ب قرار گیرند. از آنجایي که ممکن اس��ت کار به صورت دقیق دو 
دس��تي صورت بگیرد )مرحله لش زدایی( ارتفاع س��طح میز کار باید به گونه اي باش��د که فاصله 
مناس��ب بینایي رعایت گ��ردد یعني ارتفاع کار آنق��در بالا بیاید تا در حالتي ک��ه بدن در وضعیت 
طبیعي قرار گرفته، فرد بتواند به راحتي ش��يء مورد نظر را ببیند و در زماني که انجام کار نیاز به 
نیروي بزرگي داشته، پائین بودن سطح کار الزامي است. ارتفاع میز بین 74 تا 78 سانتی متر باعث 
مي ش��ود که فرد با اس��تفاده از یك صندلي قابل تنظیم و زیرپائي مناسب، شرایط مناسبی را برای 

کار داشته باشد.
فراهم آوردن شرایطی برای انجام کار به صورت نشسته باعث حذف وزن پا، اجتناب از وضعیت های 
غیر طبیعی بدن، کاهش مصرف انرژی و کاهش اعمال فشار بر روی سیستم گردش خون می شود.

   

شکل 10- سطوح کار با ارتفاع مختلف جهت فعالیت هاي با نیروي متفاوت 
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6-5-4 اصول مهم در طراحي صندلي ها
 • این صندلي ها باید براي وضعیت هاي رو به جلو و رو به عقب قابل استفاده باشد.

 • پشتي باید به هر زاویه اي، قابل تغییر بوده و به وضعیت دلخواه در آید.

 • سطح نشیمنگاه باید 400 تا 450 میلي متر عرض داشته و از جلو تا عقب 380 تا 420 میلي متر 

طول داش��ته باش��د. یك تورفتگي جزئي در کفه به همراه لبه رو به بالا )زاویه حدود 6- 4 درجه( 
از لیز خوردن باسن جلوگیري مي کند و یك بالشتك سبك 2 سانتي متري نیز که غیر قابل نفوذ 
بوده و از لیز خوردن و عرق جلوگیري مي کند استفاده شود. استفاده از زیرپائي براي جلوگیري از 

آویزان ماندن پاي افراد کوتاه قد بسیار مهم هستند.

7-5-4 ارتفاع كار در حالت ایستاده 
بهترین ارتفاع براي انجام کار در حالت ایس��تاده در فاصله 50 تا 100 میلي متري زیر ارتفاع آرنج 
مي باش��د، متوس��ط ارتفاع آرنج )فاصله آرنج از زمین در حالتي که بازو به زمین عمود بوده و آرنج 

خم شده است(. علاوه بر ابعاد آنتروپومتریکي به طبیعت کار نیز مي توان توجه داشت.

8-5-4 توصيه در مورد ارتفاع سطح انجام كار
 • در کارهاي ظریف و حس��اس مي توان از یك نگهدارنده آرنج )حایل( براي کاهش بار اس��تاتیك 

بر روي عضلات کمك گرفت تا دردهاي پشت به حداقل برسد.
 • در کارهاي دس��تي س��بك فرد نیاز به فضایي براي در دست گرفتن و جابجا کردن ابزار، مواد و 

ظروف مختلف در اطراف خود دارد.
 • اگر در کار ایستاده نیاز به نیروي بدني زیادي باشد، )کارهاي سنگین( ارتفاع 150 تا 400 میلي متر 

پائین تر از ارتفاع پیشنهاد مي گردد.

9-5-4 كار در وضعيت ایستاده 
در ش��غل هایي که کار به صورت ایس��تاده انجام م��ي گیرد، ارتفاع قل��ب از زمین نقش مهمي در 
بازگشت خون به قلب خواهد داشت در نتیجه خستگي زودرس در اندام تحتاني بروز خواهد کرد و 
تاثیر بسزایي در وقت و راندمان کار خواهد داشت. تعداد ضربان قلب رابطه نزدیکي با تعداد تنفس 
در دقیقه دارد. در حالتي که ش��خص ایس��تاده کار مي کند اگر ارتفاع میز بیش از حد کوتاه باشد و 
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فرد خم ش��ود، علاوه بر مصرف انرژي زیاد براي کنترل بدن این وضعیت باعث لطمه زدن به حجم 
اکسیژن شده و در نتیجه خستگي زودرس، عدم دقت در کار و ضایعات اسکلتي به همراه دارد.

6-4 استرس حرارتی
شرایط جوی محیط کار شامل گرما و سرما می شود. گرمای موجود در محیط کار از منابع مختلفی 
ایجاد می گردد که می تواند از وسایل و ماشین آلات گوناگون، فرایندهای تولید، تابش خورشید و 
وسایل روشنایی مصنوعی ساطع گردد. کار در محیط های گرم، یا در روزهای گرم و در محیط هایی 
که تهویه مناسبی ندارند می تواند باعث ایجاد استرس گرمایی در افراد گردد. باید توجه داشت که 
اس��ترس های گرمایی در ش��رایطی خاص می تواند مرگ آور باشد. بر این اساس باید اصولی را در 
جهت پیشگیری از این استرس ها در محیط های کاری انجام داد. به طور کلي عوارض ناشی از گرما 
به دو گروه تقسیم می شوند. گروه اوّل عوارض خفیف است که شامل سوختگی پوست و جوش های 
گرمایی می شود. جوش های گرمایی به علت بسته شدن دهانه غدد عرق ایجاد می شوند.گروه دوّم 
عوارض ش��دید می باشد و ش��امل کرامپ گرمایی، گرما زدگی و ضعف گرمایی می باشد. پاره اي از 

این عوارض مانند شوک هاي گرمایي مي توانند کشنده باشند. 

1-6-4 كرامپ گرمایی
این عارضه در کارگرانی که در محیط های گرم، کارهای بدنی سنگین انجام می دهند دیده می شود. 
از علائم آن می توان به س��ردرد، س��رگیجه و درد در ماهیچه های پا و ش��کم اشاره کرد. علت اصلی 
ایجاد این بیماری عرق زیاد و از دس��ت دادن آب و الکترولیت های بدن به خصوص س��دیم می باشد. 
برای درمان می بایست شخص را از محیط گرم دور نموده و به او مایعات نمك دار خورانیده شود.

2-6-4 گرمازدگی
آغاز این بیماری ناگهانی بوده و بیمار بیهوش می گردد. پوس��ت بیمار بس��یار گرم و خشك با نبض 
تند بوده و درجه حرارت مقعد در حدود 42 تا 45 درجه س��انتی گراد می باش��د. برای درمان این 
بیماری می بایس��ت پوست را سریعاً خنك نمود و آن را مرطوب نگه داشت. برای این کار می توان 
فرد را در ملحفه و یا حوله مرطوب و س��رد قرار داد و یا بدن وی را با اس��فنج خیس مرطوب کرد و 

یا شخص را در وان آب سرد غوطه ور ساخت.
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3-6-4 ضعف گرمایی 
در این عارضه ش��روع بیماری بس��یار آهس��ته بوده و بیمار از ضعف، خس��تگی و سرگیجه شکایت 
می کند. معمولاً علایمی مانند اسهال و استفراغ نیز وجود دارد. پوست فرد مرطوب و درجه حرارت 
بدنش در حدود 39.5 درجه س��انتی گراد می باش��د. نبض بیمار تند و ضعیف بوده و فش��ار خون 

کاهش می یابد.

7-4 ایمنی
حوادث عمده ترین علت از کار افتادگی در کارگران دباغی می باشد. سر خوردن و زمین خوردن بر 
روی سطوح چرب مهمترین علت حوادث در این گروه شغلی می باشد. بریدن دست در اثر استفاده 
از چاقو در بخش دور گیری چرم نیز از علل ش��ایع دیگر حوادث در این گروه از کارگران می باش��د. 
علاوه بر این ماشین آلات مختلفی که در این صنعت استفاده می گردند نیز ممکن است باعث ایجاد 
حوادث مختلفی گردند. این حوادث ممکن اس��ت حتی به صورت قطع عضو نیز باش��د. به طور کلی 

نکات مهم ایمنی در کارگاه های دباغی را در موارد زیر می توان دسته بندی کرد:
الف( ایمنی شیمیایی

ب( ایمنی در فضای بسته
ج( ایمنی سر خوردن و زمین خوردن

د( ایمنی برق
ه( ایمنی ماشین آلات

هر کدام از این مباحث نیاز به بررسي و ارزیابي کاملي دارد که از حیطه این راهنما فراتر مي باشد. 
بنابراین توصیه مي گردد که به منابع دیگر در این زمینه مواجهه گردد. با این حال در زیر هر کدام 

از این موارد به طور مختصر مورد بررسی قرار گرفته اند.

1-7-4 ایمنی شيميایی
بیش از 200 نوع ماده ش��یمیایی مختلف در دباغی اس��تفاده می گردد. در بس��یاری از فرایندهای 
دباغ��ی از ظروف و مخارن مواد ش��یمیایی برای نگهداری یا انجام فرایندهای ش��یمیایی اس��تفاده 
می ش��ود. عدم رعایت ن��کات ایمنی در هنگام کار با این مخازن می توان��د حوادثی را ایجاد نماید. 
به طور مثال در مرحله خیس��اندن معمولاً پوس��ت همراه با مواد ش��یمیایی خیسانده می شود. این 
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عمل معمولاً در حوضچه های خیس��اندن انجام می ش��ود. ورود و خروج به این حوضچه ها گاهاً با 
هدف پاک س��ازی یا انتقال مواد انجام می گیرد. اس��تفاده از این مواد شیمیایی علاوه بر مشکلات 
بهداش��تی، می تواند مش��کلات ایمنی متعددی را نیز در پی داش��ته باش��د. خطر حریق و انفجار و 
همچنین خفگی در مواردی ممکن اس��ت از مهمترین خطرات این مواد باش��د. برای جلوگیری از 
حوادث ناش��ی از کاربرد مواد ش��یمیایی در دباغی ها لازم اس��ت در اولین مرحله اطلاعات کاملی 
در مورد ماهیت مواد ش��یمیایی مورد اس��تفاده در کارگاه در دس��ترس باش��د. پس از آن با بررسی 
مقدار ماده موجود و مصرف هر کدام، برنامه جداگانه ای برای ایمنی هر کدام در نظر گرفته ش��ود. 
مهمترین منبع دسترسی به اطلاعات در این زمینه، برگه اطلاعات ایمنی مواد شیمیایی می باشد. 
امروزه تقریباً تمام تولیدکنندگان مواد ش��یمیایی این اطلاع��ات را همراه با محصولات خود عرضه 
می کنند. برگه اطلاعات ایمنی مواد شیمیایی در بردارنده اطلاعات ضروری جهت کاربرد ایمن مواد 

شیمیایی می باشد. 
در برنامه ریزی برای بررس��ی ایمنی مواد شیمیایی در دباغی علاوه بر توجه به مواد شیمیایی اولیه 
مورد استفاده، باید به مواد بینابینی و مواد شیمیایی که ناخواسته نیز تولید می شوند توجه داشت. 
به طور مثال در پاره ای از فرایندها مانند مرحله آهك گیری در صورتی که پوست به خوبی شسته 
ش��ده نباشد، احتمال تولید گازهایی مانند س��ولفید هیدروژن وجود دارد. بنابراین همواره خطرات 

مختلفی در این زمینه وجود دارد. 

2-7-4 فضاهاي بسته
هر فضایي که ورود و خروج به آن به سختي انجام گیرد و امکان آسیب رساندن به انسان را داشته 
باشد فضاهای بسته )Confined Space( نامیده مي شود. موارد متعددي از حوادث ناشي از خفگي، 
مس��مومیت و عدم تعادل در حین کار در این فضاه��ا باعث ایجاد موارد متعددي از مرگ و میر در 
هنگام کار در آنها گردیده اس��ت. در کارگاه هاي دباغي فضاهاي محصور متعددي وجود دارد. یکي 
از مهمترین موارد بالابان ها مي باش��ند )ش��کل 11( که معمولاً جهت خیس��اندن پوست استفاده 

مي شوند. بنابراین باید برای کاهش خطرات هنگام کار در این فضا ها اصول زیر را رعایت کرد.
 • شناسایي خطرات فضاهاي محصور قبل از ورود به آنها

 • رعایت نکات لازم ایمني قبل از ورود

 • نجات به موقع و موثر در صورت نیاز
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3-7-4 خطر لغزش و زمين خوردن
دباغی را می توان یك ش��غل خیس قلمداد کرد. به طور کلی به ازای هر تن پوس��ت مقدار زیادي 
آب لازم اس��ت. تقریباً در تمام مراحل دباغی باید عملیات به صورت تر صورت پذیرد. خیس بودن 
محیط کار مش��کلات متعددی را مي تواند براي کارگران ایجاد نماید. اس��تفاده از مواد شیمیایی و 
ماهیت خیس بودن فرایندها و همچنین وجود چربی در دباغی می تواند نقاط مختلفی از کارگاه را 

شکل 11- نمونه ای از یك بالابان چوبی در دباغی

  

  
 

شکل 12- علامت ایمني مورد استفاده جهت هشدار فضاي محصور
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مستعد لیز بودن و خطر سر خوردن و افتادن نماید. خطرات مربوط به لیز خوردن و زمین خوردن 
را حتی الامکان باید با شیوه های کنترل مهندسی از بین برد. در شرایطی که امکان کاهش بیشتر 
خطرات وجود ندارد باید از علائم مناسب در زمینه سر خوردن و لیز خوردن که به نحو مقتضی به 

کارگر آموزش می دهد استفاده نمود. شکل 13 نمونه ای از این علائم را نشان داده است. 

شکل 13- علائم مورد استفاده جهت هشدار خطر سر خوردن

  

 

4-7-4 ایمنی ماشين آلات
ماشین آلات متعددي در دباغي استفاده مي گردد. هر چند در فرایندها و کارگاه هاي سنتي پاره اي 
از وظایف هنوز دستي انجام شده و تعدد ماشین آلات نیز کمتر است. اما به طور کلي ماشین آلاتي 
ب��ا موتورهاي الکتریکي تقریباً در تم��ام دباغي ها یافت مي گردند. عدم رعایت نکات ایمني در این 
ماشین آلات مي تواند منجر به حوادث متعددي گردد. به طور مثال مواردی از گیر افتادن کارگران 
بین درام ها و برخورد با قسمت های متحرک درام مشاهده شده است. در یك مورد خاص فردی که 
بین دو درام مش��غول کار بوده است، به علت گیر کردن قسمتی از لباسش به بخش متحرک درام، 
همراه با قسمت متحرک کشیده شده و پس از برخورد با موانع فوت نموده است. بنابراین در زمینه 
ایمني ماشین آلات در این کارگاه ها علاوه بر ایمن کردن خود ماشین، باید نحوه ایمن انجام کار را 
نیز به کارگران آموزش داد. البته بدیهي اس��ت هر کجا ماشین آلات وجود داشته باشند، خطر برق 
نیز ناخودآگاه به مخاطرات آن محیط اضافه مي گردد. در ادامه نکات ایمني معمول ترین ماشین ها 

در دباغي به طور اختصار بیان گردیده است.
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5-7-4 ماشين لش زني
وس��یله اي اس��ت که با تیغه خاص خود پوس��ت را از سایر نس��وجي که به آن چسبیده است جدا 
مي کند. در بعض از کارگاه ها هنوز این کار توس��ط انس��ان و به ش��یوه دس��تي انجام مي گیرد. در 
اینگونه شرایط امکان آلودگی کارگر به مواد بیولوژیك و همچنین ایجاد جراحات و بریدگي نیز زیاد 
اس��ت. در این فرایند نیاز به اعمال نیروی زیادی به صورت تکراری بوده و احتمال ابتلای کارگر به 

عوارض اسکلتی و عضلانی در اندام فوقانی زیاد است. 
ماش��ین هاي صنعتي لش زني بر حس��ب اندازه و پهنا تقسیم بندي مي شوند. پاره اي از آنها داراي 
دندانه هایي بوده که پوس��ت را گرفته و مواد اضافي مانند گوش��ت و ... را از آنها جدا مي کنند. در 
ایمني ماش��ین هاي لش زني توجه به دو نکته ش��امل الف( اطمینان از ایمني الکتریکي ماش��ین و 
ب( دارا بودن حفاظ مناسب براي تیغه ضروري مي باشد. شکل 14 نمونه ای از یك ماشین لش زنی 

را نشان داده است. 

شکل 14- لش زني دستي

شکل 15- ماشین لش زني

  
 

  
 



راهنمای مشاغل دباغی 49

در زمینه ایمني ماشین آلات اقدامات زیر را مي توان انجام داد.
 • نواحی خطرناک در محیط کارگاه باید به نحو مناس��بی مش��خص شوند. نواحی خطرناک شامل 

نواحی حرکت ماشین آلات مانند لیفتراک حمل پوست ها و یا محل قرارگیری و کار ماشین آلات 
می باشد. این نواحی باید با خطوط استاندارد هشدار دهنده نشان داده شوند. 

 • البته در مواردی ممکن اس��ت نیاز باش��د تا تنها افراد خاصی به مناطق خطر وارد ش��وند در این 

شرایط باید به نحو مناسب به افراد اطلاع داده شود. 
 • تمام ماشین آلات و قسمت هاي متحرک باید حفاظ داشته باشند. این قسمت ها باید به گونه اي 

محافظت گردند که کارگران نتوانند ناخواسته با آنها تماس پیدا کنند. 
 • به علت آنکه در این ش��غل همواره از آب اس��تفاده مي گردد، ایزولاسیون الکتریکي ماشین آلات 

و رعایت نکات ایمني الکتریکي در آنها ضروري مي باشد. 

8-4 مدیریت ایمنی و بهداشت در دباغی
برخوردار بودن از یك سیس��تم صحیح مدیریت ایمنی و بهداشت حرفه ای برای پیشگیری موثر از 
بیماری ها و عوارض ش��غلی ضروری می باش��د. جهت جلوگیری از وارد شدن ریسك های ناشی از 
مواد ش��یمیایی، ماش��ین آلات، وحتی مواردی مانند لیز خوردن در سطح کارگاه باید در ابتدا تمام 
ریسك ها را شناخت سپس ارزیابی کرد و اقدام مناسبی را برای حفاظت در برابر آنها در نظر گرفت. 
بر این اس��اس ایمنی و بهداش��ت حرفه ای در هر فرایندی مانند دباغی را باید به طور سیستماتیك 
و نظ��ام مند مدیریت نمود. مدیریت نظام مند بهداش��ت حرفه ای و ایمنی در بردارنده شناس��ایی 
خطرات، ارزیابی ریس��ك، کنترل و پایش مجدد آنها می باش��د. سیس��تم ها و فرایندهاي مدیریت 
ایمني و بهداشت باید طوری برنامه ریزی شوند که به عنوان جزئی از وظایف روتین و روزمره کارگاه 
در آیند. بنابراین برای اجرای چنین سیس��تمی باید کارفرما فردی مناسب را مسئول اجرا و بررسی 

این سیستم نماید. در صورت امکان خود کارفرما نیز می تواند این مسئولیت را انجام دهد. 
برای پیش��گیری از حوادث و به حداقل رساندن ریس��ك در دباغی ها باید 3 مرحله اقدامات زیر را 

انجام داد. 
1- شناسایی خطراتی که در اثر فرایندها و نوع کار ایجاد می گردد.

2- ارزیابی ریسك خطرات و حوادث
3- به کارگیری اقدامات کنترلی جهت کاهش ریسك حوادث



50الزامات، دستورالعمل و رهنمودهای تخصصی مرکز سلامت محیط و کار

 1-8-4 وسایل حفاظت فردی
در بخش های مختلف دباغی و بسته به شرایط خاص آن ممکن است نیاز باشد تا از وسایل حفاظتی 
خاصی استفاده گردد. به طور کلی وسایل مورد استفاده در دباغی ها را می توان به دسته های زیر 

تقسیم کرد.
 • لباس های حفاظتی

 • حفاظت شنوایی

 • حفاظت تنفسی

 • حفاظت صورت و چشم

 • کفش حفاظتی

هر کدام از این وسایل باید مشخصات خاصی را دار باشند که در منابع جداگانه ای به آنها پرداخته 
شده است. 

در به کاربردن وس��ایل حفاظت فردی به عنوان ابزاری برای کاهش ریس��ك وارده به افراد باید سه 
اقدام زیر را مدنظر قرار داد. هرگونه برنامه کاربرد وس��ایل حفاظت فردی بدون توجه به س��ه اقدام 
زیر علاوه بر این که اثر بخش نخواهد بود، ممکن است کارگر را در معرض خطر بیشتری قرار دهد.

الف( انتخاب وسیله مناسب حفاظت فردی
ب( استفاده صحیح از وسایل حفاظت فردی 

ج( تعمیر و نگهداری وسایل حفاظت فردی
نکته: توجه داش��ته باش��ید که وس��ایل حفاظت فردی هر چند ریس��ك مواجهه با خطر را کاهش 
می ده��د ام��ا تنها باید به عنوان آخرین راه چاره مطرح باش��د. بهتر اس��ت ابتدا ب��ا اقداماتی مانند 

کنترل های مهندسی خطرات را کاهش داد و سپس از این وسایل استفاده نمود.

2-8-4 محيط زیست
دباغی یکی از آلاینده ترین صنایع می باش��د. ش��کل 16 نش��انگر میزان آلودگی خروجی از این 
صنع��ت به ازای هر تن پوس��ت ورودي برای دباغی با کروم می باش��د. همان گونه که مش��اهده 
می ش��ود، ضایعات جامد، آلودگی هوا و فاضلاب س��ه جزء اصلی آلودگ��ی تولیدی در این زمینه 

می باشند. 
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ه��ر کدام از مراحل نی��ز انواع مختلفی آلودگ��ی تولید می کنند. ش��کل 17 آلودگی های تولیدی 
در مراحل مختلف را نش��ان داده اس��ت. در میان مواد معدنی مورد اس��تفاده در دباغی ها، سولفید 
س��دیم، هیدروکسید کلسیم، اس��یدها، کربنات ها، سولفیت ها و س��ولفات ها مهمترین مصرف را 
دارند. از میان مواد آلی نیز اس��یدهای آلی و نمك های آنها بیش��ترین کارب��رد را دارند. معمولاً به 
اندازه 20 تا 50 درصد وزن پوس��ت، همواره مواد شیمیایی معدنی در دباغی استفاده می گردد. بین 

3 تا 40 درصد نیز از مواد شیمیایی آلی استفاده می گردد. 

شکل 16- مقدار آلودگي تولیدي به ازاي ورودي هاي صنعت دباغي
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شکل 17- مقدار و نوع آلودگي تولیدي بر حسب مراحل دباغي

  

 

به طور کلی اثرات زیست محیطی مصرف این مواد به فاکتورهای متعددی بستگی دارد که به طور 
مثال به موارد زیر می توان اشاره کرد:

 • نوع ماده شیمیایی مصرفی

 • مدیومی که ماده شیمیایی در آن رها می شود.

 • غلظت ماده شیمیایی که وارد محیط می گردد.

 • قابلیت تغییر شکل ماده شیمیایی قبل و بعد از رها شدن در محیط زیست

 • ویژگی های محیطی که آلاینده به آن وارد می گردد.
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9-4 ارزیابي مواجهه تنفسي
همانگونه که بیان ش��د مواد شیمیایی متعددی در دباغی اس��تفاده می گردد. استاندارد طلایی در 
ارزیابی وضعیت این آلاینده ها در هوا، انجام نمونه برداری از هوا می باشد. اما متاسفانه در بسیاری 
از موارد به علت مش��کلات مالی این اصول رعایت نمی گردد. بنابراین نیاز اس��ت تا در ابتدا شرایط 
به ش��یوه س��اده تری ارزیابی گردد. سالها است که موسس��ات درگیر در امور بهداشت حرفه ای در 
پی ابداع روش��ی هس��تند تا علاوه بر ساده و ارزان بودن، بتوان بدون نیاز به نیروی متخصص میزان 

مواجهه کارگران با آلاینده های شیمیایی را ارزیابی کرد. 
مدل COSHH1 یکی از مدل های کیفی ارزیابی مواجهه استنش��اقی اس��ت که توس��ط سازمان 
HSE انگلستان در سال 1998 ارائه گردیده است. این مدل چهارچوبی آسان را برای ارزیابي میزان 
مواجهه استنشاقی ارائه می دهد که برای صنایع کوچك و متوسط روشی ساده و مفید فراهم آورده 
تا ریس��ك مواجهه با مواد ش��یمیایی را ارزیابی نمایند. هسته اصلی مدل COSHH بر این فرض 
اس��توار است که میزان تماس با آلاینده های استنش��اقی در محیط کار تابعی از پتانسیل تماس و 
ایجاد آلودگی در ش��غل و از طرفی میزان کنترل های موجود در آن شغل می باشد )شکل 18(. بر 
این اس��اس به نظر مي رس��د استفاده از این مدل براي تخمین اولیه میزان آلودگي هوا در صنایع و 
کارگاه هایي مانند دباغي که تعدد مواد شیمیایي ارزیابي هاي اولیه را گران مي کند، مناسب باشد.

1 COSHH = the Control of Substances Hazardous to Health

شکل 18- اصول تعیین میزان مواجهه در مشاغل کوچك

  
 

در این سیستم، مواد شیمیایی بر اساس ویژگی های فیزیکی و شیمیایی، چگونگی کاربرد و میزان 
مواجهه دس��ته بندی می شوند. از سویی سیس��تم فوق با پیشنهاد روش های کنترلی مناسب اعم 
از اداری و مهندس��ی و تجهیزات حفاظت فردی، از آس��یب به اف��راد جلوگیری می کند. همچنین 
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این روش، یك روش کاربردی جهت ارزیابی و کنترل مواجهه در صنایع کوچك و متوس��طی است 
که اغلب فاقد کارش��ناس ایمنی و بهداش��ت می باش��ند و مواجهه کارگران کمتر مورد ارزیابی قرار 
می گیرد. البته باید متذکر ش��د که هدف از ارائه این روش، ایجاد یك مکانیس��م ساده و ارزان براي 
غربالگري اولیه محیط کار بوده و اس��تفاده از آن به معناي عدم نیاز به نمونه بردراي و یا مش��اوره 

بهداشت حرفه ای نیست.
در این مدل ابتدا ماده ش��یمیایی برمبنای R-phrases به یکی از پنج دس��ته A تا E تخصیص داده 
می ش��ود )جدول R-phrases .)10 بر طبق معیارهای س��م شناختی توس��ط اتحادیه اروپا تعیین 
ش��ده و در طبقه بندی، بس��ته بندی و برچسب گذاری مواد خطرناک مورد استفاده قرار می گیرد. 
R-phrases برای نشان دادن مسیر یا راههای مواجهه، خطر سلامتی ذاتی و اینکه آیا خطر به علت 

مواجهه مزمن یا حاد ایجاد می شود، طراحی شده است. R-phrases و معانی آن در پیوست 1 آورده 
ش��ده است. در این مدل، ابتدا ماده شیمیایی برمبنای R-phrases به یکی از پنج دسته A تا E که 

در جدول شماره 10 نشان داده شده است تخصیص داده می شود. 

COSHH Essential جدول 10- عبارت ریسك، گستره غلظت و گروه های خطر برای مدل

  
 

همچنین پتانس��یل مواجهه، به وسیله خواص فیزیکی ماده و میزان مصرف برای یك وظیفه خاص 
را تعیین می نماییم. نویس��ندگان این مدل بیان داش��تند که اکثر مواد خطرناک اس��تفاده شده در 
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صنعت، جامد یا مایع هستند. برای جامدات، غبارزایی اساس خواص فیزیکی است و کاربر آن را از 
لحاظ کیفی در گروه های کم، متوس��ط و یا زیاد برآورد می کند )جدول ش��ماره 11(. اگر چه این 
یك روش وابسته به نظر و ذهن شخص است اما یك شیوه ساده را فراهم می کند که می تواند به 

آسانی توسط شرکت های کوچك و متوسط بکار رود.

جدول 11- خصوصیات فیزیکی و پتانسیل مواجهه

  غبارزايي  فيزيكي تخصوصيا

  كم
Pellet :كمي بسيار غبار و گرد آنها از استفاده مدت در و شوند نمي جدا هم از كه جامداتي 

.شكل پولكي شمع و موم ،pvc هاي گلوله مانند شود، مي ديده

  متوسط
 پودر مانند شود، مي نشين ته سرعت به آنها غبار و گرد كه جامداتي: گرانول يا كريستال

  .شكر و صابون

  زياد
 ماند، مي باقي محيط هواي در دقيقه چندين براي آنها غبار و گرد از ابري: سبك و نرم پودر
  .گچ و كربن دوده سيمان، مانند

 

میزان مصرف ماده برای یك کار خاص به وس��یله تش��خیص کاربر، طبق جدول ش��ماره )12( به 
دس��ته های کم، متوس��ط و زیاد تقس��یم می ش��وند. مصرف پایین، به مقادیر کم عملیاتی در حد 
گرم برای جامدات و میلی لیتر برای مایعات، گفته می ش��ود از قبیل کارهای آزمایشگاهی. مصرف 
متوسط، مصرف در اندازه بشکه یا کیسه در نظر گرفته می شود که جابجایی آنها مشکل می باشد، 
کیلوگرم برای جامدات و لیتر برای مایعات در نظر گرفته شده است و مصارف بالا به مصرف عمده 

مواد در پروسه عملیاتی به میزان تن و مترمکعب گفته می شود.

جدول 12- میزان مصرف و پتانسیل مواجهه

سپس مواد بر اساس تلفیق خصوصیات فیزیکی و میزان مصرف، مطابق جدول شماره )13( در یکی 
از چهار گروه پیش بینی مواجهه )EP Bands1( دسته بندی می شوند.

این گروه ها برای جامدات و مایعات متفاوت تعریف می ش��وند. نس��بت دادن این دو متغیر به یکی 
از گروه ها، به منظور س��اده تر ش��دن مدل انجام گرفت، همچنین مدل را آس��ان تر می گرداند تا 

پتانسیل مواجهه را با روش کنترلی مناسب همتراز نماید.

  مايعات  جامدات  مصرف ميزان
  كم

  متوسط
  زياد

  گرم
  كيلوگرم

  تن

  ليتر ميلي
  ليتر

  مترمكعب
 

1 EP Bands= exposure predictor bands
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گام نهایی در مدل COSHH Essential انتخاب شیوه کنترلی است. اگر چه کنترل های مهندسی 
زیادی وجود دارند، گروه نویس��ندگان این مدل، تمام ش��یوه های کنترلی را در چهار طبقه اصلی 

دسته بندی کرده اند که در جدول شماره )14( نمایش داده شده است.

COSHH Essentials Exposure Predictor )EP( Bands -13 جدول

EP Band تعريف  جامدات  
  .گرم حد در روزانه مصرف با متوسط يا كم غبارزايي با جامد ماده  1

2  
 در روزانه مصرف با كم غبارزايي با امدج ماده گرم، حد در روزانه مصرف با زياد غبارزايي با جامد ماده
  .تن يا كيلوگرم حد

  .كيلوگرم حد در روزانه مصرف با زياد يا متوسط غبارزايي با جامد ماده  3
  .تن حد در روزانه مصرف با زياد يا متوسط غبارزايي با جامد ماده  4

 

COSHH Essentials جدول 14- شیوه های کنترلی مدل

  توصيف  كنترلي شيوه
  .خوب كاري هاي روش و خوب اندارداست عمومي تهويه عمومي؛ تهويه  1

 را آلودگي كلي بطور جزيي، محفظه منبع، به نزديك و اي نقطه هود قبيل از( موضعي تهويه مهندسي؛ كنترل  2
  ).كند نمي مهار كاملا

  .باشد قبول قابل است ممكن كوچك شكاف هاي محدود، اما است محصور محفظه؛  3
  .است نياز كارشناس ورتمش به ها كنترل انتخاب براي مخصوص؛  4

 

 ،EP کارشناسان بهداشت شغلی باتجربه، به منظور برآورد دامنه غلظت مواجهه یافته برای هر گروه
هنگامی که هر یك از چهار گروه کنترلی مورد نیاز باش��د، قضاوت حرفه ای انجام می دهند. نتایج 

در جدول شماره )15( مشاهده می گردد.

جدول 15- دامنه غلظت پیش بینی شده توسط مدل COSHH Essentials برای غبارات 
mg/m3 موجود در هوا برحسب

EP Band 4 جامدات  EP Band 3جامدات  EP Band 2جامدات  EP Band 1 كنترلي شيوه  جامدات  

3mg/m>10    3mg/m10  -1  3mg/m1–0.1   30.1  mg/m–0.01 1  

3mg/m10  -1  3mg/m1–0.1   3/mmg0.1  –0.01   3mg/m0.01  –0.001   2  
3mg/m1–0.1   3mg/m0.1  –0.01   3mg/m0.01  –0.001   3< 0.001  mg/m  3  
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پیوست ها
پيوست1- ليست مواد شيميایي ذكر شده در متن   

  

 

  انگليسي معادل  شيميايي فرمول  ماده نام
 C76H52O46 Tannic acid  اسيد تانيك

 C6H6O Phenol  فنول
 Phenol formaldehyde  پليمر  دفرمالدهي فنول

 CuSO4 Copper(II) sulfate  مس سولفات
 C3H6N6 Melamine  ملامين

 CH2O Formaldehyde  فرمالدهيد
 C6HCl5O Pentachlorophenol  پنتاكلروفنول
 CH2(CH2CHO)2 Glutaraldehyde  گلوترآلدهيد

 NaCl Sodium chloride  سديم كلريد
 H2SO4 Sulfuric acid  سولفوريك اسيد
 HCl Hydrochloric acid  هيدروكلريك اسيد

 CH2O2 Formic acid  فرميك اسيد
 H3BO3 Boric acid  بوريك اسيد

 Na2B4O7·10H2O Borax  بوراكس
 Na2S Sodium sulfide  سديم سولفيد
 Zr(SO4)2 Zirconium(IV) sulfate  زيركونيم سولفات
 Arsenic sulfide  مختلف  آرسنيك سولفيد

 NaCN Sodium cyanide  سديم يانيدس
 NaHSO3 Sodium bisulfite  سديم سولفيت بي

 CH4S Mercaptan  مركپتان
 C3H6O3 Lactic acid  اسيد لاكتيك
 CH2O2 Formic acid  اسيد فرميك
 C4H8O2 Butyric acid  بوتريك اسيد
 CH3COOH Acetic acid  استيك اسيد

 2SO4 Ammonium sulfate(NH4)  آمونيوم سولفات
 NH4Cl Ammonium chloride  آمونيوم كلريد

 C4H7N3O Creatinine  كراتينين
 FeSO4 Iron(II) sulfate  آهن سولفات
 FeCl2 Iron(II) chloride  آهن كلريد

 Cr Chromium  كروم
 FeCr2O4 Chromite  كروميت

 CrO Chromium(II) oxide  كروم اكسيد
 Fe3O4 Iron(III) oxide  آهن اكسيد
 Al2(SO4) 3.n H2O Aluminum sulfate  سفيد زاج

 NaHCO3 Sodium bicarbonate  سديم كربنات بي
 RS(=O)2–OH sulfonic acid  اسيد سولفونيك
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  انگليسي معادل  شيميايي فرمول  ماده نام
 C76H52O46 Tannic acid  اسيد تانيك

 C6H6O Phenol  فنول
 Phenol formaldehyde  پليمر  دفرمالدهي فنول

 CuSO4 Copper(II) sulfate  مس سولفات
 C3H6N6 Melamine  ملامين

 CH2O Formaldehyde  فرمالدهيد
 C6HCl5O Pentachlorophenol  پنتاكلروفنول
 CH2(CH2CHO)2 Glutaraldehyde  گلوترآلدهيد

 NaCl Sodium chloride  سديم كلريد
 H2SO4 Sulfuric acid  سولفوريك اسيد
 HCl Hydrochloric acid  هيدروكلريك اسيد

 CH2O2 Formic acid  فرميك اسيد
 H3BO3 Boric acid  بوريك اسيد

 Na2B4O7·10H2O Borax  بوراكس
 Na2S Sodium sulfide  سديم سولفيد
 Zr(SO4)2 Zirconium(IV) sulfate  زيركونيم سولفات
 Arsenic sulfide  مختلف  آرسنيك سولفيد

 NaCN Sodium cyanide  سديم يانيدس
 NaHSO3 Sodium bisulfite  سديم سولفيت بي

 CH4S Mercaptan  مركپتان
 C3H6O3 Lactic acid  اسيد لاكتيك
 CH2O2 Formic acid  اسيد فرميك
 C4H8O2 Butyric acid  بوتريك اسيد
 CH3COOH Acetic acid  استيك اسيد

 2SO4 Ammonium sulfate(NH4)  آمونيوم سولفات
 NH4Cl Ammonium chloride  آمونيوم كلريد

 C4H7N3O Creatinine  كراتينين
 FeSO4 Iron(II) sulfate  آهن سولفات
 FeCl2 Iron(II) chloride  آهن كلريد

 Cr Chromium  كروم
 FeCr2O4 Chromite  كروميت

 CrO Chromium(II) oxide  كروم اكسيد
 Fe3O4 Iron(III) oxide  آهن اكسيد
 Al2(SO4) 3.n H2O Aluminum sulfate  سفيد زاج

 NaHCO3 Sodium bicarbonate  سديم كربنات بي
 RS(=O)2–OH sulfonic acid  اسيد سولفونيك

  

  

 

  انگليسي معادل  شيميايي فرمول  ماده نام
 C76H52O46 Tannic acid  اسيد تانيك

 C6H6O Phenol  فنول
 Phenol formaldehyde  پليمر  دفرمالدهي فنول

 CuSO4 Copper(II) sulfate  مس سولفات
 C3H6N6 Melamine  ملامين

 CH2O Formaldehyde  فرمالدهيد
 C6HCl5O Pentachlorophenol  پنتاكلروفنول
 CH2(CH2CHO)2 Glutaraldehyde  گلوترآلدهيد

 NaCl Sodium chloride  سديم كلريد
 H2SO4 Sulfuric acid  سولفوريك اسيد
 HCl Hydrochloric acid  هيدروكلريك اسيد

 CH2O2 Formic acid  فرميك اسيد
 H3BO3 Boric acid  بوريك اسيد

 Na2B4O7·10H2O Borax  بوراكس
 Na2S Sodium sulfide  سديم سولفيد
 Zr(SO4)2 Zirconium(IV) sulfate  زيركونيم سولفات
 Arsenic sulfide  مختلف  آرسنيك سولفيد

 NaCN Sodium cyanide  سديم يانيدس
 NaHSO3 Sodium bisulfite  سديم سولفيت بي

 CH4S Mercaptan  مركپتان
 C3H6O3 Lactic acid  اسيد لاكتيك
 CH2O2 Formic acid  اسيد فرميك
 C4H8O2 Butyric acid  بوتريك اسيد
 CH3COOH Acetic acid  استيك اسيد

 2SO4 Ammonium sulfate(NH4)  آمونيوم سولفات
 NH4Cl Ammonium chloride  آمونيوم كلريد

 C4H7N3O Creatinine  كراتينين
 FeSO4 Iron(II) sulfate  آهن سولفات
 FeCl2 Iron(II) chloride  آهن كلريد

 Cr Chromium  كروم
 FeCr2O4 Chromite  كروميت

 CrO Chromium(II) oxide  كروم اكسيد
 Fe3O4 Iron(III) oxide  آهن اكسيد
 Al2(SO4) 3.n H2O Aluminum sulfate  سفيد زاج

 NaHCO3 Sodium bicarbonate  سديم كربنات بي
 RS(=O)2–OH sulfonic acid  اسيد سولفونيك

پيوست 2- تقسيم بندي عبارات خطر

Code Phrase 
R1 Explosive when dry 
R2 Risk of explosion by shock, friction, fire or other sources of ignition 
R3 Extreme risk of explosion by shock, friction, fire or other sources of ignition 
R4 Forms very sensitive explosive metallic compounds 
R5 Heating may cause an explosion 
R6 Explosive with or without contact with air 
R7 May cause fire 
R8 Contact with combustible material may cause fire 
R9 Explosive when mixed with combustible material 

R10 Flammable 
R11 Highly flammable 
R12 Extremely flammable 
R14 Reacts violently with water 
R15 Contact with water liberates extremely flammable gases 
R16 Explosive when mixed with oxidising substances 
R17 Spontaneously flammable in air 
R18 In use, may form flammable/explosive vapour-air mixture 
R19 May form explosive peroxides 
R20 Harmful by inhalation 
R21 Harmful in contact with skin 
R22 Harmful if swallowed 
R23 Toxic by inhalation 
R24 Toxic in contact with skin 
R25 Toxic if swallowed 
R26 Very toxic by inhalation 
R27 Very toxic in contact with skin 
R28 Very toxic if swallowed 
R29 Contact with water liberates toxic gas. 
R30 Can become highly flammable in use 
R31 Contact with acids liberates toxic gas 
R32 Contact with acids liberates very toxic gas 
R33 Danger of cumulative effects 
R34 Causes burns 
R35 Causes severe burns 
R36 Irritating to eyes 
R37 Irritating to respiratory system 
R38 Irritating to skin 
R39 Danger of very serious irreversible effects 
R40 Limited evidence of a carcinogenic effect 
R41 Risk of serious damage to eyes 
R42 May cause sensitisation by inhalation 
R43 May cause sensitisation by skin contact 
R44 Risk of explosion if heated under confinement 
R45 May cause cancer 
R46 May cause heritable genetic damage 
R48 Danger of serious damage to health by prolonged exposure 
R49 May cause cancer by inhalation 
R50 Very toxic to aquatic organisms 
R51 Toxic to aquatic organisms 
R52 Harmful to aquatic organisms 
R53 May cause long-term adverse effects in the aquatic environment 
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Code Phrase 
R1 Explosive when dry 
R2 Risk of explosion by shock, friction, fire or other sources of ignition 
R3 Extreme risk of explosion by shock, friction, fire or other sources of ignition 
R4 Forms very sensitive explosive metallic compounds 
R5 Heating may cause an explosion 
R6 Explosive with or without contact with air 
R7 May cause fire 
R8 Contact with combustible material may cause fire 
R9 Explosive when mixed with combustible material 

R10 Flammable 
R11 Highly flammable 
R12 Extremely flammable 
R14 Reacts violently with water 
R15 Contact with water liberates extremely flammable gases 
R16 Explosive when mixed with oxidising substances 
R17 Spontaneously flammable in air 
R18 In use, may form flammable/explosive vapour-air mixture 
R19 May form explosive peroxides 
R20 Harmful by inhalation 
R21 Harmful in contact with skin 
R22 Harmful if swallowed 
R23 Toxic by inhalation 
R24 Toxic in contact with skin 
R25 Toxic if swallowed 
R26 Very toxic by inhalation 
R27 Very toxic in contact with skin 
R28 Very toxic if swallowed 
R29 Contact with water liberates toxic gas. 
R30 Can become highly flammable in use 
R31 Contact with acids liberates toxic gas 
R32 Contact with acids liberates very toxic gas 
R33 Danger of cumulative effects 
R34 Causes burns 
R35 Causes severe burns 
R36 Irritating to eyes 
R37 Irritating to respiratory system 
R38 Irritating to skin 
R39 Danger of very serious irreversible effects 
R40 Limited evidence of a carcinogenic effect 
R41 Risk of serious damage to eyes 
R42 May cause sensitisation by inhalation 
R43 May cause sensitisation by skin contact 
R44 Risk of explosion if heated under confinement 
R45 May cause cancer 
R46 May cause heritable genetic damage 
R48 Danger of serious damage to health by prolonged exposure 
R49 May cause cancer by inhalation 
R50 Very toxic to aquatic organisms 
R51 Toxic to aquatic organisms 
R52 Harmful to aquatic organisms 
R53 May cause long-term adverse effects in the aquatic environment 

Code Phrase 
R1 Explosive when dry 
R2 Risk of explosion by shock, friction, fire or other sources of ignition 
R3 Extreme risk of explosion by shock, friction, fire or other sources of ignition 
R4 Forms very sensitive explosive metallic compounds 
R5 Heating may cause an explosion 
R6 Explosive with or without contact with air 
R7 May cause fire 
R8 Contact with combustible material may cause fire 
R9 Explosive when mixed with combustible material 

R10 Flammable 
R11 Highly flammable 
R12 Extremely flammable 
R14 Reacts violently with water 
R15 Contact with water liberates extremely flammable gases 
R16 Explosive when mixed with oxidising substances 
R17 Spontaneously flammable in air 
R18 In use, may form flammable/explosive vapour-air mixture 
R19 May form explosive peroxides 
R20 Harmful by inhalation 
R21 Harmful in contact with skin 
R22 Harmful if swallowed 
R23 Toxic by inhalation 
R24 Toxic in contact with skin 
R25 Toxic if swallowed 
R26 Very toxic by inhalation 
R27 Very toxic in contact with skin 
R28 Very toxic if swallowed 
R29 Contact with water liberates toxic gas. 
R30 Can become highly flammable in use 
R31 Contact with acids liberates toxic gas 
R32 Contact with acids liberates very toxic gas 
R33 Danger of cumulative effects 
R34 Causes burns 
R35 Causes severe burns 
R36 Irritating to eyes 
R37 Irritating to respiratory system 
R38 Irritating to skin 
R39 Danger of very serious irreversible effects 
R40 Limited evidence of a carcinogenic effect 
R41 Risk of serious damage to eyes 
R42 May cause sensitisation by inhalation 
R43 May cause sensitisation by skin contact 
R44 Risk of explosion if heated under confinement 
R45 May cause cancer 
R46 May cause heritable genetic damage 
R48 Danger of serious damage to health by prolonged exposure 
R49 May cause cancer by inhalation 
R50 Very toxic to aquatic organisms 
R51 Toxic to aquatic organisms 
R52 Harmful to aquatic organisms 
R53 May cause long-term adverse effects in the aquatic environment 
R54 Toxic to flora 
R55 Toxic to fauna 
R56 Toxic to soil organisms 
R57 Toxic to bees 
R58 May cause long-term adverse effects in the environment 
R59 Dangerous for the ozone layer 
R60 May impair fertility 
R61 May cause harm to the unborn child 
R62 Possible risk of impaired fertility 
R63 Possible risk of harm to the unborn child 
R64 May cause harm to breast-fed babies 
R65 Harmful: may cause lung damage if swallowed 
R66 Repeated exposure may cause skin dryness or cracking 
R67 Vapours may cause drowsiness and dizziness 
R68 Possible risk of irreversible effects 
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پيوست 3- چك ليست ایمنی و بهداشت حرفه ای در دباغی ها

خيربلهشيوه انبار كردنشماره
آيا براي تمام مواد شيميايي MSDS وجود دارد؟1
بندي شده است؟3 آيا انبار مواد شيميايي دسته
آيا ظروف به خوبي برچسب زده شده اند؟4
آيا اقداماتي در جهت كاهش مواد شيميايي خطرناك انجام شده است؟5
كشي شده است؟6 آيا محل نگهداري مواد شيميايي زه

جابجايي مواد شيميايي
شده است؟1 جابجايي در نظر گرفته آيا براي بسته ها و مواد سنگين وسيله مناسب
آيا افرادي در مورد جابجايي مواد شيميايي آموزش ديده اند؟2
خاصي وجود دارد؟3 آيا براي نگهداري مواد جامد و پودري ظروف
مناسب وجود دارد؟4 آيا براي انتقال مايعات شيميايي پمپ
آيا براي انتقال مواد پودري وسايل مناسب وجود دارد؟5

وسايل حفاظت فردي
آيا افراد از دستكش استفاده مي كنند؟1
آيا از چكمه لاستيكي ضد سر خوردن استفاده مي كنند؟2
آيا پيشبند مناسب از جنس PVC يا مشابه استفاده مي شود؟3
آيا در مكان هاي لازم از وسايل حفاظت تنفسي استفاده مي گردد؟4
آيا از ساير وسايل ايمني لازم مانند عينك و ... در صورت لزوم استفاده مي گردد؟5

بهسازي
نظر مناسبت دارد؟1 آبا نوع واحد براي كار مورد
آيا واحد از تهويه مناسبي برخوردار است؟2
نباشد؟3 آيا وضعيت كف به گونه اي است كه لغزنده
آيا نور كافي (300 لوكس) تأمين شده است؟4
سيستم الكتريكي مناسب است؟5 آيا شرايط
بررسي مناسب است؟6 وضعيت كلي ضبط و ربط در محل مورد

واكنش اضطراري
آيا دوش ايمني وجود دارد؟1
آيا چشم شوي مناسب وجود دارد؟2
آيا جعبه كمك هاي اوليه وجود دارد؟3
آيا راه خروج اضطراري وجود دارد؟4
آيا سيستم اطفاء حريق مناسبي موجود مي باشد؟5
اطلاع دارند؟6 آيا كليه افراد از اقدامات در شرايط اضطراري

محيطيشماره خيربلهبررسي پارامتر هاي
مناسب است؟1 آيا مشخصات واحد به طور كلي براي اين هدف
تهويه مناسب وجود دارد؟2 آيا
آيا نور كافي فراهم شده است؟3
آيا ضبط و ربط به خوبي انجام شده است؟4

جابجايي پوست خام
آيا براي بسته ها و مواد سنگين وسيله مناسب جابجايي در نظر گرفته شده است؟1
آيا كف كارگاه براي رفت و آمد وسايل انتقال پوست مناسب و هم سطح است؟2
آيا تريمينگ در مكان جداگانه و مجزايي صورت مي گيرد؟3

وسايل حفاظت فردي
آيا افراد از دستكش استفاده مي كنند؟1
آيا از چكمه لاستيكي ضد سر خوردن استفاده مي كنند؟2
آيا پيشبند مناسب از جنس PVC يا مشابه استفاده مي شود؟3
آيا از ساير وسايل ايمني لازم مانند عينك و ... در صورت لزوم استفاده مي گردد؟4

ايمني ماشين آلات
آيا مشخصات كلي ماشين آلات مناسب است؟1
آيا دستگاه رولر در سمت اپراتور حفاظ مناسبي دارد؟2
آيا قسمت هاي انتقال نيرو به خوبي داراي حفاظ هستند؟3
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟4
آيا گلاند و ترمينال موتور ها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟5
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟6
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟7
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟8

انبار مواد شيميايي

واحد نگهداري پوست خام

خيربلهبررسي پارامتر هاي محيطيشماره
آيا مشخصات كلي واحد مناسب است؟1
آيا تهويه مناسب وجود دارد؟2
آيا زهكشي مناسب انجام شده است؟3
آيا از لغزنده بودن كف جلوگيري شده است؟4
آيا نور كافي (150 لوكس) مهيا شده است؟5
شرايط كلي سيستم الكتريكي مناسب است؟6
ضبط و ربط واحد مناسب است؟7
آيا تخليه فاضلاب قليايي ناشي از آهك زني به راحتي امكان پذير است؟8

حمل مواد
آيا براي بسته ها و مواد سنگين وسيله مناسب جابجايي در نظر گرفته شده است؟1
آيا كف كارگاه براي رفت و آمد وسايل انتقال پوست مناسب و هم سطح است؟2
آيا مسيرهاي حركت و حمل و نقل علامت گذاري شده است؟3
آيا چيدمان واحد به گونه اي است كه بتوان به راحتي فعاليت ها را انجام داد؟4

وسايل حفاظت فردي
آيا افراد از دستكش استفاده مي كنند؟1
آيا از چكمه لاستيكي ضد سر خوردن استفاده مي كنند؟2
آيا پيشبند مناسب از جنس PVC يا مشابه استفاده مي شود؟3
آيا از ساير وسايل ايمني لازم مانند عينك و ماسك و ... در صورت لزوم استفاده مي گردد؟4

واكنش اضطراري
آيا دوش ايمني در واحد وجود دارد؟1
آيا چشم شوي مناسب و فعال در واحد وجود دارد؟2
آيا جعبه كمك هاي اوليه در واحد وجود دارد؟3
آيا سيستم اطفاء حريق منظور شده است؟4

ايمني ماشين آلات
الف) ماشين لش زني

پهناي دهانه ماشين چقدر است؟1
آيا ماشين بالاتر از سطح كارگاه نصب شده است؟2
آيا رولر در سمت اپراتور حفاظ مناسبي دارد؟3
آيا قسمت هاي انتقال نيرو به خوبي داراي حفاظ هستند؟4
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟5
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟6
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سنگ سنباده تيز كننده تيغه در دستگاه وجود دارد؟8
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟9
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا فضاي كافي در پشت ماشين براي خارج كردن مواد زائد جمع آوري شده وجود دارد؟12
آيا زهكشي مناسب براي حذف مايعات زائد توليد شده وجود دارد؟13
آيا مكان مناسب و مجزايي براي جمع آوري مواد زائد كنده شده از پوست وجود دارد؟14
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟15
آيا سوئيچ اصلي دستگاه به خوبي حفاظت شده است؟16
آيا كارگر وسايل لازم مانند پيش بند، چكمه و دستكش پوشيده است؟17

پدل ها
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟2
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟3
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟4
آيا سيستم الكتريكي موتورها زمين شده اند؟5
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟6
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟7
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟8
آيا كليد قطع اضطراري در دسترس قرار دارد؟9

بالابان
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
آيا تراز صوت دستگاه زير حد استاندارد كشوري (85 دسي بل) است؟2
حفاظ ها از قبيل اينترلاك و حفاظ هاي فعال سر جاي خود قرار دارند؟3
آيا قسمت قيف مانند ثابتي براي تغذيه مواد شيميايي به درون دستگاه وجود دارد؟4
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟5

6
آيا قيف تغذيه در ارتفاع مناسبي قرار گرفته است كه بتوان به راحتي مواد را به ميزان لازم 

درون دستگاه ريخت؟
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟8
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟9
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟12
آيا زهكشي براي فاضلاب كافي و مناسب است؟13

آيا واحد بازيافت كروم فعال است؟1
آيا مخازن حفاظ مناسب دارند؟2
آيا دسترسي به راكتور اصلي براي تغذيه اكسيد منگنز و حل كردن آن آسان است؟3
آيا دسترسي به محفظه مخلوط كن اسيد سولفوريك آسان است؟4
آيا سيستم تهويه براي خروج بخارات اسيد سولفوريك تعبيه شده است؟5
آيا هنگام كار با اسيد سولفوريك ماسك مناسب ضد اسيد در دسترس است؟6

واحد بازيافت كروم

واحد تر
توضيحات
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خيربلهشيوه انبار كردنشماره
آيا براي تمام مواد شيميايي MSDS وجود دارد؟1
بندي شده است؟3 آيا انبار مواد شيميايي دسته
آيا ظروف به خوبي برچسب زده شده اند؟4
آيا اقداماتي در جهت كاهش مواد شيميايي خطرناك انجام شده است؟5
كشي شده است؟6 آيا محل نگهداري مواد شيميايي زه

جابجايي مواد شيميايي
شده است؟1 جابجايي در نظر گرفته آيا براي بسته ها و مواد سنگين وسيله مناسب
آيا افرادي در مورد جابجايي مواد شيميايي آموزش ديده اند؟2
خاصي وجود دارد؟3 آيا براي نگهداري مواد جامد و پودري ظروف
مناسب وجود دارد؟4 آيا براي انتقال مايعات شيميايي پمپ
آيا براي انتقال مواد پودري وسايل مناسب وجود دارد؟5

وسايل حفاظت فردي
آيا افراد از دستكش استفاده مي كنند؟1
آيا از چكمه لاستيكي ضد سر خوردن استفاده مي كنند؟2
آيا پيشبند مناسب از جنس PVC يا مشابه استفاده مي شود؟3
آيا در مكان هاي لازم از وسايل حفاظت تنفسي استفاده مي گردد؟4
آيا از ساير وسايل ايمني لازم مانند عينك و ... در صورت لزوم استفاده مي گردد؟5

بهسازي
نظر مناسبت دارد؟1 آبا نوع واحد براي كار مورد
آيا واحد از تهويه مناسبي برخوردار است؟2
نباشد؟3 آيا وضعيت كف به گونه اي است كه لغزنده
آيا نور كافي (300 لوكس) تأمين شده است؟4
سيستم الكتريكي مناسب است؟5 آيا شرايط
بررسي مناسب است؟6 وضعيت كلي ضبط و ربط در محل مورد

واكنش اضطراري
آيا دوش ايمني وجود دارد؟1
آيا چشم شوي مناسب وجود دارد؟2
آيا جعبه كمك هاي اوليه وجود دارد؟3
آيا راه خروج اضطراري وجود دارد؟4
آيا سيستم اطفاء حريق مناسبي موجود مي باشد؟5
اطلاع دارند؟6 آيا كليه افراد از اقدامات در شرايط اضطراري

محيطيشماره خيربلهبررسي پارامتر هاي
مناسب است؟1 آيا مشخصات واحد به طور كلي براي اين هدف
تهويه مناسب وجود دارد؟2 آيا
آيا نور كافي فراهم شده است؟3
آيا ضبط و ربط به خوبي انجام شده است؟4

جابجايي پوست خام
آيا براي بسته ها و مواد سنگين وسيله مناسب جابجايي در نظر گرفته شده است؟1
آيا كف كارگاه براي رفت و آمد وسايل انتقال پوست مناسب و هم سطح است؟2
آيا تريمينگ در مكان جداگانه و مجزايي صورت مي گيرد؟3

وسايل حفاظت فردي
آيا افراد از دستكش استفاده مي كنند؟1
آيا از چكمه لاستيكي ضد سر خوردن استفاده مي كنند؟2
آيا پيشبند مناسب از جنس PVC يا مشابه استفاده مي شود؟3
آيا از ساير وسايل ايمني لازم مانند عينك و ... در صورت لزوم استفاده مي گردد؟4

ايمني ماشين آلات
آيا مشخصات كلي ماشين آلات مناسب است؟1
آيا دستگاه رولر در سمت اپراتور حفاظ مناسبي دارد؟2
آيا قسمت هاي انتقال نيرو به خوبي داراي حفاظ هستند؟3
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟4
آيا گلاند و ترمينال موتور ها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟5
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟6
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟7
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟8

انبار مواد شيميايي

واحد نگهداري پوست خام
خيربلهبررسي پارامتر هاي محيطيشماره

آيا مشخصات كلي واحد مناسب است؟1
آيا تهويه مناسب وجود دارد؟2
آيا زهكشي مناسب انجام شده است؟3
آيا از لغزنده بودن كف جلوگيري شده است؟4
آيا نور كافي (150 لوكس) مهيا شده است؟5
شرايط كلي سيستم الكتريكي مناسب است؟6
ضبط و ربط واحد مناسب است؟7
آيا تخليه فاضلاب قليايي ناشي از آهك زني به راحتي امكان پذير است؟8

حمل مواد
آيا براي بسته ها و مواد سنگين وسيله مناسب جابجايي در نظر گرفته شده است؟1
آيا كف كارگاه براي رفت و آمد وسايل انتقال پوست مناسب و هم سطح است؟2
آيا مسيرهاي حركت و حمل و نقل علامت گذاري شده است؟3
آيا چيدمان واحد به گونه اي است كه بتوان به راحتي فعاليت ها را انجام داد؟4

وسايل حفاظت فردي
آيا افراد از دستكش استفاده مي كنند؟1
آيا از چكمه لاستيكي ضد سر خوردن استفاده مي كنند؟2
آيا پيشبند مناسب از جنس PVC يا مشابه استفاده مي شود؟3
آيا از ساير وسايل ايمني لازم مانند عينك و ماسك و ... در صورت لزوم استفاده مي گردد؟4

واكنش اضطراري
آيا دوش ايمني در واحد وجود دارد؟1
آيا چشم شوي مناسب و فعال در واحد وجود دارد؟2
آيا جعبه كمك هاي اوليه در واحد وجود دارد؟3
آيا سيستم اطفاء حريق منظور شده است؟4

ايمني ماشين آلات
الف) ماشين لش زني

پهناي دهانه ماشين چقدر است؟1
آيا ماشين بالاتر از سطح كارگاه نصب شده است؟2
آيا رولر در سمت اپراتور حفاظ مناسبي دارد؟3
آيا قسمت هاي انتقال نيرو به خوبي داراي حفاظ هستند؟4
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟5
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟6
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سنگ سنباده تيز كننده تيغه در دستگاه وجود دارد؟8
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟9
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا فضاي كافي در پشت ماشين براي خارج كردن مواد زائد جمع آوري شده وجود دارد؟12
آيا زهكشي مناسب براي حذف مايعات زائد توليد شده وجود دارد؟13
آيا مكان مناسب و مجزايي براي جمع آوري مواد زائد كنده شده از پوست وجود دارد؟14
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟15
آيا سوئيچ اصلي دستگاه به خوبي حفاظت شده است؟16
آيا كارگر وسايل لازم مانند پيش بند، چكمه و دستكش پوشيده است؟17

پدل ها
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟2
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟3
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟4
آيا سيستم الكتريكي موتورها زمين شده اند؟5
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟6
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟7
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟8
آيا كليد قطع اضطراري در دسترس قرار دارد؟9

بالابان
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
آيا تراز صوت دستگاه زير حد استاندارد كشوري (85 دسي بل) است؟2
حفاظ ها از قبيل اينترلاك و حفاظ هاي فعال سر جاي خود قرار دارند؟3
آيا قسمت قيف مانند ثابتي براي تغذيه مواد شيميايي به درون دستگاه وجود دارد؟4
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟5

6
آيا قيف تغذيه در ارتفاع مناسبي قرار گرفته است كه بتوان به راحتي مواد را به ميزان لازم 

درون دستگاه ريخت؟
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟8
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟9
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟12
آيا زهكشي براي فاضلاب كافي و مناسب است؟13

آيا واحد بازيافت كروم فعال است؟1
آيا مخازن حفاظ مناسب دارند؟2
آيا دسترسي به راكتور اصلي براي تغذيه اكسيد منگنز و حل كردن آن آسان است؟3
آيا دسترسي به محفظه مخلوط كن اسيد سولفوريك آسان است؟4
آيا سيستم تهويه براي خروج بخارات اسيد سولفوريك تعبيه شده است؟5
آيا هنگام كار با اسيد سولفوريك ماسك مناسب ضد اسيد در دسترس است؟6

واحد بازيافت كروم

واحد تر
توضيحات
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خيربلهبررسي پارامتر هاي محيطيشماره
آيا مشخصات كلي واحد مناسب است؟1
آيا تهويه مناسب وجود دارد؟2
آيا زهكشي مناسب انجام شده است؟3
آيا از لغزنده بودن كف جلوگيري شده است؟4
آيا نور كافي (150 لوكس) مهيا شده است؟5
شرايط كلي سيستم الكتريكي مناسب است؟6
ضبط و ربط واحد مناسب است؟7
آيا تخليه فاضلاب قليايي ناشي از آهك زني به راحتي امكان پذير است؟8

حمل مواد
آيا براي بسته ها و مواد سنگين وسيله مناسب جابجايي در نظر گرفته شده است؟1
آيا كف كارگاه براي رفت و آمد وسايل انتقال پوست مناسب و هم سطح است؟2
آيا مسيرهاي حركت و حمل و نقل علامت گذاري شده است؟3
آيا چيدمان واحد به گونه اي است كه بتوان به راحتي فعاليت ها را انجام داد؟4

وسايل حفاظت فردي
آيا افراد از دستكش استفاده مي كنند؟1
آيا از چكمه لاستيكي ضد سر خوردن استفاده مي كنند؟2
آيا پيشبند مناسب از جنس PVC يا مشابه استفاده مي شود؟3
آيا از ساير وسايل ايمني لازم مانند عينك و ماسك و ... در صورت لزوم استفاده مي گردد؟4

واكنش اضطراري
آيا دوش ايمني در واحد وجود دارد؟1
آيا چشم شوي مناسب و فعال در واحد وجود دارد؟2
آيا جعبه كمك هاي اوليه در واحد وجود دارد؟3
آيا سيستم اطفاء حريق منظور شده است؟4

ايمني ماشين آلات
الف) ماشين لش زني

پهناي دهانه ماشين چقدر است؟1
آيا ماشين بالاتر از سطح كارگاه نصب شده است؟2
آيا رولر در سمت اپراتور حفاظ مناسبي دارد؟3
آيا قسمت هاي انتقال نيرو به خوبي داراي حفاظ هستند؟4
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟5
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟6
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سنگ سنباده تيز كننده تيغه در دستگاه وجود دارد؟8
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟9
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا فضاي كافي در پشت ماشين براي خارج كردن مواد زائد جمع آوري شده وجود دارد؟12
آيا زهكشي مناسب براي حذف مايعات زائد توليد شده وجود دارد؟13
آيا مكان مناسب و مجزايي براي جمع آوري مواد زائد كنده شده از پوست وجود دارد؟14
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟15
آيا سوئيچ اصلي دستگاه به خوبي حفاظت شده است؟16
آيا كارگر وسايل لازم مانند پيش بند، چكمه و دستكش پوشيده است؟17

پدل ها
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟2
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟3
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟4
آيا سيستم الكتريكي موتورها زمين شده اند؟5
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟6
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟7
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟8
آيا كليد قطع اضطراري در دسترس قرار دارد؟9

بالابان
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
آيا تراز صوت دستگاه زير حد استاندارد كشوري (85 دسي بل) است؟2
حفاظ ها از قبيل اينترلاك و حفاظ هاي فعال سر جاي خود قرار دارند؟3
آيا قسمت قيف مانند ثابتي براي تغذيه مواد شيميايي به درون دستگاه وجود دارد؟4
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟5

6
آيا قيف تغذيه در ارتفاع مناسبي قرار گرفته است كه بتوان به راحتي مواد را به ميزان لازم 

درون دستگاه ريخت؟
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟8
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟9
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟12
آيا زهكشي براي فاضلاب كافي و مناسب است؟13

آيا واحد بازيافت كروم فعال است؟1
آيا مخازن حفاظ مناسب دارند؟2
آيا دسترسي به راكتور اصلي براي تغذيه اكسيد منگنز و حل كردن آن آسان است؟3
آيا دسترسي به محفظه مخلوط كن اسيد سولفوريك آسان است؟4
آيا سيستم تهويه براي خروج بخارات اسيد سولفوريك تعبيه شده است؟5
آيا هنگام كار با اسيد سولفوريك ماسك مناسب ضد اسيد در دسترس است؟6

واحد بازيافت كروم

واحد تر
توضيحات
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خيربلهبررسي پارامتر هاي محيطيشماره
آيا مشخصات كلي واحد مناسب است؟1
آيا تهويه مناسب وجود دارد؟2
آيا زهكشي مناسب انجام شده است؟3
آيا از لغزنده بودن كف جلوگيري شده است؟4
آيا نور كافي (150 لوكس) مهيا شده است؟5
شرايط كلي سيستم الكتريكي مناسب است؟6
ضبط و ربط واحد مناسب است؟7
آيا تخليه فاضلاب قليايي ناشي از آهك زني به راحتي امكان پذير است؟8

حمل مواد
آيا براي بسته ها و مواد سنگين وسيله مناسب جابجايي در نظر گرفته شده است؟1
آيا كف كارگاه براي رفت و آمد وسايل انتقال پوست مناسب و هم سطح است؟2
آيا مسيرهاي حركت و حمل و نقل علامت گذاري شده است؟3
آيا چيدمان واحد به گونه اي است كه بتوان به راحتي فعاليت ها را انجام داد؟4

وسايل حفاظت فردي
آيا افراد از دستكش استفاده مي كنند؟1
آيا از چكمه لاستيكي ضد سر خوردن استفاده مي كنند؟2
آيا پيشبند مناسب از جنس PVC يا مشابه استفاده مي شود؟3
آيا از ساير وسايل ايمني لازم مانند عينك و ماسك و ... در صورت لزوم استفاده مي گردد؟4

واكنش اضطراري
آيا دوش ايمني در واحد وجود دارد؟1
آيا چشم شوي مناسب و فعال در واحد وجود دارد؟2
آيا جعبه كمك هاي اوليه در واحد وجود دارد؟3
آيا سيستم اطفاء حريق منظور شده است؟4

ايمني ماشين آلات
الف) ماشين لش زني

پهناي دهانه ماشين چقدر است؟1
آيا ماشين بالاتر از سطح كارگاه نصب شده است؟2
آيا رولر در سمت اپراتور حفاظ مناسبي دارد؟3
آيا قسمت هاي انتقال نيرو به خوبي داراي حفاظ هستند؟4
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟5
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟6
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سنگ سنباده تيز كننده تيغه در دستگاه وجود دارد؟8
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟9
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا فضاي كافي در پشت ماشين براي خارج كردن مواد زائد جمع آوري شده وجود دارد؟12
آيا زهكشي مناسب براي حذف مايعات زائد توليد شده وجود دارد؟13
آيا مكان مناسب و مجزايي براي جمع آوري مواد زائد كنده شده از پوست وجود دارد؟14
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟15
آيا سوئيچ اصلي دستگاه به خوبي حفاظت شده است؟16
آيا كارگر وسايل لازم مانند پيش بند، چكمه و دستكش پوشيده است؟17

پدل ها
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟2
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟3
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟4
آيا سيستم الكتريكي موتورها زمين شده اند؟5
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟6
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟7
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟8
آيا كليد قطع اضطراري در دسترس قرار دارد؟9

بالابان
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
آيا تراز صوت دستگاه زير حد استاندارد كشوري (85 دسي بل) است؟2
حفاظ ها از قبيل اينترلاك و حفاظ هاي فعال سر جاي خود قرار دارند؟3
آيا قسمت قيف مانند ثابتي براي تغذيه مواد شيميايي به درون دستگاه وجود دارد؟4
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟5

6
آيا قيف تغذيه در ارتفاع مناسبي قرار گرفته است كه بتوان به راحتي مواد را به ميزان لازم 

درون دستگاه ريخت؟
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟8
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟9
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟12
آيا زهكشي براي فاضلاب كافي و مناسب است؟13

آيا واحد بازيافت كروم فعال است؟1
آيا مخازن حفاظ مناسب دارند؟2
آيا دسترسي به راكتور اصلي براي تغذيه اكسيد منگنز و حل كردن آن آسان است؟3
آيا دسترسي به محفظه مخلوط كن اسيد سولفوريك آسان است؟4
آيا سيستم تهويه براي خروج بخارات اسيد سولفوريك تعبيه شده است؟5
آيا هنگام كار با اسيد سولفوريك ماسك مناسب ضد اسيد در دسترس است؟6

واحد بازيافت كروم

واحد تر
توضيحات

خيربلهبررسي پارامتر هاي محيطيشماره
آيا مشخصات كلي واحد مناسب است؟1
آيا تهويه مناسب وجود دارد؟2
آيا زهكشي مناسب انجام شده است؟3
آيا از لغزنده بودن كف جلوگيري شده است؟4
آيا نور كافي (150 لوكس) مهيا شده است؟5
شرايط كلي سيستم الكتريكي مناسب است؟6
ضبط و ربط واحد مناسب است؟7
آيا تخليه فاضلاب قليايي ناشي از آهك زني به راحتي امكان پذير است؟8

حمل مواد
آيا براي بسته ها و مواد سنگين وسيله مناسب جابجايي در نظر گرفته شده است؟1
آيا كف كارگاه براي رفت و آمد وسايل انتقال پوست مناسب و هم سطح است؟2
آيا مسيرهاي حركت و حمل و نقل علامت گذاري شده است؟3
آيا چيدمان واحد به گونه اي است كه بتوان به راحتي فعاليت ها را انجام داد؟4

وسايل حفاظت فردي
آيا افراد از دستكش استفاده مي كنند؟1
آيا از چكمه لاستيكي ضد سر خوردن استفاده مي كنند؟2
آيا پيشبند مناسب از جنس PVC يا مشابه استفاده مي شود؟3
آيا از ساير وسايل ايمني لازم مانند عينك و ماسك و ... در صورت لزوم استفاده مي گردد؟4

واكنش اضطراري
آيا دوش ايمني در واحد وجود دارد؟1
آيا چشم شوي مناسب و فعال در واحد وجود دارد؟2
آيا جعبه كمك هاي اوليه در واحد وجود دارد؟3
آيا سيستم اطفاء حريق منظور شده است؟4

ايمني ماشين آلات
الف) ماشين لش زني

پهناي دهانه ماشين چقدر است؟1
آيا ماشين بالاتر از سطح كارگاه نصب شده است؟2
آيا رولر در سمت اپراتور حفاظ مناسبي دارد؟3
آيا قسمت هاي انتقال نيرو به خوبي داراي حفاظ هستند؟4
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟5
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟6
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سنگ سنباده تيز كننده تيغه در دستگاه وجود دارد؟8
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟9
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا فضاي كافي در پشت ماشين براي خارج كردن مواد زائد جمع آوري شده وجود دارد؟12
آيا زهكشي مناسب براي حذف مايعات زائد توليد شده وجود دارد؟13
آيا مكان مناسب و مجزايي براي جمع آوري مواد زائد كنده شده از پوست وجود دارد؟14
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟15
آيا سوئيچ اصلي دستگاه به خوبي حفاظت شده است؟16
آيا كارگر وسايل لازم مانند پيش بند، چكمه و دستكش پوشيده است؟17

پدل ها
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟2
آيا موتورها و سيستم الكتريكي آنها از IP54 و IP55 پيروي مي كنند؟3
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟4
آيا سيستم الكتريكي موتورها زمين شده اند؟5
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟6
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟7
آيا گلاند و ترمينال موتورها نيز از IP هاي فوق تبعيت مي كنند؟8
آيا كليد قطع اضطراري در دسترس قرار دارد؟9

بالابان
مشخصات كلي (تعداد و ظرفيت)1
آيا تراز صوت دستگاه زير حد استاندارد كشوري (85 دسي بل) است؟2
حفاظ ها از قبيل اينترلاك و حفاظ هاي فعال سر جاي خود قرار دارند؟3
آيا قسمت قيف مانند ثابتي براي تغذيه مواد شيميايي به درون دستگاه وجود دارد؟4
وسايل انتقال نيرو حفاظ مناسب دارند؟5

6
آيا قيف تغذيه در ارتفاع مناسبي قرار گرفته است كه بتوان به راحتي مواد را به ميزان لازم 

درون دستگاه ريخت؟
آيا جعبه ترمينال در مكان مناسب قرار گرفته است؟7
آيا سيستم الكتريكي موتورها اتصال به زمين شده اند؟8
آيا كابل هاي الكتريكي يك تكه و حفاظ دار هستند؟9
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟10
آيا ماشين هاي الكتريكي مجهز به كليد قطع اضطراري در دسترس هستند؟11
آيا پانل كنترل دستگاه در برابر پاشيدن مايعات و خوردگي محافظت شده است؟12
آيا زهكشي براي فاضلاب كافي و مناسب است؟13

آيا واحد بازيافت كروم فعال است؟1
آيا مخازن حفاظ مناسب دارند؟2
آيا دسترسي به راكتور اصلي براي تغذيه اكسيد منگنز و حل كردن آن آسان است؟3
آيا دسترسي به محفظه مخلوط كن اسيد سولفوريك آسان است؟4
آيا سيستم تهويه براي خروج بخارات اسيد سولفوريك تعبيه شده است؟5
آيا هنگام كار با اسيد سولفوريك ماسك مناسب ضد اسيد در دسترس است؟6

واحد بازيافت كروم

واحد تر
توضيحات
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خيربلهبررسي پارامتر هاي محيطيشماره
جزئيات واحد كاري مناسب است؟1
آيا تهويه كافي است؟2
آيا روشنايي كافي است؟3
آيا ضبط و ربط مناسب است؟4

ابزار مكانيكي مناسب براي حمل مواد وجود دارد؟1
آيا كف كارگاه براي حمل و نقل وسايل مناسب است؟2
آيا راهروهاي كارگاه براي حركت ماشين آلات علامت گذاري گرديده است؟3
آيا از پالت براي قرار دادن مواد استفاده گرديده است؟4
آيا نحوه چيدمان در بخش پس دباغي مناسب براي حركت افراد است؟5

آيا افراد از پيشبند مناسب مانند پيشوندهاي PVC و جنس مناسب استفاده مي كنند؟1
 آيا افراد از ماسك مناسب استفاده مي كنند؟2

آيا جعبه كمك هاي اوليه وجود دارد؟1
آيا امكانات آتش نشاني موجود مي باشد؟2

وسايل حفاظت فردي

واكنش اضطراري

(Post tanning) پس دباغي

جابجايي مواد
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